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Editére Mektup | Letter to the Editor

UYUSTURUCU MADDEYLE iLiSKiLi SUCLARI ELE ALAN TURK CEZA
KANUNU’NUN 191. MADDESiI KAPSAMINDA TURKIYE’DE DENETIMLI
SERBESTLIK UYGULAMASI: BiR GUNCELLEME

PROBATION IMPLEMENTATION IN TURKEY WITHIN THE SCOPE OF ARTICLE 191 OF THE
TURKISH PENAL CODE ADDRESSING DRUG RELATED CRIMES : AN UPDATE

[@] @Mehmet Hamdi Oriim®”

'Kahta Devlet Hastanesi, Psikiyatri Bliimii, Adiyaman, Tiirkiye.

Degerli Editor,

Denetimli serbestlik (DS), "Mahkemece belirtilen kosullar
ve slire icinde, denetim ve denetleme plani
dogrultusunda stipheli, sanik veya hiikiimlinin toplumla
bltinlesmesi acisindan ihtiyac duydugu her tarli hizmet,
program ve kaynaklarin saglandigi toplum temelli bir
uygulamay!" ifade etmektedir." Diger bir ifadeyle
denetimli serbestlik, hiikimlilerin sug islemesine neden
olan davranislarinin diizeltilerek, tekrar sug islemelerinin
onlenmesi, ceza infaz  kurumundan saliverilen
hiakimlilerin - takip edilmesi, madde bagimlilarinin
rehabilitasyonu,  magdurlarin  ugradiklari  zararin
giderilmesi ve bu yolla toplumun korunmasidir.?

Bu uygulama, Resmi Gazete’nin 20 Temmuz 2005 tarihli
ve 25881 sayisinda yayinlanarak yirirltige girmistir. 6545
sayill Turk Ceza Kanunu (TCK)'nun 68. maddesiyle
degisiklige tabi tutularak yeniden diizenlenen 5237 sayili
TCK'nin 191. maddesinde ongorilen “Kullanmak igin
uyusturucu veya uyarici madde satin almak, kabul etmek
veya bulundurmak ya da uyusturucu veya uyarici madde
kullanmak” suclarindan dolayr haklarinda DS karari
verilenlerin  tedavilerine iliskin uygulamanin  nasil
yapilacagi  agiklanmistir.”  Kisiler  Saghk  Bakanligi
tarafindan belirlenen merkeze bes is glini icerisinde
basvurmak zorundadir. Saglik kurumu tarafindan yapilan
analiz ve inceleme sonucunda, bagimli olmayanlarla ilgili
bir takip programi hazrlanir ve sanik veya hikimla
bilgilendirilir. Programin bir érnegi de subeye gonderilir.
Analiz ve inceleme sonucu bagimh oldugu tespit edilenler
saghk kurumu tarafindan madde bagimhlig tedavi

merkezine yonlendirilir ve bu durum sube midurlagine
bildirilir. Sanik veya hiakimlinidn Gg gin icinde madde
bagimliigi tedavi merkezine basvurmasi gerekmektedir.
Sube, tedavi merkezine sevk edilen kisinin stirecini takip
eder.”?

Karari DS olarak verilip basvuruda bulunan kisilerin
oncelikle idrarda toksikolojik analiz sonuglar elde
edilmektedir. Bu kisiler, 12-14 giin ara ile ikinci ve Uglincii
idrarda toksikolojik analiz igin basvurmaktadir. Herhangi
bir maddeye ait pozitiflik, o maddenin idrarda tespit
edildigini; negatiflik, tespit edilmedigini gostermektedir.
Bu li¢ oturumun tamaminda idrarlarinda madde tespit
edilmeyen olgularin DS siiregleri sonlandirilir. Bu (g
toksikolojik  analizden herhangi birinde pozitiflik
saptanmasi durumunda olgu 6 oturumdan olusan yeni bir
programa dahil edilir. Bu 6 oturumdan olusan yeni
programin son 3 oturumunda madde tespit edilmeyen
kisilerin DS siiregleri sonlandirilir; madde tespit edilenler
tedavi amaciyla alkol ve madde bagimhhigr tedavi
merkezlerine (AMATEM) sevk edilir.”?

Ceza ve Tevkifevleri Genel MidurlGgl’nin sitesinde yer
alan istatistiklere gore; 1 Ocak 2020 ile 31 Ocak 2020
tarihleri arasinda TCK 191 kapsaminda olusturulan dosya
sayisi 74089, 2019 yilinin ayni ayinda 71271, 2018 yilinin
ayni ayinda 55348, 2017 yilinin ayni ayinda 56714 olarak
bildirilmi§tir.4 Goruldigu gibi yillar igerisinde sayilar
degisebilmektedir. Bununla birlikte her bdlgenin sosyal,
kulturel ve ekonomik degiskenlerinin farklilik gosterdigi;
madde kullanim karakteristiklerinin de bu
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Oriim, TCK 191 ve Denetimli Serbestlik

degisikliklerden énemli dlglide etkilendigi bilinmektedir.”
’ Bu anlamda, DS verilerinin bolgelere ve illere gore
diizenli bir sekilde bildirilmesinin, toplum ruh sagligini
tehdit eden uyusturucu madde bagimlihg ile micadele

konusunda planlamalarin daha uygun bir sekilde
yapilmasina ve uygulanmasina imkan  verecegi
disiniilmektedir.”  Bu anlamda vyapilmis  gesitli

calismalara literatiir vasitasiyla ulagilabilmektedir. Oriim
ve ark.in ayni merkezin verilerini takip eden yillar igin
karsilastirdiklari  ¢alismalari, bu tarz epidemiyolojik
verilerin 6nemini g(':'»stermektedir.1 Adiyaman ilinin 2017
ve 2018 yih TCK 191 kapsamindaki DS verilerinin
incelendigi bu ¢alismada; 2018 yilinda, 2017 yilina gore
U¢ oturumluk programin birinci oturumunda etil
glukuronid pozitifligi acisindan anlamli azalma oldugu;
ayni tarihler karsilastirildiginda tetrahidrokannabinol
acisindan (¢ oturumluk programin birinci ve ikinci
oturumunda anlamli bir azalma oldugu; ve yine ayni
tarihlerde eroinin birinci oturumunda anlamli olarak artis
oldugu bildirilmistir. Goraldigu gibi DS uygulamasi
kapsaminda  basvuran  kisilerin  madde kullanim
karakteristiklerinde  6nemli  degisiklikler  olabildigi
gorilmektedir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de on bes yillik bir gecmisi olan DS
uygulamalarinin madde kullanim bozuklugunun tani,
takip ve tedavi slirecinde 6nemli bir yeri bulunmaktadir.
DS verilerinin her il veya bolge icin dizenli olarak
bildirilmesi bu alanda ¢alisan ruh sagligi ve bozukluklari
profesyonellerine yol gosterecegi dusinilmektedir. DS
verilerinin daha acik ve ayrintili bir sekilde bildirilmesine
ihtiyac duyulmaktadir.
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