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Toplumun veya toplumlarin yasam kiiltilirli icinde ona anlam katan, hayatin1 anlamlagtiran ve
giizellestiren degerler vardir. Bu degerlerin en basinda gelenlerden birisi de baristir. Baris;
bireyler ve toplumlar arasindaki iligskilerde olmasi gereken ve arzu edilen bir degerler
biitiiniidiir. Bu ¢alismada; Ahmet Yesevi felsefesinin ortaya koydugu degerler acisindan
Diinya’da spor ve barig kavramlarinin ne anlama geldigini ve toplumsal bir deger olan barigin
spor yonil ile incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada yontem olarak literatiir (alan yazinlar)
taramas1 kullanilmigtir. Alan yazinlarindan elde edilmis bilgilerden yola ¢ikilarak barig ve
spor kavramlari incelenmis ve 6zetlenmistir. Baris iilkeler arasi bir antlagsmayla saglanabilen
bir kavram olabildigi gibi, toplumda bireylerin diger bireylerle iliskilerinde de 6nemli bir
degerdir. Barig ayn1 zamanda dostluk, giiven, huzur, refah, adalet ve esitlik gibi kavramlar1 da
icine alan genis bir etki alani vardir. Bunun yaninda baris insanin kendi i¢ huzurunu
saglarken, dogaya ve diger canlilara kars1 saygiy1 da tahsis eder. Giiniimiizde “Diinya Barisi”
i¢in spor en onemli arag olarak goriilmektedir. Farkli kokenden insanlar arasinda yapilan spor
miisabakalar1 baris araci_olarak biiyiik bir potansiyele sahiptir. Hoca Ahmet Yesevi 6zellikle
Tiirk Diinyas1 topluluklarinin manevi hayatinda ve kisilik kazanmalarinda rol oynayan énemli
bir sahsiyettir. Ahmed Yesevi’nin tarihi sahsiyetine dair literatiir azdir. Hoca Ahmet
Yesevi'nin Orta Asya’da ¢ok genis bir bolgeyi etkisi altina alarak ve varligin1 Anadolu’da da
devam ettiren Yesevi felsefesi; Tanr1 ve insan sevgisi etrafinda, dostlugu, hosgoriiyii, sevgiyi,
yardimlagsmay1 telkin eden, diinyaya insan sevgisiyle bakmay1 6giitleyen fikirleri etrafinda
olusmustur. Insanlar arasinda hosgorii/tolerans, dil, din, renk ve cinsiyet farki gézetmeksizin
tiim insanlara, tath dil, giileryiiz ve hosgorii ile yaklasmak ongoriisii ile Birlesmis Milletler ve
UNESCO gibi kuruluslarin gérev ve sorumluluk anlayisini onceden hayata gecirmistir.
Olimpizm; Sporu, kiiltiir ve egitimle harmanlayarak, egitsel degerinin ve evrensel ahlak
ilkelerine uygun bir yasam bi¢imi yaratmayr hedefleyerek toplumsal barisa destek olur.
Kullandigi yontem sportmenlik (fair-play), rekabet ruhu, farkli kdkenden gelen insanlari
kaynastirmak ve egitim programlari ile bunu gelistirmektir. Bu amagla olimpizm, Yesevi
felsefesindeki yaklasimla baris1  tesvik etmek amaciyla spor ve egitime destek
vermektedir. Sporun esit kosullarda yarisma (kurallar, hakem, fair-play, olimpizm anlayis)
prensipleri, Yesevi felsefesinin 6ngdrdiigli dostlugu, hosgoriiyii, sevgiyi, yardimlagmayi telkin
eden anlayis1 ile ¢ok yakindir ve hatta birebir Ortligmektedir. Sonug¢ olarak, Diinya’da
olimpizm anlayisi, spor ve barisin temelini olusturan yaklasimlari, Hoca Ahmet Yesevi
“Divan-1 Hikmet” adli eserinde bir 6greti olarak toplumsal barisin degerini yillar dncesinden
dile getirmistir.
Anahtar Kelimeler: Ahmet Yesevi, Baris, Spor, Olimpizm, Baris Egitimi
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Sport and Peace in the World in terms of Ahmet Yesewi
Philosophy

Abstract

In society’s culture of life, there are values that rationalize and beautify their lives, which add
meaning to society. One of these values from the beginning is the peace. In this study it is
aimed to investigate what sport means aspect of peace with social value and sport and peace
in the world In terms of the value of work put forward by Ahmet Yesewi philosophy. The
literature research method (field search) was used in the study. Starting from the information
obtained from the literature the concepts of peace and sport examined and summarized. As a
concept peace, which can be achieved on a treaty of between countries, is an important value
in its relations with other members of the individual in society. Peace has a large domain
takes into concepts such as friendship, trust, peace, prosperity, justice and equality. Besides,
the man of peace while their inner peace, allocates a respect for nature and other living things.
Today, “World Peace” is seen as the most important tool for sports. Sports competitions held
between people of different backgrounds have great potential as a tool for peace. Hoca Ahmet
Yesewi is an important figure, play a role in gaining spiritual life and personality of the
especially Turkey world community. Literature on the historical figures of Ahmed Yesewi is
less. Ahmet Yesewi in the presence of a large region, taking much under the influence in
Central Asia also resume the Yesewi philosophy in Anatolia; is composed of people around
the ideas preached by the look of love, about God and human love, friendship, tolerance, love,
that promotes solidarity to the world. The philosophy has decided to advance the
understanding of the duties and responsibilities of life of organizations such as UNESCO and
UNICEF with sweet language, smiling faces and tolerance to people. Olympism; Blends
sports, culture and education, aiming to create an appropriate educational values and lifestyles
would support universal moral principles to social peace. The method sportsmanship (fair
play), competitive spirit, infusing it with people from different backgrounds and develop
training programs. For this purpose, Olympism, in order to promote peace approach in
Yesewi philosophy is to support sports and education. Sport’s, equal competition conditions
in the principles of friendship, tolerance, love and understanding as stipulated by Yasawi
philosophy, is very close to suggesting assistance. As a result, sports and approaches that
form the basis of peace understanding of Olympism around the world, Hoca Ahmet Yesewi’s
sample expressed several years ago “Divan-i Hikmet” as the value of social peace is a
personality in his teachings.

Keywords: Ahmet Yesewi, peace, sport, olympism, peace education
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Giris

Toplumsal yasamda bireyler biyolojik yonii ile bir canli varlik iken, ayn1 zamanda bir yonii ile
de kiiltiirel/sosyal 0zelligi olan bir varliktir. Biyolojik yoni ile dogadaki yasama bagli,
kiltlirel/sosyal yonti ile de ahlak, hosgorii, baris, yardimlagsma, sorumluluk, dostluk, sevgi vb.
gibi insani degerlere baglidir. Dogada yasami siirdiirmek i¢in nasil ki doganin kurallarina
uygun davranmak gerekiyor ise, toplumsal yasam i¢in de insani degerleri yasatmak gerekiyor.
Insani degerlere sahip bireylerin olusturdugu toplumlarda mutluluk ve baris hakim olur.

Modern diinyada, sosyal, politik ve ekonomik alanda yasanan gelismeler ve degismeler
toplumdaki bireyler arasi ¢atisma ve siddet davranislarini ortadan kaldirmada etkili degildir.
Bireylerin sergiledikleri 6fke ndbetleri, hosgoriisiizliik, siddete egilim, sorunlar1 siddet ve
hakaret iceren yollarla ¢dzmeye calisma vb. gibi olumsuz davraniglar, toplumsal baris
egitiminde bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir. Bu noktada toplumda, esitlik, adalet,
demokrasi, insan haklari, hosgorii ve dayanigsmaya dayanan barig kiiltiiriiniin olusturulmasi
gerekliligi agiktir (Demir, 2011). Baris iilkeler arasi bir antlagsmayla saglanabilen bir kavram
olabildigi gibi, toplumda bireylerin diger bireylerle iliskilerinde de 6nemli bir degerdir. Barig
ayn1 zamanda dostluk, giliven, huzur, refah, adalet ve esitlik gibi kavramlar1 da i¢ine alan
genis bir etki alan1 vardir. Bunun yaninda baris insanin kendi i¢ huzurunu saglarken, dogaya
ve diger canlilara karsi saygiyr da tahsis eder (Aktas & Safran, 2013). Toplumsal yasam
icinde insanin hayatini uyumlu ve baris igerisinde siirdiirmesi insani bir ihtiyactir. Bu barisi
saglama cabalar1 insanlik tarihi kadar eski ve insanlik yasami devam ettigi siirece de ¢abalarin
stirecegi asikardir. Baris egitimi, bizzat barisi saglayacak olan insanin yetistirilmesini; ondaki
kotii davranis ve duygularin kontrol altina alinmasini ve iyi davranislarini gelistirmesini temel
alir. Dolayisiyla, bireylerine barig egitimi vermeyen ve barisgil olarak yetistiremeyen
toplumlarda baris ve huzuru saglamak daha zordur (Y1ilmaz, 2001).

Hoca Ahmed Yesevi, Islam Tiirk Diinyasinin Manevi Mimaridir. Tiirklerin yasadig
cografyalarda Budist, Hiristiyan, Yahudi, Zerdiisti, Manikeist, Samani Orta Asya Halkin1 ve
Tirkleri ortak bir kiiltiir ve inangta sevgi, hosgorii ve baris dilini kullanarak birlestiren 6nemli
bir kisiliktir (Ulugay, 1995). Yesevi felsefesi; Tanr1 ve insan sevgisi etrafinda, dostlugu,
hosgoriiyti, sevgiyi, yardimlasmayi telkin eden, diinyaya insan sevgisiyle bakmay1 6giitleyen
fikirleri bir araya getirmektedir. Birlesmis Milletler ve UNESCO gibi kuruluslarin gorev ve
sorumluluk anlayisini, yani insanlar arasinda hosgorii/tolerans, dil, din, renk ve cinsiyet farki
gozetmeksizin gilileryiiz ve hosgorii ile yaklasmak Ongoriisiinii Ahmet Yesevi asirlar
oncesinden hayata ge¢irmistir. Olimpizm; Sporu, kiiltiir ve egitimle harmanlayarak, egitsel
degerinin ve evrensel ahlak ilkelerine uygun bir yasam bi¢imi yaratmay1 hedefler (Erdemli,
1996) ve dolayistyla toplumsal barisa destek olur. Olimpizmin felsefesinin kullandig1 yontem
sportmenlik (fair-play), rekabet ruhu, farkli kokenden gelen insanlar1 kaynastirmak ve egitim
programlar1 ile bunu gelistirmektir. Bu amacla olimpizm, Yesevi felsefesi ile birebir
oOrtlisen baris dilini tesvik ederek sporcularda fair-play davranislarini tegvik etmektedir.

Toplumda bireyler arasi sosyal iliskileri diizenlemede spor ¢ok énemli bir role sahiptir. Spor
evrensel kiiltlirlin bir pargasi olarak, diinyada dili, 1rki, dini farkli insanlar1 birlestiren 6nemli
bir aragtir. Sportif faaliyetlerde yarisma ve eglenme kiiltiirii oldugu kadar ayni zamanda
sosyal bir kaynagma vardir. Sporun sagladigi bedensel ve ruhsal anlamdaki doyum olanaklari,
serbest zamanlar1 ve yasam seviyeleri diizenli olarak artan sanayilesmis iilkelerin 6zlemini
duydugu yeni bir yasam seklinin ayrilmaz parcast olmustur (Devecioglugu, 2012). Farkl iilke
insanlar1 arasinda yapilan spor miisabakalar1 barig araci olarak biiyiik bir potansiyele sahiptir.
Sportmenlik anlayis1 sporun gerektirdigi degerlere sahip olmak demektir ve baris, dostluk,
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fair-play davraniglarini i¢inde barindiran davranislardir. Bu sportmenlik anlayisi ile yapilan
iilkeler aras1 barisi tesvik eden bazi sportif organizasyonlar diizenlenmistir. “Futbolu Baris
Icin Oynaym” projesi ile, sportmenligi ve barisi tesvik etmek amaciyla farkli iilkeleri
(Estonya, Honduras, Hindistan, Israil, Kenya, Filistin, Rusya, Isvi¢re) bir araya getiren futbol
karsilasmalar;, Kore ve Ispanya’da organize edilen futbol “Baris Kupas1”, yine bir¢ok iilkeyi
bir araya getiren (Beyaz Rusya, Giircistan, Rusya, Fransa, Estonya, Letonya, Litvanya) uzun
bir rota iizerinden birkag¢ giin siiren ve fakli iilke insanlarinin doniisiimlii kosularin1 kapsayan
“Siiper Maraton” 6rnek olarak verilebilir.

Mateyal ve Yontem

Bu calismada; Ahmet Yesevi felsefesinin ortaya koydugu degerler agisindan Diinya’da spor
ve baris kavramlarinin ne anlama geldigini ve toplumsal bir deger olan barigin spor yonii ile
incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmada yontem olarak literatiir (alan yazinlari) taramasi
kullanilmistir. Alan yazinlarindan elde edilmis bilgilerden yola c¢ikilarak barigs ve spor
kavramlar1 incelenmis ve 6zetlenmisgtir.

Ahmet Yesevi ve Felsefesi

Ahmet Yesevi (? - 1166), 11. yiizyilin ikinci yarisinda bugilinkii Kazakistan'in Tirkistan
bolgesindeki Cimkent’in dogusundaki Sayram kasabasinda dogmustur, dogum tarihi
bilinmemektedir. Dogdugu sehir olan Sayram “Isticap” veya “Aksehir” isimleri ile de anilan
bu kasabada o swalar islam Kkiiltiiriiniin 6nemli bir merkezidir ve Tiirkler ve Iranlilar
yasamaktadir (Kopriilii, 1996). Babasi o donemde taninmis 6nemli sahsiyetlerden olan Seyh
Ibrahim ve annesi Ayse Hatun'dur. Ahmed Yesevi 6nce annesini, 7 yasinda iken de babasimi
kaybettikten sonra ablas1 Gevher Sehnazla birlikte Sayram yakinlarindaki sonradan Tiirkistan
olarak anilacak olan Yesi Sehrine yerlesen Yesevi, Oguz Kagan hikayelerinde Tirklerin ata
yurdu olarak da bilinen bu sehirde, "Arslan Baba" adli bir {inlii bir Tiirk tasavvuf seyhinden
ilk egitimini almaya baslamistir (Erarslan 1991, Kenjetay, 1999, Kopriili, 1996, Ulugay,
1995). Arslan Baba’nin, Yesevi'nin manevi egitiminde 6nemli bir yeri oldugu bilinmekle
birlikte, heniiz egitimini tamamlamadan Arslan Baba’nin 6liimii ile, egitimini tamamlamak
lizere, Islam Kkiiltiiriiniin énemli merkezi sayilan Buhara'ya giden Yesevi, burada devrin en
ileri gelen alimlerinden olan Seyh Yusuf Hemedani'ye tabii olarak uzun yillar egitim almas,
hocasinin tevecciihiinii kazanmis, onunla bir ¢ok yer gezerek bilgisini arttirmus, aldig: Islami
kiiltiiri Hanefi mezhebi 6gretileri ile yogurmustur (Erarslan 1991, Kenjetay, 1999, Kopriili,
1996, Ulugay, 1995). Hocasi olan Seyh Yusuf Hemedani'nin 6liimii ile onun yerini almus,
daha sonra Yesi sehrine donerek, oliimiine kadar bu sehirde yasamistir. “Yesevi” lakabini
Yesi sehrinden almigtir. Boylece “Yesi” adi1 Tiirk aleminde unutulmaz bir ad olmus, Ahmet
Yesevi Ogretisi, sevgi ve baris anlayisi tizerine kurulmus ve 6nceleri Maveraiinnehir, Taskent
ve Bati Tiirkistan'da etkili olan daha sonra ise Horasan, Iran ve Azerbaycan’daki Tiirkler
arasinda yayilan Yesevi felsefesi, 13’{incii yiizyildan itibaren Anadolu’ya ve Balkanlara kadar
tasinmustir (Kopriili, 1996).

Ahmet Yesevi felsefesinin genis bir cografyaya yayilmasiin ve etkili olmasiin en énemli
nedeni; halkin kolayca anlayabilecegi Tiirkceyi tercih ederek, Tiirkler arasinda Islam’
O0gretme ve yayma basarisindadir. Yesevilik, Tirkler arasinda ve bir Tirk tarafindan
Diinya’da kurulmus ilk tasavvufi tarikat ve 6gretidir (Cunbur, 1993).
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Yesevi ogretisi Turklerin sadece goniil gbziinii, maneviyatin1 giiclendirmekle kalmamus,
Tiirklere asirlar boyu yeni hedefler ve fetihler nasip eden bir yol gosterici olarak etkisini
giiniimiize Kkadar ulastirmistir. Ahmet Yesevi'nin Tirklerin yurt kurmalarinda yesevi
Ogretilerinin benzeri gorilmedik kalict bir tesir birakmasinda Onemli olan bir unsur
Ahmet Yesevi, Islam inanc1 ile Tiirk kiiltiiriinii, degerlerini ve yasam tarzimi bir senteze
ulastirmis, bu mahalde yetisen Ogrencileri olan Ahi Evran, Yunus Emre, Mevlana, Haci
Bektasi Veli, Saru Saltuk, gibi Oviindiigiimiiz hosgorii dehalar1 ve tasavvuf erbaplari,
Yesevi'nin izinden gitmislerdir (Egri, 2007). Tirk kimliginin manevi mayasini hazirlayan
Ahmet Yesevi, felsefesi ve diisiinceleriyle diinya ve insanlik barisi i¢in biiylik bir 6nem
tasimaktadir.

Ahmet Yesevi'nin ¢ok sade bir Tiirkce ile ifade edilmis, “Hikmet” denilen egitici, sevgi,
baris, tevazu, sadelik ve fedakarlik tlizerine kurulu sozleri insanlari derinden etkilemistir.
Yesevilik felsefesinin 7 ilkesi vardir (Zeybek, 1999):

* Allah'a agkla yonelis; Ahmet Yesevi “Aski olmayanin ne dini vardir ne de iman1.” soziiyle
bu konuya ne kadar 6nem verdigini gostermektedir.

* Gosteristen uzak, sadece Allah i¢in olan samimi Miisliimanlik,

* Hosgorii; Insanlarim din, dil, renk ve cinsiyet farklihgindan otiirii asagilanmamast,
» Insan sevgisi,

» Kadin ve erkegin esitligine dayal1 bir hayat anlayisi,

* Kisinin kendi emegi ile yasamini saglamasi,

* Bilime onem vermek, ge¢miste oldugu gibi bugiin de diinya ve insanlik baris1 igin bilylik
onem tasiyan bu ilkelerin, kin ve nefretin giderek arttig1 “hosgoriisiiz” diinyamizda ne kadar
onemli bir deger oldugu goriilmektedir. Inanci, sevgi ve baris iginde yasamak varken, kendi
inang ve diisiincesinin en dogru ve kutsal inan¢ olarak kabul ederek, baskalarinin kutsalina
yasam hakki tanimamak, bagnazlik olarak goriilmektedir. Diinyada bagnazligin artigi
giinlimiizde, Ahmet Yesevi'nin; “Kafir bile olsa, hi¢ kimsenin kalbini kirma. Ciinkii kalbi
kirmak Allah't kirmaktir. Gonlii kirik zavalli garip birini gorsen, yarasina merhem koy,
yoldas1 ve yardimcist ol” anlayisi ile diinya ve insanlik barisi i¢in biiyiik 6nem tasimaktadir
(Zeybek, 1999, Bice, 1993, Anadol, 1994, Ece, 1993, Kenjetay, 2008, Ulucay, 1995, Kopriili,
1996, Erarslan, 1991).

Diinya Baris:1 Icin Kurulan Uluslararasi Orgiitler

Diinya barisin1 korumaya yonelik 6zellikle 2. Diinya savasi ve sonrasinda uluslararast dgiitler
kurulmaya baslanmistir. Bu kuruluslarin en baginda Birlesmis Milletler (BM) gelmektedir.

Birlesmis Milletler (BM); diinya barigini, giivenligini korumak ve uluslararasinda ekonomik,
toplumsal ve kiiltiirel bir is birligi olusturmak i¢in 24 Ekim 1945'te kurulmus uluslararasi bir
orgiittiir.  Birlesmis  Milletler  kendini  "adalet ve  giivenligi, ekonomik kalkinma
ve sosyal esitligi uluslararasinda tiim tilkelere saglamayir amag¢ edinmis kiiresel bir kurulus"
olarak tanimlamaktadir.

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO); 1946 yilinda kurulan
UNESCO. Birlesmis Milletlere yardimct bir kurulustur. Bu orgiitin  kurulus amact
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“uluslararasi alanda bilim, kiiltiir ve egitim alanlarindaki sorunlara ¢6ziim” bulmaktir. Egitim
ve Ogretimin diinya c¢apinda yaygimlastirilmasi, bilgi ve iletisim alanlarinda sosyal
diizenlemeler, uluslararas1 bilim ve teknolojik olanaklarin ortaya konmasi ortak kiiltiir
miraslarinin korunmasinda 6nemli ¢aligmalar yapmaktadir.

BM Uluslararast Cocuk Acil Yardim Orgiitii (UNICEF); 1946 yilinda Birlesmis Milletler
biinyesine “Uluslararas1 Cocuklara Acil Yardim Orgiiti” olarak kurulmustur. Amaci
uluslararasinda ¢ocuk haklar1 ve kardesligin gelisimine katki saglamaktir.

Diinya Baris Giinii

Birlesmis Milletler Genel Kurulu, 1981°deki 57. birlesiminde, Genel Kurul’un agilis giinii
olan her Eyliil’lin {igiincii sali glinlinii “Uluslararas1 Baris Giinii” ilan etmistir. Birlesmis
Milletler, Baris Giinii'nde, diinya ¢apinda savas ve catismalarin dnlenmesi ve barigin tesisi
yolunda bilinglenmeyi amaglamaktadir (Wikipedia, 2016). Her yil 21 Eyliil de, Japonya
tarafindan yaptirilan savaglarda 6len insanlar anisina Birlesmis Milletler Merkezi’ndeki
“Baris Can1” g¢alintyor. Bu ¢an, diinyanin tiim kitalarindan ¢ocuklarin bagisladiklar1 bozuk
paralarla tretilmis ve tizerinde “Cok Yasa Mutlak Barig” yazis1 vardir (Wikipedia, 2016).
Tiirkiye ve KKTC’de ise Diinya Baris Giinii 1 Eyliil tarihinde kutlanmaktadir. Her iki giin
de Birlesmis  Milletlerin aldigi ~ kararlar  dogrultusunda  geligmistir.  Tirkiye’de 1
Eyliil tarihinde kutlanan “Diinya Barig Giini” 2. Diinya Savasi’nin baglama tarihi ve
Birlesmis Milletlerin buna yonelik olarak aldigi bir kararla iligkilidir. 1 Eyliil 1939°da
Nazilerin Polonya’y1 isgal etmesi ve bu isgalin 2. Diinya Savasi’ni da baglatmis olmasi bu
kararda etkili olmustur. 2.Diinya savasinda insanlik tarihinin en kanli savaslarindan biri olarak
unutulmamasi amaciyla diinyanin dort bir yaninda 1 Eyliil’iin “Diinya Barig Gilinii” olarak
kutlanmas1 kararlagtirilmistir. Yani Tirkiye’deki “Diinya Barig Gilinii “niin gegerliligi bu
nedenle Birlesmis Milletlerin aldig1 bu kararla iliskilidir.

Diinya Baris ve Spor Giinii

Birlesmis Milletler (BM) Genel Kurulu 2013 yilinda her yilin 6. Nisan giiniinii "Gelisim ve
Baris i¢in Uluslararast Spor Giinli” olarak ilan etmistir. Barig ve spor giiniiniin amaci sporun
insan haklari, sosyal ve ekonomiye sagladigi olumlu katkiyr vurgulamak ve siirdlirmektir.
Sporun tarihi gelisim siireci gozlendiginde toplumlarin kendi siyasi, ekonomik, Kkiiltiirel,
ideolojik gelisim siirecini, hayata bakislarini, diisiince ve davraniglarini sekillendiren c¢esitli
spor dallariin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu yoniiyle spor, farkli kiiltiirler arasinda yarigsma
ve uzlasma zemini kurarak ortak bir barig dilinin kurulmasinda 6nayak olur.

Spor evrensel kiiltiiriin bir pargasi, diinyada dili, irki, dini farkli insanlar1 birlestiren ve bu
yoniiyle de Diinya barigina katki saglayan 6nemli bir role sahiptir. Spor etkinliklerinin
tiimlinde dinlenmek, eglenmek oldugu kadar aym1 zamanda sosyal bir kaynasma da vardir.
Sporun sagladigi bedensel ve ruhsal anlamdaki doyum olanaklari, yagsam standartlariin
artt1g1 glinlimiiziin sanayi iilkelerinde yasamin ayrilmaz bir pargasi olarak onemi her gecen
giin artmaktadir (Devecioglu, 212).

Spor yarigsmalarinin her biri temelde kazanma, kaybetme ve hatta berabere kalma temeline
dayal1 bir sonugla bitme odaklidir. Bu yonii ile yarismacilarin kazanma ve kaybetmedeki asir
hirslarin1 kabullenmeye hazirlar ve bu hazir olma durumu toplumsal iliskilerde barisgil
bireyler olarak davraniglarina yansimaktadir. Dolayis1 ile spor, bireyin egemenlik ve
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toplumsal iligkilerini degerlendirme duygularini gelistiren 6nemli bir egitim aracidir. Spor
uluslararas1 boyutu ile taraflarin muhtesem kalabaliklar olusturarak her irk ve her cinsten
bireylerin bir arada kardeslik, arkadaslik ve dostluguna dayanan barisi tesis eden Grnek
olaylar zinciri ile doludur. Bunun yaninda spor, ulusal ve uluslararasi sosyal iliskilenin
baslamasina katki saglayarak, Diinyanin her bir yanindaki insanlar ve gruplarla arasi kurulan
sosyal iliskilerin gelismesinde 6nemli etkiye sahiptir. Diinya toplumlar1 arasinda barisi tahsis
etmede toplumlar1 birbirine yalanlagtiran spor etkinlikleri diginda baska bir aracin olmadigi
gorilmektedir.

Spor Felsefesi, Olimpizm ve Baris

Spor felsefesi sporun metafizigi olarak goriilmektedir. Spor felsefesi bu baglamda oncelikle
spor kavram ve 0gelerini anlatmak; beden, hareket, performans, yarisma, yenme, yenilme ve
diger kavramlar1 agiklayarak, bilgi edinmek ve aragtirmaktir (Erdemli, 2008). Giiniimiizde
spor, kitle iletisim araglar1 hizla degisen ve kiiciilen diinyamizda, toplumun genis kesimlerini
etkileyebilen 6nemli bir giice ulasmistir.

Olimpizm; bir yasama anlayisi ve daha genis anlatimla bir Diinya goriisii olarak; dostluk,
kardeslik, miikkemmellik, daha iyi ve glizele ulasmak, her tiirlii dil, din, 1k, politik goriis ve
yaklagimlarin {izerinde yer almak ilkesidir (Erdemli, 1997). Olimpizm baris1 tesvik etmek
amaciyla spor ve egitime destek verirken, yontem olarak sportmenlik (fair-play,) anlayigini
tesvik eder, bu anlayisa uygun rekabet ruhu ile farkli kokenden gelen insanlar1 kaynastirmay1
amaglar. Fair-play anlayisinda hosgorii, disiplin, barig ve kardeslik duygular1 vardir. Fair-
Play’in oyun kurallarina ve rakibe saygi duymay1 ifade eden "gentleman" kavrami Tiirk¢e’de
“Sportif Erdem” olarak ahlaken {istiin manas1 ile karsilig1 verilmektedir. Bu yoniiyle “Sportif
Edem” spora 0zel bir kavram olmadig1 ve insani degerler i¢in de uygulanmasi gereken bir
yasam felsefesi olmasi gerektigi oldugu sdylenebilir.

Degerler ve Baris Egitimi

Insanligin yasam felsefesi iki temel kavram iizerine kurulmustur. Bunlardan biri “deger”,
digeri 1ise “kiltiir’diir. Toplumlar orijinlerini ve varliklarint koruyup siirdiirmeleri,
dayandiklar1 degerler sayesindedir. Toplumlar1 olusturan bireylerin yapici, tiretken ve faydali
bireyler olmalari, yasadiklar1 toplumun degerlerini 6ziimsemis ve buna uygun davraniglari ile
mimkiin olmaktadir. Degerler, bu yilizden toplum ve fertler i¢in temel &6geler olarak
goriilmektedir. Degerlerine 6nem vermeyen milletlerin saglikli bir toplum olmalart miimkiin
degildir (Tozlu, 1997). Degerler toplum i¢in dnemlidir, degerlerine sahip ¢ikan bireyler de da
toplumun goziinde degerlidir (ISTKA, 2014). Toplumsal yasantimizin temel yapisini
olusturan milli ve manevi degerlerimizden olan Hoca Ahmet Yesevi ve onun Ogretileri
degerler egitiminde Ornek bir kisiliktir. Hoca Ahmet Yesevi’nin Ogretilerinin temelini
olusturan yardimlasma, diirtistliik, sorumluluk, sevgi, hosgorii ve baris toplumsal yasantimizin
temelini olusturmaktadir.

Barig Egitimi; her kesimden insanlarin (¢ocuk, geng, yetiskin), kendisine ve ¢evresine yonelik
siddetini 6nlemek, anlasmazliklar1 baris¢il bir yolla ¢6zmek, kisiler ve gruplar arasi, ulusal ya
da uluslararasi diizeyde bariga yardimci olan kosullar1 yaratmak amaciyla, davranis degisikligi
icin gerekli bilgi, beceri, tutum ve degerleri gelistirme surecidir. Barig, toplum, iilke ve genel
olarak diinyadaki herkes ve hatta gelecek nesiller i¢in sosyal, ekonomik ve siyasi adaleti igerir
(Fountain,1999). Baris kiiltiirli, bir dizi deger, tutum, gelenek, davranis bi¢cimi ve yasam
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seklidir. Dini, etnik ve kiiltiirel farkliliklar bireyler, gruplar ve iilkeler arasinda, 6zgiirliik,
adalet, hosgorii, dayanigma, isbirligi ve diyalog ilkelerine baglilik barigin temelidir (BM Baris
Kiltiirii Deklarasyonu, 1998). Hoca Ahmet Yesevi onun izinden giden Haci Bektas-i Veli,
Mevlana, Yunus Emre gibi toplumsal baris1 saglamada énemli katkilar saglamis sahsiyetler
“BM Barig Kiiltlirii Deklarasyonu™ ilkelerini asirlar dncesinden dile getirmis ulusumuzun
onemli degerleridir.

Bilgi caginda yasiyoruz, bilgi bombardimani altindayiz ve en ¢ok bilgiyi tiiketiyoruz.
Giliniimiizde iilkeler arasinda kiiltiirel degerler etkilesimi bir sorun olarak goriilebilir ve
gecmise gore ¢cok daha dikkatli ve 6l¢iilii olmak gerekmektedir. Hoca Ahmet Yesevi gibi her
biri farkli zaman dilimi i¢inde milletimize degerler katmis tarihi kisiliklere ne kadar sahip
¢ikabiliyoruz. Degerler toplum i¢in 6nemlidir, degerlere uygun davranan insanlar da toplum
goziinde degerlidir ve baris¢ildir. Degerler ve Barig Egitimi, ailenin ve okulun verdigi egitimi
tamamlar.

Degerlerimizin fakinda miy1z? Diye herkes kesim kendi hinterlandinda bir sorgulama yapacak
olursa, Hoca Ahmet Yesevi, Mevlana, Yunus Emre, Ahi Evreni, Sar1 Saltuk vb. gibi
degerlerimizi ve onlarin yasam felsefesinin farkinda olmadiklar1 goriilecektir. Egitim
sistemimiz i¢inde 3 boyutta farkindalik yaratacak sekilde planlamalar yapilmalidir. Bunlar;

Ruhsal boyut: Yasami anlamak, inang, milli duygu, fedakarlik, vefa, sevgi, baris vb.

Sosyal Boyut: Toplumsal isbirligi, dogaya ve bireylere saygi, ulusal ve uluslararasi boyutu ile
baris anlayisi,

Kisisel Boyut: Kisisel sorumluluklari gelistirme, kendini ifade edebilme, hosgori,
sorumluluk, diriistliik

Ornek Olay incelemesi; Izci Orgiitlenmesi ve Baris

20.yiizy1lin basinda (1907) Ingiltere'de Baden Powell (Ingiliz Kraliyet Ordusu subay1) belli
toplumsal kosullarin {iriinii olarak ortaya ¢ikan izcilik, 6rgiitleri, genclere iyi bir yurttas olma,
yaratici ve ¢ok yonlil bir kisilik gelistirme ve beceri kazanma yollarini 6greten diinya ¢apinda
genclik orgiitleridir. Izciler, iilkeden iilkeye ve yas gruplarma gore degisen iiniformalar
giyerler. 150'den fazla iilkede erkek ve kiz izci orgiitleri vardir. Bugiin diinyada 16 milyon
erkek ve 8,5 milyon kiz izci bulunmaktadir. Isvigre'nin Cenevre kentindeki World Scout
Bureau (Diinya Izci Biirosu), diinyanin cesitli yerlerindeki izci kuruluslar1 arasinda esgiidiim
saglanmasina yardimci olur. 1910'dan beri, her dort yilda bir tiim {iye uluslardan izcileri bir
araya getiren bir Uluslararasi Izci Senligi diizenlenir.

Izcilik kaynag, kiiltiirii, dini, irki ne olursa olsun; arkadashiga, uluslara ve toplumlara baris
saglamaya yonelik ¢alismalarini esitlik prensibi ve ruhu icinde gergeklestirir. Izcilik, egitsel,
okul-dis1, tniformali bir genglik etkinligidir. Cocuk ve gengler arasinda bir arkadaglik
yaratma ve belirli bir egitim metodu ile onlarda karakter gelismesinde olanak saglama,
sosyoekonomik, sosyokiiltiirel cevrelerine tam olarak sorunlarina egilen ve tiim bunlar
¢cdzmeye yonelik calismalar dizisidir. Izcilik, ¢ocuk ve genci tam anlamiyla topluma yararli,
insanlar1 seven, onlara yardim eden, dogay1 ¢evreyi koruyan, vatanina yararl iyi insan-iyi
yurttas yetistirme sanatidir (Tiikiye izcilik Fedasayonu, 2016).

Izciler arasinda sag eli kullanarak yapilan izci selamida 6 maddede ifade edilen bir selam
kiiltlirii vardir. Buna gore; 1-Isaret Parmagi: Tanriya ve vatanina karsi gorevlerini yerine
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getirmek, 2-Orta Parmak; Izcilik tiiresine (gelenegine) uymak, 3-Yiiziik Parmagi; Baskalarina
yardimda bulunmak, 4-Ser¢e Parmagi; Kii¢iigiin biiylige saygisi, 5-Bas Parmak; Biiyiiglin
kiigiigii sevip korumasi, 6-Bas Parmak ve Ser¢e Parmagin birlikte olusturdugu halka; Diinya
izcilerinin kardesligini temsil eder (Tiikiye Izcilik Fedasayonu, 2016). 19. Yiizyilda Ingiliz
Baden Powell tarafindan gelistirilen ve bir yasam big¢imi, kardeslik ve baris Ogretilerini
kapsayan bu oOrgiitlenmenin Diinya’da 150°den fazla iilkede milyonlarca insanin ilgisi ve
ugrasisi olmustur.

Izcilik ogreti ve felsefesi ile benzer toplumsal oOngoriileri, Hoca Ahmet Yesevi’nin
giiniimiizden 850 yil 6ncesinden 6ngordiigiinii, sevgi, baris, tevazu, sadelik ve fedakarlik
tizerine kurulu ogretileri Tiirk Diinyasinda insanlar1 derinden etkilemistir. Yesevilik
felsefesinin 7 ilkesi olan; 1-Allah'a askla yonelis, 2-Gosteristen uzak, samimi bir
miisliimanlik, 3-Hosgorii, 4-Insan sevgisi, 5-Kadin ve erkegin esitligine dayali bir hayat
anlayisi, 6-Kisinin kendi emegi ile yagsamini saglamasi, 7-Bilime 6nem vermek ilkesi, izcilik
orgiitlenme kiiltiiri ile benzer 6zellikler tasimaktadir. Yesevi felsefesi kardeslik, hosgorii,
dogayr ve insanlar1 sevmeyi, meslek sahibi olmayr ve bilime Onem vermeyi Ongdren
yaklagimlar1 850 yil 6ncesinden giinlimiize biiyiik bir toplumsal baris 15181 tutmustur. Bu baris
15181 Anadolu’da aymi 6gretileri takip eden Haci Bektasi Veli, Yunus Emre, Mevlana gibi
baris elgileri ile slirmiistlir. Fakat burada ders cikarilmasi gereken bir durumu da goz ardi
etmemek gerekir, Hoca Ahmet Yesevi gibi topluma deger katmis kisilikleri ve onlarin
Ogretilerini Diinya’da bir izci Orgiitlemesi gibi bir etki alan1 yaratilmamasini sorgulamak
hepimizin goérevi olmalidir. UNESCO’nun 196. Yiiriitme Kurulu 38.Genel Toplantisinda
2016 ve 2017 Yilim1 “Hoca Ahmet Yesevi Yili ve Kiiresel bir uzlasi, hosgorii ve dayanisma
arayist” olarak ilan etmesi, bu kapsamda Sair ve Sufi Hoca Ahmed Yesevi’nin felsefesinin
tilkemiz ve Diinya giindeminde yeteli diizeyde anlatilmasi toplumsal barisa katki
saglayacaktir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Yesevi felsefesi; Tanri ve insan sevgisi etrafinda, dostlugu, hosgoriiyli, sevgiyi,
yardimlagsmay1 telkin eden, diinyaya insan sevgisiyle bakmay1 6giitleyen fikirleri bir araya
getirmektedir. Birlesmis Milletler ve UNESCO gibi kuruluslarin insanlar ve tolumlar
arasindaki hosgorii/tolerans, dil, din, renk ve cinsiyet farki gézetmeksizin giileryiiz, hosgorii
ve baris ile yaklagim ongoriisiinii Ahmet Yesevi asirlar 6ncesinden hayata gegirmistir.

Olimpizm felsefesi; Sporu, kiiltiir ve egitimle harmanlayarak, sportmenlik (fair-play),
olimpizm-rekabet ruhu, farkli kdkenden gelen insanlar1 kaynastirarak, bunu gelistirmek ve
dolayisiyla toplumsal barisa destek olur. Olimpizmin kullandigi bu yontem Yesevi felsefesi
ile birebir oOrtiisen barig dilini tesvik ederek sporcularda fair-play davranislarini tesvik
etmektedir. Sporun esit kosullarda yarigma (kurallar, hakem, fair-play, olimpizm anlayisi)
prensipleri, Yesevi felsefesinin 6ngordiigii dostlugu, hosgoriiyii, sevgiyi, yardimlagsmayi telkin
eden anlayist ile ¢ok yakindir ve hatta birebir ortiismektedir.

Sonug olarak, Diinya’da olimpizm anlayisi, spor ve barigin temelini olusturan yaklagimlari,
Hoca Ahmet Yesevi “Divan-i1 Hikmet” adli eserinde bir dgretim felsefesi olarak toplumsal
barisin degerini yillar dncesinden dile getirmistir. Bizlere diisen gorev bu degerlere sahip
¢ikmak ve unutulmasina izin vermemektir.
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