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'Bandirma Onyedi Eyliil Oz

Universitesi, Bu calismanin amaci Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerine Yonelik Tutum
Spor Bilimleri Fakiltesi, Olgeginin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasmin yapilmasidir. Calisma grubunu 2020-
Balikesir/TUrkiye 2021 sezonunda futbol, voleybol ve basketbol branslarinda aktif sporcu olup hem de

bu spor Grunlerini kullanmakta olan ve arastirmaya goniilliiliik esasina gore katilan
214 bireyden olusurken yapilan normallik testi sonucu aykir1 u¢ deger gdsteren 4
anket formu analizden c¢ikartilmig olup 210 anket formu degerlendirmeye esas
almmustir. Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerine Yénelik Tutum Olgegi ¢alismasina

2 Karabiik Universitesi
Hasan Dogan Beden Egitimi
ve Spor Yuksekokulu,

Karabuk/Tdrkiye baslarken 22 maddeden olugsmaktadir. Calismanin agimlayict ve dogrulayici faktor
3Aydin Adnan Menderes analizleri sonucu agiklanan varyans degeri 60.08 olarak tespit edilen 6lgegin, 14
Universitesi: Satik Bilimleri madde ve 2 faktorlii yapiy: destekledigi sonucuna ulasiimistir. Bu faktdrler 9 madde

Enstitiisii, Aydin/Tiirkiye (1,2,3,4,5,6,7,8,9) Pozitif Tutum (PT) ve 5 madde (10,11,12,131,14) Negatif Tutum
(NT) olarak adlandirilmistir. Negatif tutum maddeleri ters kodlanmaktadir. Olgegin

“Bandirma Onyedi Eyliil alt boyutlarina yonelik yapilan giivenirlik analiz sonuglart i¢ tutarlik katsayisi ve test
Universitesi, tekrar test yontemiyle incelenmis olup, hesaplanmis olan giivenirlik katsayilart 0.84 —
Spor Bilimleri Fakultesi, 0.90 araliginda degistigi goriilmektedir. Dogrulayict faktér analiz sonuglart
Balikesir/Turkiye incelendiginde yeterli derecede uyum indekslerine sahip oldugu istatistiksel olarak

belirlenmistir. Madde analizine gore incelendiginde ise maddelerin ayirt edici oldugu
gorllmektedir. Sonug olarak elde edilen bulgulara ait olarak Giyilebilir Teknolojik
Spor Uriinlerine Yonelik Tutum Olgegi (GTSUYTO)’ niin gecerli ve giivenilir bir
Olcme araci oldugu istatistiksel olarak belirlenmistir.

Sorumlu Yazar: Bekir Anahtar kelimeler: Teknoloji, Teknolojik Spor Uriinleri, Tutum.
CAR . . .
carbekir@gmail.com Attitude Scale (GTSUYTO) Development Study For

Clothing Technological Sports Products
Abstract
The aim of this study is to conduct the validity and reliability study of the Attitude
Scale towards Wearable Technological Sports Products. While the study group
consisted of 214 individuals who were active athletes in football, volleyball and

Yayn Bilgisi basketball branches in the 2020-2021 season, as well as using these sports products
and participating in the research on a voluntary basis, 4 questionnaire forms showing

Gonderi Tarihi: outlier values as a result of the normality test were excluded from the analysis and
10.11.2022 210 questionnaire forms were used as the basis for evaluation. taken. The Attitude
. Scale towards Wearable Technological Sports Products consists of 22 items at the

Kabul Tarihi: beginning of its study. As a result of the exploratory and confirmatory factor
22.12.2023 analyzes of the study, the explained variance value was determined as 60.08, and it
) . was concluded that the scale supported the 14-item and 2-factor structure. These
Online Yayn Tarihi: factors were named as 9 items (1,2,3,4,5,6,7,8,9) Positive Attitude (PT) and 5 items
23.12.2022 (10,11,12,131,14) as Negative Attitude (NT). Negative attitude items are reverse

coded. The results of the reliability analysis for the sub-dimensions of the scale were
examined with the internal consistency coefficient and test-retest method, and it was
observed that the calculated reliability coefficients ranged from 0.84 to 0.90. When
the confirmatory factor analysis results were examined, it was statistically
determined that it had sufficient fit indices. When analyzed according to item
analysis, it is seen that the items are distinctive. As a result, it has been statistically
determined that the Attitude Scale Towards Wearable Technological Sports Products
(GTSUYTO) is a valid and reliable measurement tool.

Keywords: Technology, Technological Sports Products, Attitude.
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Giris

Giliniimiizde yasanan teknolojik gelismeler; yap1 ve isleyis temelinde bazi degisikliklere
neden olmustur (Sahin, Celik ve Altiisik, 2019). Teknolojik iiriinler arasinda yerini alan giyilebilir
teknolojik tiriinlerde dijital ¢aga ge¢is ile hayatin tiim alanlarinda oldugu gibi spor alaninda da hizla
kullanima gecilmis, teknolojilerinin spora nasil entegre edilebilecegini hususunda caligsmalarin giin

gectikce giderek arttig1 goriilmektedir.

Sportif basar1 ilham vericidir ve biz insanlar, ya katihm yoluyla (Frick ve Wicker, 2016),
giyilebilir teknolojik urunlere sahip olarak (Stride et al., 2015) ya da hem katilim hem de {iriinlerin
glinliik yasamda kullanilmasiyla hayatimizin tekrardan kalitesini artirmaya calisiyoruz. Ticari
sirketler, iiriinlerini daha fazla tanitmak ve tanitmak i¢in sporu kullanarak, sporla ilgili her tiirlii
Uriind uzun sdredir uyarlamakta ve satisa sunmaktadir (Fransen, van Rompay ve Muntinga, 2013).
Bununla birlikte ekonomik gerekgelerle ya da teknolojik yoksunluk nedeniyle, isteyen her sporcu
dijital olarak sunulan bu imkanlardan faydalanamadi. Tiim bu esit olmayan kosullarda sporcular

arasindaki gelisimsel fark acilmaya basladi (Dumang6z, 2022).

Olimpiyat ve diger spor etkinliklerinde dogru zamanlama ile esanlamli olan Timex
(Connecticut ABD), Tissot (Biel Isvigre) ve Longines (Saint-Imier Isvicre) gibi markalar,
teknolojilerinin  spor etkinliklerinde kullanimin1  gdsteren bu yaklasimi uzun stiredir
kullanmaktadirlar ve reklam kampanyalarinda, tiiketici tabanli kol saatleri gibi {irlinlerin satigini
tesvik etmektedirler (Fransen, van Rompay ve Muntinga, 2013; Donze, 2020). Diger endiistriler
gibi spor da giyilebilir teknoloji kullanimin1 benimsemistir, sporcular antrenman ve yarigmalarda
giymektedir, kalp atis hizi monitorleri, Polar Electro (Kemple, Finlandiya) gibi markalarla
potansiyel tiiketici izlemeyi tesvik etmektedir (Do, Ko ve Woodside, 2015), hatta oyuncularin
giydigi, milyonlarca sterlinlik sponsorluk anlasmalarini cezbeden futbol takimi formalariyla

(Thomas, 2015) ve tiiketicilerin bu {iriinleri satin almalariyla devam etmektedir (Stride et al., 2015).

Son zamanlarda, birkag yeni teknoloji gelistirilmesiyle birlikte fiziksel aktiviteyi artirmak ve
aktivite seviyelerini izlemek isteyen bireylere toplu olarak kullanima sunulmustur (Crowley-Koch
& Van Houten, 2013). Otomatik olarak kendi kendini izleme, geri bildirim ve hedef belirleme
Ozelliklerine sahip bu yeni teknolojilerden biri de Nike™ FuelBand'dir. FuelBand, kullanicidaki
Nike™ Fuel'e doniistiiriilen hareketi, adimlar1 ve kalori harcamasini algilamak ve 6lgmek igin 3
eksenli bir ivme Olger kullanmaktadir. Nike™ Fuel metrigi, kullanicinin cinsiyeti, yasi veya
kondisyon diizeyi ne olursa olsun fiziksel bir hareketi gergeklestirmek i¢cin gereken enerjiyi 6lgmek
tizere tasarlanmistir (“Nike™+ FuelBand: Kullanici kilavuzu” 2014). Nike™ Fuel 6lcimd, aktif

hareketler sirasinda kullanicinin oksijen alim skorlarim1 temel alir ve ardindan bir gorevi de
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(M.E.T.) metabolik esdegerine doniistiirmektir. Bu, kullanicilarin Nike™ Fuel puanlarini ¢ok ¢esitli
spor ve bos zaman etkinliklerinde karsilastirmasina olanak tanimaktadir. Nike™ Fuel, giyilebilir
bilekligin dis kisminda goriintiilenir ve birey bir diigmeye basarak bu geri bildirime erigebilir.
Nike™ FuelBand, onceki ¢alismalarda oldugu gibi yalnizca adim sayisini degerlendirmek yerine,
bagka tiirlii hesaplanamayacak ve karsilastirilamayacak cesitli spor ve bos zaman etkinlikleri i¢in
kullanilan hareketleri izlemektedir (“Nike™+ FuelBand: Kullanim kilavuzu”, 2014). Giyilebilir
teknolojik tiriin sensorleri ve hesaplama yetenekleri olan kiigiik elektronik cihazlardir (Salah, 2014).
Bu cihazlar, kullanicinin bilek veya bas gibi viicuduna veya kiyafetlerine takilabilir. Giyilebilir
teknolojik iirtinler tamamen islevseldir, kullanicilarin bilgiye her yerde ve her zaman erismesine
izin vermektedir (Tehrani, 2014). Ornegin fitness sektdriinde ve performans sporlarinda teknoloji
tabanli ¢cevrimigi ¢oziimler tiretilmeye baslanmistir (Dumangoz, 2022). Fitness bileklikleri ve akilli
saatler, saglik ve fitness aktivitelerini izlemek i¢in kullanilan en popiiler iki giyilebilir teknoloji

cihazidir (Gao vd., 2015; Piwek vd., 2016).

Giyilebilir teknolojik spor firiinleri sporculara gilinliik hayatlarinda, beslenmelerinde,
dinlenmelerinde, antrenmanlarda ve miisabakalarda destek saglayarak kendilerini gelistirmelerine
ve daha sistemli bir yol haritas1 izlemelerine katki sagladigi diistiniilmektedir. Bu bakimdan
diistiniildiiglinde giyilebilir teknolojik spor iiriinlerine yonelik algilamalarin ya da diisiincelerin
belirlenmeye calismas1 gerektigi diisiiniilebilir. Buna gore c¢alismada Giyilebilir Teknolojik Spor

Uriinlerine Yonelik Tutum Olgeginin gegerli ve giivenilir olarak gelistirilmesi hedeflenmistir.
Gereg ve YOontem

Bu kisimda GTSUYTO’ ye yonelik gelistirme basamaklari ve yapilan istatistiksel
yontemlere ait bilgiler yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmamizda nicel arastirma modellerinden genel tarama modeli uygulanmistir. Bu
model 6nceden ya da gegmiste devam eden bir durumu oldugu bicimde betimlemeyi hedefleyen, bir

olay ya da durumu var oldugu gibi belirtmeye ¢aligan arastirma yaklasimidir (Karasar, 2009).
Calisma Grubu

Arastirma grubunu; 2021-2022 sezonunda Ankara ilinde futbol, voleybol ve basketbol
branglarinda aktif olarak oynayan 210 sporcu olugsmaktadir. Aragtirma grubuna iliskin bilgiler Tablo

1’de sunulmustur.
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Tablo 1

Demografik Degiskenler

Degisken f %
18 yas ve alt1 52 24,8
19-20 yas 35 16,7
Yas 21-22 yas 57 27,1
23-24 yas 28 13,3
25 yas ve Ustii 38 18,1
Total 210 100,0
Erkek 164 68,6
Cinsiyet Kadin 46 314
Total 210 100,0
Lise 66 31,4
Egitim Durumu Lisans/Onlisans 144 68,6
Total 210 100,0
Evet 158 75,2
Aktif Spor Yapma Hayir 52 24,8
Total 210 100,0
Bireysel Sporlar 129 61,4
Spor Brangi Takim Sporlari 81 38,6
Total 210 100,0

Tablo 1’de katilimcilardan elde edilen bilgilere gore en yiiksek orana sahip degiskenler
sirasiyla cinsiyet degiskeninde erkek katilimcilar (n=164 %68,6), yas degiskeninde 21-22 yas (n=57
%27,1), egitim durumu degiskeninde lisans/O6nlisans mezuniyetine sahip olanlar (n=144 % 68,1),
aktif spor yapma degiskeninde evet diyen katilimcilar (n=158 %75,2) ve spor bransi degiskeninde
bireysel spor yapan katilimcilar olusturmaktadir (n=129 %61,4).

Olcegin Gelistirilme Siireci

Olgegin gelistirilme siirecinde literatiir taranarak alan madde havuzu olusturulmustur. Daha
sonra alaninda uzman 3 6gretim iiyesinden goriis alinmistir. Lawshe (1975)’in belirttigi gibi Alan
uzmanlart madde havuzundaki sorularla ilgili goriislerini uygun, uygun degil, duzeltilmeli seklinde
belirtmislerdir. Alan uzmanlarinin degerlendirmeleri sonucu yapilan diizenlemelerle birlikte dlcegin
24 madde olarak karsimiza ¢ikmistir. Daha sonra olusturulan 24 maddeli 6l¢egin anlasila bilirligini
test etmek amaciyla 30 aktif sporcuya pilot uygulama yapilarak 6lgek sorularinin anlasilir olup
olmadigiyla 1ilgili fikirleri alinmistir. Katilimcilardan elde edilen bilgiler dogrultusunda yapilan

diizenlemeler sonucu dlgegin acik ve anlasilir oldugu anlagilmis ve uygulama agamasina gegilmistir.
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Veri Toplama Araglar:

GTSUYTO gelistirilmesi amaciyla literatiir taranmis, bu konuya yakin olan ¢alismalar
incelenmis, tutum maddeleri olusturulurken olumlu ve olumsuz 6zellikler 6n planda tutulmistur. 22
maddelik bir soru grubu olusturulmasmin ardindan yapilan istatistikler sonucu ve uzman kisiler
tarafindan alman goriislerden sonra 8 madde Olgekten atilarak 14 maddelik bir 6lcek meydana
getirilmistir. Olcek incelendiginde 9 madde (1,2,3,4,5,6,7,8,9) Pozitif Tutum (PT) ve 5 madde
(10,11,12,131,14) Negatif Tutum (NT) olarak isimlendirilmistir. Negatif tutum 6l¢egi puanlari ters
kodlanmistir. Olgekteki ifadeler 5° li likert tipinde puanlamardan meydana gelmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada 6lgegin yap1 gegerliligini test etmek icin SPSS 25 programiyla agiklayici
faktor analizi (AFA) uygulanmig ve daha sonra yapinin dogrulugunu AMOS 21 paket programiyla
dogrulayici faktor analizi (DFA) uygulanmistir.

Verilerin faktor analizi uygunlugunu 6lgmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testiyle
smanmustir. Ardindan varimax dondirme yontemi kullanilarak AFA analizi yapilmistir. Dogrulayici
Faktor Analizinde uyum indeksi degerleri incelenirken bir¢ok uyum degeri bulunmasindan dolay1
kullanilacak uyum indekslerinin hangisinin kullanilacagiyla ilgili net bir uyum iyiligi segenekleri
olmasada; RMSEA, y2, CFl, GFI, AGFI, uyum iyiligi segenekleri goz o6niinde bulundurulmustur
(Tabannick ve ark., 2007). Olusan yapmin giivenilirligi Cronbach alfa hesaplamalar1 ile yapilmis
olup, alt-ist %27’lik gruplardan faydalinilarak madde analizi incelenmistir. Dogrulayic1 faktor
analizi uyum 1iyiligi referans degerleri hesaplanirken y2/df i¢in < 5 (Meydan ve Sesen, 2015);
RMSEA i¢in <0.08 (Simon vd. 2010); SRMR i¢in < 0.10 (Schermelleh-Engel vd.,2003); CFI igin >
0,80 (Shevlin vd., 2000); GFI igin > 0.80 (Shevlin vd. 2000) ve AGFI degerleri i¢in > 0.80 (Dehon

vd. 2005)kabul edilebilir referans degerleri géz dniinde bulundurulmustur.
Arastirmanmin Etigi

Arastirmamiz Aydin Adnan Menderes Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Etik
Kurulu’nun 01.11.2022 tarihli toplantis1 2022-01 nolu karar1 ile c¢aligma etik agidan uygun

gorilmistiir.
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Bulgular

Tablo 2

Olgege Iliskin Giivenirlik ve Faktor Analizi Sonuglar

Maddeler Faktorler
. Madde Toplam
F:2
Korelasyonu

s7: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerini Kullanmaktan Keyif Alirrm ,857 ,798
s21: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleriyle Yapilan Fiziksel Aktivitelerin ,802 ,730
Daha Verimli Oldugunu Diisiiniiyorum

s8: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleri Kullandigim Zaman Fiziksel 790 134
Aktiviteden Zevk Alirim

s20: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Fiziksel Aktivitede Kisilere 787 ,710
Moral Verdigini Diisiiniiyorum

s12: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinler Ile Tlgili Yapilan Arastirmalara 775 ,690
Katilmaktan Zevk Alirim

s5: Giincel Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Nasil Calistigini ,751 ,614
Ogrenmek Isterim

s22: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleri ile Ilgili Bilgileri Arkadaslarimla 714 617
Paylagirim

s19: Fiziksel Aktivitede Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Onemli ,697 ,622
Oldugunu Diisiinityorum

s6: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerini Kullanirken Zorluk Yasamam ,674 ,798
s18: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinden Nefret Ederim ,695 ,666
s16: Zorunda Olmadigim Sirece Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerini ,656 ,625
Kullanmam

s13: Giyilebilir Teknolojik Spor Urinlerle Fiziksel Aktivite Yaparken ,649 ,695
Performansim Diiser

s17: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Saghga Zararli Oldugunu ,643 ,685
Diistinliyorum

s14: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Insanlari Bagimli Hale ,552 ,647
Getirdigini Disiiniiyorum

Guvenilirlik ,901 ,835 0.800
Aciklanan Varyans (%) 37,982 22,098 60,080
Oz Deger (A) 5,502 2,909

KMO =0,841; )_(2(91) =1662,348; Bartlett Kiiresellik Testi (p) = 0,000

Alanyazinda Olgek gelistirme arastirmalariyla ilgili arastirma grubu saysiyla ilgili
farkliliklar vardi. Bu yiizden ¢alismamizda genel bir kan1 olan 6rneklem sayisinin 5 ile 10 kat1 kadar
bir verinin yeterli oldugunu g6z 6niinde bulundurularak veriler toplanmistir (Pett arkadaslari, 2003;
Bryman ve Cramer, 2001). Calismamizda bu unsurlar dikkate alinarak 214 katilimcinin analiz igin

uygunluguna karar verilmistir.

Calismamizda Cronbach Alpha degeri alt1 boyutlarda ve 6lgegin genelinde minimum 0,60
olarak hesaplanmustir. Olgegin birinci alt boyutunda Cronbach alpha degerinin 0.90; ikinci
boyutunda 0,80 oldugu ve 6lcek genelinde 0,80 oldugu sonucuna ulagilmistir. 0.61 ile 0.80 arasinda
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dlgiilen Cronbach alpha giivenirliginin kabul edilebilir diizeye, oldugunu belirtmislerdir (islamoglu

ve Alniagik, 2014). Bunun dlgegin giivenirliginin tatmin edici diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir.

Biiyiikoztirk’e (2004) goére Madde-toplam korelasyonlarinin  0.30 ve daha iistiinde
olmasinin maddelerin iyi duzeyde derecede ayirt edicilik 6zellige sahiptir. Calismamizda dlgek
sorularinin Madde-toplam korelasyonlarinin 0.30’dan daha yiiksek bulunmustur. Bu sonca gore

6lgek sorularinin ayirt ediciliginin yiiksek oldugu gozlemlenmistir.

Aciklayici faktor analizi uygulamasindan 6nce, dlgegin analize uygunlugunu belirlemek igin
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi uygulanmistir. KMO degerinin 0.60’tan ve iistii olmas1 ve Barlett
testinin anlamli diizeyde farklilasmas: verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir
(Buyukozturk, 2009; Field, 2013). Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degerinin anlamli (p<0.05) ve
0,841 oldugu, bu degerin faktor analizi yapmak i¢in “miikemmel derecede yeterli” oldugu sonucuna

ulasilmstir.

Olgegin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla son halinde yer alan maddelere dlgegin faktor
yapisinin incelenmesi amaciyla Temel Bilesenler Analizi (Principal Components Analysis) ve
birbirinden bagimsiz faktdrlere ulasabilmek i¢in faktor analizinde Varimax dik dondiirme metodu
kullanilmistir. Birden fazla boyuta gire ve Faktér yiikii 0.30’un altinda kalan 10 madde
(1,2,3,4,9,10,11,15,23ve 24.) analizden ¢ikartilmis ve kalan 14 madde {izerinden analiz yapilmistir.

Thompson (2004) gore faktorlerin 6zdegerlerinin 1.0’dan daha yiksek olmasini belirtmis ve
calismamizda 1.0’dan biilylik iki deger oldugu gorilmiistiir. Calismamizin birinci faktérinde 9
madde toplam varyansin rotasyon sonrasi %37,982’sini agiklarken Pozitif Tutum (PT) olarak
adlandirilmistir. ikinci faktdrde ise 5 madde olup %22,098’ini agiklamakta olup Negatif Tutum

(NT) toplam agiklamistir. toplam varyansin agiklanma orani ise % 60.080 oldugu goriulmektedir.
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Sekil 1

Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerine Yonelik Tutum Olgegi Cok Faktorlii DFA Modeli

Tablo 3

Olgegin Model Sonuglari

-22

1162

) Faktor t P
Faktorler Madde No Yukleri Sd Degerleri Degerleri
S6 ,684 - - -
519 588 098 7,928 il
S22 657 ,100 8,798 ool
N S5 769 108 8,939 ok
Pozitif Tutum (PT) s12 764 110 10,078 ookl
320 679 ,097 9,065 e
S8 783 ,094 10,310 el
S21 732 105 9,701 ool
S7 ,888 ,115 11,464 e
s14 601 - - -
. 517 746 139 8,063 o
Negatif Tutum (NT) s13 696 132 7,716 ool
s16 125 ,151 7,924 el
s18 792 137 8,340 —

*p<0.05
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Madde faktor yiiklerini inceledigimizde tiim maddelerin 0.40’tan daha yiiksek oldugu ve

korelasyon iliskilerinde anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulagilmistir (p<0.05).
Tablo 4

Bilingli Tiiketici Olgeginin Birinci Diizey Cok Faktérlii Dogrulayici Faktér Analizine Iliskin
Modelin Uyum lyiligi Sonuglart

y2/df RMSEA SRMR CFlI GFlI AGFI

4,176 ,078 077 ,855 ,837 ,801

Olgege uygulanan yapisal denklemin anlamli oldugu ortaya ¢ikmistir (p=0.000). 24 madde
Uzerinde yapilan DFA sonucu 6lgegin 2 boyut ve 14 maddeden olustugu belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 5

Alt-Ust %27°lik Gruplara Gére Madde Analizi Sonuglar

Bovut i Yeni Madde t ) p degeri
ovu Eski Madde No (Alt % 27**- Ust (Alt % 27**-Ust
Numarasi %27**) 0027**)
S6 s1 -21.236 0,000%**
S19 2 -18.226 0,000%**
S22 3 16,774 0.000%**
S5 s4 -16,878 0,000%**
F1 s12 S5 -17,880 0,000%**
520 6 -15,890 0,000%**
S8 s7 -17,383 0,000%**
s21 S8 -15311 0,000%**
7 9 21122
s14 S10 -20,902 0,000%**
517 s11 -28.241 0,000%**
F2 S13 512 730,096 0.000%**
516 s13 -21.490 0,000%**
518 S14 -30,806 0,000%**

p<0,0001%**

Tablo 5’de maddelerin ayirt edicilik giiglerini ortaya koymak amaciyla yapilan alt %27 ve
iist %27°lik madde analizi sonucu puanlarinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik gosterdigi ve neticesinde 6lgegin ayirt edici oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Sonug

Giyilebilir Teknolojik Spor Urlinlerine Yonelik Tutumun 6lgebilecek nitelikte bir dlgek
gelistirebilmek i¢in yapilan bu ¢alismada yapilan istatistiksel analizler sonucu 6lgegin uygulanabilir
bir halini almistir. Faktor analizine giren maddeleri belirlemek i¢in ¢esitli branglardan toplam 214

katilimciya ulagtirilarak doldurulmustur.

Yapilan faktdr analizi sonucunda GTSUYTO 6lgeginin toplam 14 madde ve 2 faktdr altinda
birlestigi goriilmiistiir. Uygulanan gecerlikler ve gilivenirlik analizleri sonucunda o6lcegin
uygulamaya hazir hale doniistiigli gortlmistir. AFA sonucu KMO katsayisinin .841 olarak
bulunmustur. Bu degerin .60 ve iizerinde olmasi ve Barlett testinde anlamli olmas1 verilere faktor
analizi uygulanilabilecegini gostermektedir (Biiylikoztirk, 2009; Field, 2013). Bu dogrultuda
Barlett kiiresellik testi sonucu verilerin ¢ok degiskenli normallik dagilimma uygun oldugunu

gostermektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2014).

Faktor analizi sonucunda toplam varyansin 60.080’ini agiklanirken 1.0°dan biiyiik iki deger
oldugu gortlmiistiir. Birinci faktorde bulunan 9 madde rotasyondan sonra toplam varyansin %
37,982’sini agiklamakta olup Pozitif Tutum(PT) olarak tanimlannmustir. Ikinci faktorde ise 5 madde
olup %22,098’in1 agiklamakta olup Negatif Tutum (NT) olarak adlandirilmistir. Thompson (2004)

faktorlerin 6zdeger sayilarinin 1.0’dan biiyiik olmas1 gerektigi belirtmis

Iki boyutlu dlgegin faktdr yiik degerlerinin 0.30°dan daha yiiksek oldugu, dlgegin tamam
icin Cronbach’s Alpha degerinin .980; Pozitif Tutum (PT) boyutunun 0.90; Negatif Tutum (NT)
boyutunun ise 0.80 oldugu goriilmiistiir. Hooper ve ark. (2008) ise Cronbach alpha katsayisinin .70
ve lizerinde olmas1 sonucu i¢ tutarh@min yiiksek ve giivenilir olarak yorumlarken, Islamoglu ve

Alniagik (2014) ise 0.61 ile 0.80 aras1 degerlerin kabul edilebilir seviyede oldugunu sdylemistir.

Acimlayic1 faktor analizi sonunda o dlgegin alt boyutlarinin uyumunu incelemek amaciyla
AMOS programi kullanilarak DFA analizi yapilmustir. Olgegin iki faktorlii yapiyla uyumlu oldugu
tespit edilmistir. Uyum indeksi hesaplamalarinda uyum indeksleri igin kabul edilen degerlerin
saglandig1 goriilmiistiir. Ayrica maddelerin ayirt edicilik gili¢lerini belirlemek amaciyla yapilan alt
%27 ve lst %27 madde ayurt edicilik analizi sonucunda alt ve {ist grup madde puanlarinin
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilmis ve

neticesinde 6l¢egin ayirt edici oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonu¢ olarak Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerine Yénelik Tutum Olgegi’nin
(GTSUYTO) gegerli ve giivenilirlik analizi sonucu olusan 2 boyutlu ve 14 maddeli bu lgegin

gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna ulagilmistir.
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S1Ele g st
GIYILEBILIR TEKNOLOJIK SPOR URUNLERINE o2 2 § s |Es
YONELIK TUTUM OLCEGI (GTSUYTO) LE|E |8 | = | €=
HERFREREE
g | 2 = =
S1: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerini Kullanirken Zorluk 1 2 3 4 5
Yasamam
S2: Fiziksel Aktivitede Giyilebilir Teknolojik Spor Urtinlerinin Onemli | 1 2 3 4 5
Oldugunu Diisiiniiyorum
S3: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleri 1ile Tlgili Bilgileri 1 2 3 4 5
Arkadaglarimla Paylagirim
S4: Giincel Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Nasil Calistigin 1 2 3 4 5
Ogrenmek Isterim
S5: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinler Ile Ilgili Yapilan Arastirmalara 1 2 3 4 5
Katilmaktan Zevk Alirim
S6: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Fiziksel Aktivitede Kisilere 1 2 3 4 5
Moral Verdigini Diigiiniiyorum
S7: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleri Kullandigim Zaman Fiziksel 1 2 3 4 5
Aktiviteden Zevk Alirim
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S8: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinleriyle Yapilan Fiziksel
Aktivitelerin Daha Verimli Oldugunu Diisiiniiyorum

S9: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerini Kullanmaktan Keyif Alirim

S10: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin insanlar1 Bagimh
Hale Getirdigini Diigiiniilyorum

S11: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinin Saghga Zararh
Oldugunu Diisiiniiyorum

S12: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerle Fiziksel Aktivite
Yaparken Performansim Diiser

s13: Zorunda Olmadigim Siirece Giyilebilir Teknolojik Spor
Urdnlerini Kullanmam

s14: Giyilebilir Teknolojik Spor Uriinlerinden Nefret Ederim
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