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ABSTRACT

The study was conducted descriptively and cross-sectionally to determine the educational mobile application
usage status of midwifery students. The study included 317 midwifery students studying in the midwifery
department of a state university. "Student Information Form" and "Scale of Educational Use of Mobile
Applications" prepared by the researchers were used as data collection tools. The mean age of the students was
found to be 21+1.63 years. It was determined that 72.2% of the students were graduates of Science-Anatolian
high school, 63.7% had a moderate income level and 77.4% had a GPA between 70-85. In the questions asked
about mobile applications, it was reported that 90.9% used mobile devices while studying and the most used
mobile device was the phone (34.7%). 56.7% stated that they used mobile applications for more than 3 hours a
day. The total score obtained from the scale was found to be 128+15.64. It was determined that there was a
significant difference between the students' use of mobile applications for educational purposes and the
variables of daily average mobile application usage time and use of digital tools while studying (p<0.05). Although
the rate of students using mobile applications for educational purposes is high, there is a need for support to
develop this further. For this reason, it will be important to popularize the use of mobile applications for
educational purposes by midwifery students and to create application areas that they can use.
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Arastirma ebelik 6grencilerinin egitsel amagli mobil uygulama kullanim durumlarinin belirlenmesi amaciyla,
tanimlayici ve kesitsel olarak yapilmistir. Arastirmaya bir devlet niversitesinin ebelik bélimiinde okuyan 317
ebelik boliumi 6grencisi dahil edilmistir. Veri toplama araglari olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan
“Ogrenci Bilgi Formu” ile “Mobil Uygulamalarin Egitsel Amach Kullanimi Olgegi” kullanilmistir. Arastirmada
dgrencilerin yas ortalamasi 21+1,63 olarak bulunmustur. Ogrencilerin %72,2'sinin Fen-Anadolu lisesi mezunu,
%63,7'sinin gelir duzeyinin orta derecede ve %77,4'Unin genel not ortalamasinin 70-85 arasinda oldugu
belirlenmistir. Mobil uygulamalar ile ilgili sorulan sorularda %90,9'u ders galisirken mobil arag kullandigini ve
bunlardan en fazla kullanilan mobil aracin telefon (%34,7) oldugu bildirilmistir. %56,7’si giinlik 3 saatin tizerinde
mobil uygulama kullandigini belirtmistir. Olcekten elde edilen toplam puan 128+15,64 olarak yiiksek
bulunmustur. Ogrencilerin mobil uygulamalari egitsel amaglh kullanim durumlari ile giinliikk ortalama mobil
uygulama kullanim stiresi ve ders galisirken dijital ara¢ kullanimi degiskenleri arasinda anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Ogrencilerin mobil uygulamalari egitsel amagh kullanma oranlari yiiksek olsa da bunun
daha ¢ok gelistirilmesi konusunda destege ihtiyag vardir. Bu nedenle ebelik bolimu 6grencilerinin mobil
uygulamalari egitici amagh kullaniminin yayginlastiriimasi ve kullanabilecekleri uygulama alanlarinin yaratiimasi
o6nemli olacaktir.
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Giris

Gelisen teknoloji ve yeni gelismeler mobil teknolojileri  kullanim orani %98,7 olarak belirlenmistir (TUIK, 2018).
daha kullanilir hale getirmektedir. Bircok farkli sektor is  Verilen bu yiiksek oran mobil 6grenmeyi artirici bir zemin
glclerini ve verimliliklerini artirmak icin mobil teknolojileri  hazirlamaktadir (Alsancak ve Seferoglu, 2018).
siklikla tercih etmektedir (Albuquerque ve ark., 2010). Mobil 6grenme ile 6grenci istedigi yer ve zamanda
Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK)e goére akilli telefon egitimden faydalanabilir (Oztiirk ve Ding, 2014; Bahar,
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2015; Tan, 2016; Cam ve Uysal, 2017). Ozellikle Z kusag!
ogrenciler dijital araglar bir gereklilik olarak gérmekte ve
mobil 6grenmeye gereksinim duymaktadir (Akgin
Senyuva, 2009). Mobil 6grenme ile gorsel o6geler (grafik,
animasyon, video gibi) daha fazla kullaniimakta, boylece
Ogreten ve Ogrenen arasinda bir etkilesim olusmaktadir
(Doyle ve ark., 2014). Akademisyen gorislerinin
incelendigi bir arastirmada mobil uygulamalar ile
ogretimin daha keyifli oldugu ve egitime olumlu katkilar
sagladigi belirtilmistir (Menzi ve ark., 2012). Mobil
teknolojilerin gliniimiizde ebelik egitiminde kullaniimasi
kaginilmazdir. Ozellikle sahada calismaya baslamadan
once klinik karar verme, bakim plani olusturma,
kaynaklara hizli ulasim konusunda &nemli ipuglan
saglamaktadir (Strandell-Laine ve ark., 2015). Yurt disinda
saghk egitiminde mobil uygulamalar kullanilmaya ve
gelistiriimeye devam etmektedir (Doyle ve ark., 2014;
Strandell-ve ark., 2015; Forbes ve ark., 2016). Bu
uygulamalar tiim isletim sistemlerinde calisabilmekte,
O0grenciye tim firsatlan kullanma sansi vermektedir.
(Kinash, ve ark., 2011). Ogrencilere ddev teslimi, bilgilere
erisim, tartismalara katihm gibi bircok konuda avantaj
saglamaktadir. Mobil 6grenme geleneksel 6grenmeye
gore akademik basariya daha olumlu katkilar sunmaktadir
(Avcl, 2018). Ozellikle bircok sosyal ag, Web 2,0
teknolojilerindeki gelismeler ve yenilikler daha nitelikli bir
egitsel kullanim alani ortaya g¢ikarmaktadir (Cam ve Uysal,
2017). Bu nedenle formal veya informal anlamda egitim
amagli mobil teknolojilerin yaygin olarak kullanildigi ve
gelecekte daha ¢ok yer edinecegi séylenmektedir (Bannan
ve ark, 2016; Korucu ve ark, 2019). Arastirmamizda ebelik
ogrencilerinin egitsel amacli mobil uygulama kullanim
durumlarinin belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmanin tipi tanimlayici ve kesitseldir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 2022-2023 egitim 6gretim yil giiz
yariyllinda bir devlet (niversitenin  Saglk Bilimleri
Fakiiltesinde Ebelik Bolim 1., 2., 3. ve 4. siniflarinda okuyan
ogrenciler olusturmustur. Saghk Bilimleri Fakdiltesi Ebelik
Bolimune kayit yaptiran 386 6grenci bulunmaktadir.
Orneklem kapsamina belirtilen bdlimde halen 6grenimine
devam eden toplam 317 &grenci alinmistir. Arastirmada
orneklem segimi yapilmamis olup evrenin tiimiine ulagiimaya
cahsiimigtir. Veriler 12-25 Eylil 2022 tarihleri arasinda
toplanmistir.  Ogrencilere sinif ortaminda arastirmacilar
tarafindan  arastirmanin  amaci  aciklandiktan  ve
bilgilendirilmis onamlar alindiktan sonra arastirmaya
katilmayi kabul edenlere soru formlari uygulanmistir. Veri
toplama araci olarak, Ogrenci Bilgi Formu” ve “Mobil
Uygulamalarin Egitsel Amagch Kullanimi Olgegi” kullaniimistir.

Veri Toplama Araglari

Ogrenci Bilgi Formu: Literatiir dogrultusunda (Boz,
2015; Bektas, 2019) arastirmacilar tarafindan hazirlanan
veri formu 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri, mobil
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uygulama kullanim durumlari, ebelik meslegini isteyip
istememeleri gibi toplam 8 sorudan olusmaktadir.

Mobil Uygulamalarin Egitsel Amach Kullanimi Olcegi:
Olgek Cam ve Uysal (2017) tarafindan gelistirilmis, 33
maddeli 6 farkh alt boyutu olan bir dlgektir. Alt boyutlari
Paylasim, Kaynaklara Erisim, Materyal Hazirlama ve iletim,
Ders Takibi, iletisim, Uygulama Magazalarinin Kullanimi
olarak belirlenmistir. Olcek 5'li Likert tipinde olup; “1
Kesinlikle  Katilmiyorum”,  “2  Katilmiyorum”,  “3
Kararsizim”, “4 Katiliyorum” ve “5 Kesinlikle Katiliyorum”
seklindedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 165 en
disik puan 33, Olgegin orta puani ise 82,5tir.
Calismamizda toplam oOlcek puan ortalamasi 128+15,64
olarak yiksek bulunmustur (Cizelge 1). Mobil
Uygulamalarin Egitsel Amach Kullanimi Olgegi’nin toplam
Cronbach Alpha degeri 0,94’tir. Calismamizda o6lgegin
toplam Cronbach Alpha seviyesi 0,87 olarak bulunmustur.
Alt boyutlarin Cronbach Alpha degerleri ise sirasiyla
Paylasim alt boyutu 0,70, Kaynaklara Erisim alt boyutu
0,70, Materyal Hazirlama ve iletim alt boyutu 0,69, Ders
Takibi alt boyutu 0,73, iletisim alt boyutu 0,71, Uygulama
Magazalarinin  Kullanimi alt boyutu 0,73 olarak
bulunmustur (Cizelge 1). Bu sonuglara gére 6lgekten elde
edilen verilerin oldukga glivenilir oldugu séylenebilir.

Cizelge 1. Mobil uygulamalarin egitsel kullanimi 6lcegi
toplam ve alt boyut puanlari ile cronbach alpha degerleri

Table 1. Total and subscale scores and Cronbach Alpha
values of educational use of mobile applications scale

- . Cronbach
+ o
XSS (min-mak) Alpha
Mobil Uygulama Egitsel 128+15,64 0,87
Toplam Puan
Paylagim 20,48+2,77 0,70
Kaynaklara Erigim 23,13+3,54 0,70
!Vla'teryal Hazirlama ve 22984328 0,69
lletim
Ders Takibi 11,23+1,97 0,73
iletisim 20,10+2,90 0,71
presioine 12,21+1,87 0,73
Magazalarinin Kullanimi
Verilerin Degerlendirilmesi
Arastirmamizdan elde edilen veriler SPSS 25,0
programi ile degerlendirilmistir. Verilerin normallik

analizinde Normality testi ve histogram egrilerinden
faydalanilmistir.  Normal dagilan verilerin analizinde
ortalama (X) ve standart sapma (S), normal olmayan
verilerin analizinde ise Kruskal Wallis tek yonli varyans
analizi ve Mann Whitney U testi kullaniimistir. istatistiksel
analizlerde %95 (p<0,05) given araligi onemlilik dazeyi
olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirma igin bir devlet Universitesinin Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik kurulundan (Karar Tarihi:18.03.2022;
Karar No: 38) ve verilerin toplandigi Saglk Bilimleri
Fakiltesi Ebelik Anabilim Dalindan (Karar Tarihi:
28.04.2022; Karar No: 3210) ile izinler alinmistir.
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Arastirma silrecinde arastirma ve yayin etigi ilkelerine
uygun olarak davraniimis ve insan olgusunun kullanimi
bireysel haklarin korunmasini gerektirdigi icin insan
Haklari Helsinki Deklerasyonu’na sadik kalinmistir.

Bulgular ve Tartisma

Cizelge 2’de o6grencilerin  tanimlayici  ozellikleri
verilmektedir. Arastirmada o6grencilerin yas ortalamasi
21+1,63 (min:18, max:30) olarak bulunmustur. Ogrencilerin
sosyodemografik Ozelliklerine bakildiginda; %72,2’si Fen-

Cizelge 2. Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri
Table 2. Descriptive characteristics of students

Anadolu lisesi mezunu, %63,7’sinin orta derecede gelir
diizeyi oldugu ve %77,4'Gnin 70-85 arasinda genel not
ortalamasina sahip oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
%90,9'u ders galisirken mobil arag kullandigi ve bunlardan
en fazla kullanilan mobil aracin telefon (%34,7) oldugu
bildirilmistir. Ogrencilerin %79,8'i telefonunda android
isletim sistemine sahiptir. %56,5’i glinlik 3 saatin izerinde
mobil uygulama kullandigini ifade etmistir. Ebelik ile ilgili
sorulan sorularda ise; %77'si ebelik meslegini isteyerek
tercih etmis, %93,7’si ebelik meslegi tercihinden memnun
oldugunu ifade etmistir (Cizelge 2).

Kisisel Bilgiler

n Yiuzde (%)

Yas 21+1.63 (min 18 — max 30)

Ogrencilerin Mezun Oldugu Okul

Ogrencilerin Sinif Diizeylerine Gére Dagilimlari

Ogrencilerin Genel Not Ortalamalari

Ogrencilerin Ailelerinin Ekonomik Gelirlerine Gore Dagilimlari

Ders Calisirken Arag Kullanimi

Ders Calisirken Kullandigi Arag Tiirii
n=288

Kullanilan Mobil isletim Sistemi

Gunlik Ortalama Mobil Uygulama Kullanim Siiresi

Ebelik Meslegini isteyerek Tercih Etme

Ebelik Meslegi Tercihinden Memnun Olma

Ogrencilerin  mobil uygulamalar egitsel amagh
kullanim toplam 6lgek puanlari ile tanimlayici 6zellikleri
arasinda anlamh bir fark olmadigi saptanmistir (p>0,05).
Ancak mobil uygulamalarin 6grenciler tarafindan egitsel
amagcli kullanimi ile glinliik ortalama mobil uygulama
kullanim siiresi arasinda 6lcek alt boyutlari olan Paylasim
ve Uygulama Magazalarinin Kullanimi arasinda anlamli
bir iliski oldugu belirlenmistir (Cizelge 3) (p<0,05). Bu
sonugtan vyola c¢ikarak Ogrencilerin ginlik mobil
uygulama kullanim siresi ile ders paylasimlarinin da
arttigr  gorulmektedir. Ayrica 6grencilerin  mobil
marketleri egitsel amacglh kullandiklari da ortaya
cikmaktadir.

Anadolu-Fen Lisesi 229 72,2
Dz Lise 23 7,3

Ozel Kolej 12 3,8
Meslek Lisesi 53 16,7
Ebelik 1 74 23,3
Ebelik 2 88 27,8
Ebelik 3 75 23,7
Ebelik 4 80 25,2
55-70 27 8,5

70-85 245 77,3
85-100 45 14,2
Asgari Ucretten Fazla 71 22,4
Asgari Ucret 202 63,7
Asgari Ucretten Az 44 13,9
Evet 288 90,9

Hayir 29 9,1
Bilgisayar 18 5,7
Tablet 18 5,7
Telefon 110 34,7
Hepsi 142 44,8
10S 64 20,2
Android 253 79,8

0-1 saat 13 4,1
1-3 saat 125 30,4
3 saat ve Uzeri 179 56,5
Evet 244 77

Hayir 73 23
Evet 297 93,7

Hayir 20 6,3

Mobil uygulamalarin egitsel amach kullanimi 6lcegi alt
boyutlariyla 6grencilerin yas, genel not ortalamasi, ebelik
meslegini isteyerek tercih etmesi, ebelik meslegini tercih
etmekten memnuniyet, kullandigi mobil isletim sistemi,
ailenin ekonomik durumu arasinda anlamh bir iliski
saptanmamistir (p>0,05). Ogrencilerin mobil uygulamalarin
egitsel amagh kullanimi ile ders calisirken dijital arag
kullanimi arasinda 6lgek alt boyutlari olan Paylasim arasinda
anlamh bir iliski bulunmustur (Cizelge 4) (p<0,05). Bu
sonugtan yola ¢ikarak 6grencilerin ders galisirken paylasim
boyutunu daha aktif kullandigi sdylenebilir. Ancak kullanilan
arac (bilgisayar, telefon, tablet) tiriine yénelik anlamli bir
iliski bulunmamistir (p>0,05).
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Cizelge 3. Mobil uygulamalarin 6grenciler tarafindan egitsel amacli kullanimi ile glnlik ortalama mobil uygulama

kullanimi degiskeni agisindan incelenmesi

Table 3. Examination of mobile applications by students for educational purposes and daily average mobile application

usage variable

Ginlik Ortalama Mobil Uygulama

2

Boyutlar Kullanim Siiresi X £55 X P
1saat 22,46%2,43

Paylasim 1-3 saat 20,24+2,81 7,196 0,027*
3 saat ve uzeri 20,50+2,73
1saat 23,84+3,10

Kaynaklara Erigim 1-3 saat 23,08+3,46 0,772 0,680
3 saat ve lizeri 23,12+43,63
1saat 25,07+3,35

Materyal Hazirlama 1-3 saat 22,76+3,39 4,141 0,126
3 saat ve lzeri 22,97+3,16
1 saat 12,0+£2,16

Ders Takibi 1-3 saat 11,2442,08 1,622 0,444
3 saat ve lizeri 11,17+1,87
1 saat 21,23+3,03

iletisim 1-3 saat 19,92+3,14 2,536 0,281
3 saat ve uzeri 20,14+2,71
1saat 13,61+1,44

Uygulama Magazalarinin Kullanimi 1-3 saat 12,11+1,76 8,413 0,015*
3 saat ve Uzeri 12,18+1,93

Kruskall Wallis Testi*

Cizelge 4. Mobil uygulamalarin 6grenciler tarafindan egitsel amacl kullanimi ile ders galisirken dijital arag kullanimi

degiskeni agisindan incelenmesi

Table 4. Investigation of mobile applications by students for educational purposes and the variable of digital tool usage

while studying
Boyutlar Ders Caligsirken Dijital Arag Kullanimi X 1SS z U P
Paylasim El\;itlr ig:iii;:ig -2,301 3128,0 0,021*
Kaynaklara Erigim EI‘;?" ;3;23;2 0,724  3839,0 0,469
Materyal Hazirlama E\;it.r ;i:ggi:;;g 1,441 35065 0,150
+
Ders Takibi El‘;itlr ié;;ﬁ?i 0,820 38000 0,412
iletisim E‘;itlr ig;gigig 0,407  3987,0 0,684
5 +

Mann-Whitney U Testi*

Dijitallesen diinya ve hayat standartlari ile egitimde de
mobil uygulamalar siklikla tercih edilir hale gelmistir.
Arastirma sonuglarimiz ebelik bolim{  6grencilerinin
egitimde mobil uygulama kullanimlarinin  varligini ve
ilerleyen sirecte daha c¢ok desteklenmesi gerektigini
gostermektedir.  Universite ogrencileri ile yapilan bir
arastirmada o6grencilerin  %69,5'i  hi¢ mobil uygulama
kullanmadigini belirtmistir (Kaan Agca ve Balci, 2013). Lise
ogrencileriyle yapilan baska bir calismada 6grencilerin
%43,9’u glnlik 1-3 saat mobil uygulamalar kullandiklarini
ifade etmistir (Bektas, 2019). Yapilan baska bir ¢calismada
mobil cihazla 5 saatten fazla zaman gegiren 6grencilerin
daha fazla mobil uygulamalan egitsel amagh kullandiklar
ifade edilmistir (Zengin, 2018). Calismamizda Ogrenciler
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%56,5'nin 3 saat ve Uzeri glnlik mobil uygulama
kullandigini belirtmis olup; mobil uygulamalarin egitsel
kullaniminin da anlamh sekilde arttigi gortlmistir. Bu
sonugtan da anlasilabildigi gibi degisen diinya kosullar
mobil uygulama kullanim siresini arttirmakta ve
o6grencilerin mobil uygulamayi egitsel amacgh kullanma
durumunu etkilemektedir.

Egitim durumunun mobil uygulamalarin egitsel amacli
kullanma durumlarini etkiledigini belirten c¢alismalar
mevcuttur (Cam, 2017; Bektas, 2019). Bektas (2019)
¢alismasinda Anadolu lisesinde okuyan 6grencilerin mobil
uygulamalar daha yiksek egitsel amagh kullandiklarini
belirtmistir. Benzer bir sekilde baska bir calismada
ortadgretim oOgrencilerinin  mobil 6grenme Ozyeterlilik
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inanclart  Anadolu Lisesi 0Ogrencilerinde daha yiksek
bulunmustur (Korucu ve ark, 2019). Calismamizda ise;
mezun olunan okulun mobil uygulamalarn egitsel amagli
kullanimina etkisi bulunmamaktadir. Literatlirde daha gok
lise 6grencilerinde galisiimasi ve Universite 6grencisi olmasi
degiskeninin bu durumu etkiledigi distunilmektedir.

LiteratUrde Universite 6grencilerinin %43'Gniin Android
isletim sistemini tercih ettigi belirtilmistir (Bowen ve Pistilli,
2012). Yapilan baska bir arastirmada ise kullanilan isletim
sistemi ile mobil uygulamalarin egitsel amagl kullanimlar
arasinda bir fark bulunmustur (GCam, 2017). Bektas'in
¢alismasinda da o6grencilerin %80,3’Unun Android tipte
isletim sistemine sahip oldugu ve bunun mobil uygulama
kullanimini  etkiledigi  belirlenmistir ~ (Bektas, 2019).
Calismamizda ise Android isletim sistemini kullanan 6grenci
sayisi %79,8 ile literatiirle benzerdir; ancak mobil
uygulamalarin egitsel kullanimi ile bir iliski bulunmamaktadir.
Bu bulgulara bakarak mobil 6grenme cihazlarinin hem
Android hem de 10S destekli olmasinin 6grenciler agisindan
kullanimda fayda saglayacagi dustinilmektedir.

Mobil 06grenme Ozelliginin  6grenciler tarafindan
kullanilabilirligine bakildiginda; yapilan bir g¢alismada
ogrencilerin %41,5’'i mobil uygulamalan egitsel kullandigini
ifade etmis ve egitsel kullanimi ile anlamli bir iliski oldugunu
vurgulamistir (Kurnaz, 2010). Calismamizda da 6grencilerin
%90,9'u ders calisirken mobil arag kullandigini belirtmis ve
egitsel kullanim durumlariyla anlaml bir iliski belirlenmistir.
Bu sonug mobil uygulama kullananlarda egitsel amach
kullanimin daha ylksek oldugunu géstermektedir.

Akademik basarisi yiksek olan 6grencilerin mobil
uygulamayr daha fazla egitsel amach kullandiklar
belirtilmistir (Keskin, 2011; Park ve ark, 2012). Cam’in
calismasinda Anadolu lisesinde okuyan ve akademik
basarisi yiksek olan lise 6grencilerinin mobil uygulamayi
egitsel amagh kullanimi anlamli olarak bulunmustur (Cam,
2017). Galismamizda ise literatiiriin aksine akademik not
ortalamasi ile bir iliski bulunmamistir. Bu sonug 6grencilerin
not ortalamalarinin birbirine yakin olmasindan ve daha
homojen dagiimasindan kaynaklanabilecegini
distindirmektedir.

Sonug

Calismamizda 6grencilerin mobil uygulamalari egitsel
amach kullanma oranlar yiiksektir. Ozellikle ders
cahisirken dijital arag kullanimi ile glinlik ortalama mobil
uygulama kullanim siiresi ile de bir iliski oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Dijitallesen dinya ile birlikte
bilgiye hizl, istedigi yer ve zamanda ulagsma imkani mobil
uygulamalari cazip hale getirmektedir. Ozellikle internetin
hizli yayillmasi, teknolojik araglarin daha donanimli hale
gelmesi ile birlikte geleneksel 6grenme yerine dijital
ogrenme tercih edilmektedir. Ebelik egitiminde mobil
uygulama kullanimi yeni bir kavram olmasina ragmen hizla
ivme kazanmaktadir. Ozellikle uygulama agirlikta olan bu
bolim igin Ogrencilerin istedigi kadar hata yapma
firsatinin olmasi, tekrar edebilmesi ve istedigi yerde
erisebilmesi mobil uygulamalari ebelik egitiminde bir
firsata donlstiirmektedir.
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