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Bilimsel Arastirma Etigi Egitiminin Gerekliligi Uzerine Bir
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*Oya OGENLER, **Selda OKUYAZ, ***Erkan ATGlI

Oz

Giiniimiiz insan1 kendisini ve cevresini anlama siirecinde bilimsel arastirmalardan yaralanmaktadir. Ancak
bilimsel arastirmalar ge¢misten giinimiize bilginin ortaya ¢ikisi asamasinda etik sorunlara yol agabilme
potansiyeli tagimaktadir. Bilim insani, aragtirmanin tasarimimdan, verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, bilimsel
yayin haline getirilmesine kadar her asamada fikir hirsizlig1, veri garpitilmasi, ¢ikar ¢atigmalari, ekip haksiz
yazarlik, onur payr verilmemesi gibi etik sorunlar yasayabilir. Bu tiir sorunlarin, bilimsel arastirmalara zarar
verme potansiyeli nedeniyle, bilimsel arastirma etigi konusunun lisans ve lisansiistii egitimde onemli bir yer
bulmasmin gerekliligi aciktir. Bununla birlikte, bazi bilim insanlarinin hala etigin egitimde yeri olmadigin
savunduklar1 dikkati ¢ekmektedir. Ancak bilim insanlarmnin davranislarinin toplumun bilime olan giivenini
etkileyebilecegi ve bu nedenle belirli etik standartlara uymalart 6nemlidir. Bu baglamda g¢alismanin amaci,
bilimsel arastirma etigi konusunda bilim felsefesine uygun bir degerlendirme yaparak, etik egitiminin énemine
dikkat ¢ekmek ve farkindalik olusturmaktir.

Anahtar kelimeler: Bilim etigi, egitim, bilimsel arastirma, arastirma etigi

Evaluation of the Necessity of Scientific Research Ethics
Education

Abstract

Today's people benefit from scientific research in the process of understanding themselves and their
environment. However, scientific research has the potential to cause ethical problems during the
emergence of knowledge from past to present. Scientists may experience ethical problems such as
theft of ideas, data distortion, conflicts of interest, unfair team authorship, and lack of honoraria at
every stage, from the design of the research to data collection, interpretation, and scientific
publication. Due to the potential of such problems to harm scientific research, it is clear that the
subject of scientific research ethics should find an important place in undergraduate and graduate
education. It is noteworthy that some scientists still argue that ethics has no place in education.
However, the behavior of scientists can affect the publics trust in science, and therefore, they mustcomply with
certain  ethical standards. In this context, this study aims to draw attention to the
importance of ethics education and raise awareness by evaluating scientific research ethics in
accordance with the philosophy of science.
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GIRIS
Insanlarin kendini ve ¢evresindeki varliklar1 anlayip kendisiyle iliskilendirme etkinligi, ilk ¢aglardan

beri stregelmektedir. Bu siiregte elde edilen bilgilerin, belli bir kural gergevesinde uygulanan yéntem
ve etkinlikler ile gelecege dogru aktarilmasana bilim denir.

Bilim insanin ¢evresini, ¢evrenin insani nasil etkiledigini ortaya c¢ikararak olaylarim ve olgularin
tarihsel biitlinliik i¢inde agiklanabilmesini saglar (Ugurlu, 2020). Ayn1 zamanda farkli teorilerin bir
biitiinii olan bilim, yasamda karsilagilan sorunlarin kendine 6zgii yontemlerle elde edilen bilgiler
sayesinde ¢ozliimiinii olanakl kilar. Bilim insanlarinin belli kurallara uyarak bilgiye ulagsmasi bilimsel
aragtirmalar ile miimkiindiir. “Neden” sorusunun sorulmasiyla baslayan bilimsel arastirma siireci,
cevabi ortaya ¢ikarmak ve bilgi sahibi olmak igin gergeklestirilen biitiin ugrasilar1 kapsamaktadir
(Usta, 2019).

Bilimsel aragtirmalarda etige dair suiistimallerin ve sorgulanabilir davramglarin varligi; arastirmalarin
glivenirligi ve elde edilen bilginin kabuliinde sikinti yaratabilir. Arastirma siirecinin planlama, veri
toplama, yayinlama gibi tiim asamalarinda ortaya ¢ikabilecek ahlaki sorunlar; fikir hirsizligi,
arastirmacilarin mobbinge maruz kalmasi, verilerin ¢arpitilmasi veya uydurulmasi, yazarlar arasindaki
¢ikar catismasi veya sponsorluk gibi bir¢ok farkli alanda olabilir. Bilim insanlarinin en biiyiik korkusu
bu tiir sorunlarin bilimsel arastirma siirecine zarar vermesidir. Bu kaygi bilimsel arastirma etigi
konusunun, lisans ve lisansiistii egitime eklenmesini saglamistir. Ancak yine de bir grup bilim insani
hala arastirmalarda suiistimallerin arastirmacinin kisisel Ozelliklerine, psikolojik sorunlarina bagh
olarak ortaya ¢iktigim1 ima etmektedir. Bilimin nesnel yapisina bagli hatay1 affetmeme &zelliginden
dolay1, bilimsel arastirma siirecinin etik ag¢idan tartisilmasini gerekli gérmeyen, etik degerlerin ¢ok
erken yasta veya birlikte ¢alisilan danigsmanin model alinmasiyla Ogrenildigini, etigin lisansiistii
egitimde yeri olmadigin ileri siiren bilim insanlarina da rastlanilmaktadir. Ancak ne yazik ki bilimsel
arastirma siireci suiistimaller i¢in uygun ortami i¢inde barmndirabilir ve de arastirmacinin iyi niyeti,
hatalarin ortaya ¢ikarilmasi ve diizeltilmesi i¢in yeterli gelmeyebilir. Toplumun bilime olan giiveninin
zedelenmemesi icin bilim insanlarinin davranislar1 bilimsel arastirma etigi baglaminda belli
standartlara uygun olmalidir (Resnik, 2004; Ugurlu, 2020; Sahinoglu ve ark. 2018).

Bilimsel arastirma etigi, arastirmada kullanilan tiim uygulamalarin aklin ve sagduyunun gereklerine
uygun olmasini saglayan bir cergeve cizmektedir. Bilimin bu gerceve igcinde gelismesi, bir yandan
insanlara daha fazla yarar saglamasina olanak tanimakta, diger yandan toplumun elde edilen bilgileri
daha rahat benimsemesini saglamaktadir. Temel bilimler ve doga bilimleri (biyoloji, fizik gibi) ontik
alandan (nesne, durum, siireg, olay) bilgi iiretebilir. T1ip gibi uygulamali bilimler ise temel bilimlerden
elde edilen bilgileri harmanlayarak durumlar, siregler olaylar Uzerinde yorum yapabilecek bilgiyi
iiretir (Koroglu ve ark, 2016). Bilim insaninin ulagsmay1 amagladigi bilgi temel ve giincel veya ayrintili
ve genel olarak ikiye ayrilabilir. Elde edilmeye calisilan bilginin amaci, insanin dogru ile yanlis1 ayirt
etmesi ve bu bilginin insanlk yarar1 gozetilerek degerlendirilmesini saglamaktir. Ulasilan bu bilgiler
yontem veya i¢erik hakkinda olabildigi gibi kural ve uygulama hakkinda da olabilir (Ugurlu, 2020).

Bilimi; yansiz gozlem ve sistematik deneylere dayanan fiziksel diinya ve onun olgularina iligkin bir
bilgi sistemi olarak da tanimlayabiliriz. Bir baska acidan bilim, genel dogrular ve temel yasalarin
isleyis tarzini i¢inde barindiran bir bilgi kovalama islemidir. Bilim olgusaldir, mantiksaldir, nesneldir,
elestireldir, secicidir, genelleyicidir. Tiim bilim dallarinin kendine 6zgli yontemleri, uygulamalar1 ve
birbirinden farkli etik boyutu bulunmaktadir. Bilim felsefesi; bilimin yap1 ve isleyisine iki tiirlii
yaklasir. Birincisi bilimi bir {irlin olarak ele alan yaklagim ikincisi bir etkinlik olarak ele alan
yaklasimdir. Bilim etigini de bilim alaninin etigi ve arastirma etigi olarak ikiye aywrabiliriz. (Seven,
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2004; Dastan 2013) Bu baglamda bu ¢aligmanin amaci bilim felsefesine uygun olarak iirliin veya
etkinlik olarak kabul edilen bilimsel arastirma etigi hakkinda kisa bir degerlendirme yapmak, giincel
bilgileri aktararak etik egitiminin dnemi hakkinda farkindalik yaratmaktir.

Bilimsel Arastirma Etiginde Davrams Standartlar

Bir bilimsel arastirmanin planlanmasi, yapilmasi ve yayimlanmasi siirecinde bilim insaninin
karsilastigi problemlerin, ahlaki sorunlarmn ve ¢éziim Onerilerinin konu edinen alana arastirma etigi
denir.(Ugurlu, 2020; Resnik, 2004)

Toplum i¢inde her animiz1 kusatan ahlak toplumdan topluma farklilik gosterebilir. Meslege ve bilim
alanina 6zgii olan etik ise o alanda hizmet sunan kisilerin uymasi gereken evrensel kurallar1 kapsar.
Bilimsel bir ¢alisma yapilirken bilim insaninin konunun belirlenmesi, arastirmamin yapilmasi ve
yaymlanmasi dahil tiim siireclerde uymasi gereken bazi davranig standartlart bulunmaktadir
(Aldirmaz, 2017):

Diiriistliik/Dogruluk: Bu ilkeye gore bilim insanlari aragtirmada elde ettikleri bilgileri ve sonuglar
gerceginden farkli gostermemeli, yalan ve yanlis veri kullanmamali, hatali verileri yaym haline
getirmemelidir. Arastirmanin her agsamasinda objektif, tarafsiz ve diirtist olmalidir.

Dikkat: Bilim insanin arastirmada yaptigi1 dikkatsizlik hatalara yol agar. Bu durum, su¢ sayilmasa bile
mutlaka diizeltilmeli, eger yayin haline getirildiyse gerekirse geri ¢cekilmelidir. Bilim insanimin stirekli
dikkatsizlik yaptigi saptanirsa ihmalkar oldugu sdylenebilir. Danisman arastirmada Ogrencisini,
ekipteki insanlar1 devamli takip ederek hata ihtimalini en aza indirgemelidir.

Aciklik: Toplum eger bilimsel arastirma acgik veya ulasilabilir degilse bilim insanlarinin dirist
olmadigimi veya arastirma siirecinde bir sorun oldugunu diisiinebilir. Eger askeri ve ticari bir ¢alisma
degilse tiim siirecin seffaf/acik olmasi gereklidir.

Ozgiirlik: Arastrmanin planlanmasindan yaymlanmasina kadar her asamasinda sorunlarin ve
¢Oziimlerin tretilmesi 6zgiir ortamda gergeklesebilir. Bu nedenle 6zgiin, yeni fikirlere izin verilmesi
onemlidir.

Onur Payi: Bilim insanmnin bilgi birikimine katkisi, aragtirmada aldigi sorumluluguna gore
belirlenmeli ve almas1 gereken onurdan payini almalidir.

Egitim: Arastirma siirecinde tiim ekibin bilmediklerini 6grenme, bildiklerini 6gretme amaciyla siirekli
egitim olmas1 gerekir.

Toplumsal Sorumluluk: Bilim insanlarinin toplumun faydasin1 géz ardi etmeden, elde edilen bilginin
kullammini saglamasi1 gerekir. Oncelikle yasamlan toplum sonrasinda ise tiim insanligin faydasi
diistiniilmelidir. Uzman olduklar1 alanda bilim insanlarmin yeri geldiginde goriislerini belirtmeleri
toplumun yonlendirilmesi acisindan 6nemlidir.

Yasallik: Arastirmada kullanilan materyal eger tehlikeli ve kontrole tabi maddelerden olusuyorsa,
insan ve hayvanlarin deneylerde yer almasi gerekiyorsa var olan yasalar dikkate alinmalidir. Arastirma
ortamlarinin saglik ve giivenligi, kullanilan kaynaklarin ve malzemelerin telif haklari, arastirmayla
elde edilen {iriinlerin patentleri gibi konularda mevzuata gore davranilmasi hem hukuki hem de etik
acidan zorunludur. Ceza agisindan hukukun etige gore yaptirmminin yiiksekligi dikkate alimmalidir.

Firsat: Bilimsel arastirma ortamlari; hem arastirma siireci hem ekip i¢cinde yer alan arastirma
gorevlileri ve goniilliilerin katilimi; kisisel 6zelliklere gore belirlenmemeli, ayrimcilik yapilmamalidir.
Arastirma ekibine katilacak insanlar bilimsel yeterligine gore secilmelidir.
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Karsilikli Saygi: Bilim insaninin bilimsel hedefe ulagmasi i¢in toplumsal dokuya uygun karsilikli saygi
korunmalidir. Ekibin tiim {yelerinin esit oldugu goz oOniinde bulundurulmali ve her liyeye saygi
gosterilmelidir. Caligma ortaminda toplumun ahlaki kurallaria uygun olmayan mobbing ve benzeri
olumsuz davraniglardan kaginilmalidir.

Verimlilik: Arastirma ortaminda kullanilan kaynaklar ve zaman, verimli bir sekilde kullanilmalidir.
Aragtirma biitgesi kaynaklar acisindan gerekene uygun yapilmalidir. (Resnik, 2004; Ruacan, 2005)

Arastirma amacl yapilan caligmalar klinik, laboratuvar veya alan(saha) ‘da gergeklesebilir. Bilimsel
arastrmalarda denk geldigimiz standartlara uymayan davraniglar yaniltma, saptirma ve aldatma
seklinde bilimsel sahtekarlik seklinde olabilir. Bunlar, arastirmacinin istemli ve amacl bir yaklagimla
aragtirmanin yontemini, sonuglarini degistirmesi ya da saptirmasidir. Arastirma etiginde diger bir ihlal
ise disiplinsiz arastirmadir. Arastirmaci; arastirmanin nasil planlanacagini, hangi ydntem ile
gerceklestirilecegini, sonuglarin nasil degerlendirilecegini ya bilmemekte ya da dikkate almamaktadir
(Sahinoglu ve ark. 2018).

Her Arastirmada Bulunmasi Gereken Kosullar

Bilgi: Arastirmadan elde edilecek sonuglarin, teshis/tedavi agisindan dogrudan ya da dolayli bir bilgi
artigim saglamas1 gerekmektedir. Eger bilgi artisi saglamiyorsa arastirmanin yapilmasinin anlam
yoktur, daha 6nce yapilmig bir ¢alismanin yapilmasi elde edilen bilginin dogrulugunun kontroliinii
saglar.

Gereklilik: Insanlar iizerinde ¢alisma, ancak ve ancak bunun disinda sonuca ulasma yolunun
bulunmamasi durumunda kabul edilebilir. Oncelikle farkli segeneklerin kullanilmasi eger baska
secenek yoksa insanlar lizerinde ¢alisilmasi gerekir. Ayni sey hayvanlar i¢in de gegerlidir. Eger baska
bir yol varsa hayvan yerine onun denenmesi uygun olacaktir. Baska segenek yoksa hayvan
kullanilmasi, eger hayvan ilizerinde caligma yeterli olamiyorsa insan lizerinde g¢alisilmasi gerekir.
Gilinlimiizde bilgisayar modellemeleri hayvan deneyleri yerine kullanilmaktadir.

Yarar: Bilgide beklenen artisin saglayacagi olasi yararlarin, aragtirmanin verebilecegi zarar1 goze
almaya degecek onemde olmasi1 gerekmektedir. Yarar saglama, zarar vermeme ilkesi 6zellikle dikkate
alinmal1, yarar zarar orant hesaplanmalidir.

Riza: Hasta-goniilliilerden hicbir baski altinda birakilmadan ve onlara uygun bilgi verilerek riza
alinmas1 gereklidir. Ozellikle incinebilir gruplara bilgilendirme yapilarak onamin alinmasina dikkat
edilmelidir. Incinebilir gruplar olarak ¢cocuklarm, mahkumlarn, ast iist iliskisi bulunan ¢alisanlarin ve
Ogrencilerin rizalar1 alinsa bile goniilliiliiklerinin sorgulanmasi gerekir. Goniilliilik olmadigr zaman
alinan onamin anlami bulunmaz (Resnik, 2004; Ruacan, 2005; Usta, 2012).

Bilimsel arastirmalarin gegerlilik, genellenebilirlik, etkinlik ve etik sorunlardan arinmiglik gibi temel
ozellikleri tasimas1 gerekmektedir. Arastirmadan elde edilen sonuglarin gecerliligi, sonuglarin kabul
edilir olmasini, arastirma sonuglarinin genellenebilirligi, her zaman ayni kosullarda ayni sonucu
iiretebilecek olmasini, aragtirma yonteminin etkinligi, arastirmaya 6zel sonucu iiretebilecek kabul
edilebilir bilimsel yontem olmasini, arastirmanin etik sorunlardan olabildigince armmislhigi ise
arastirmanin yontem ve bilimsel ¢aligma olarak etik sorun icermemesi gerekliligini ifade eder (Baltaci,
2019). Arastirma siirecinde bilim insanlarinin yetersiz arastirma egitimi almasi, agir1 yikselme hirsinin
bulunmasi, herkes tarafindan taninmak istemesi, orantisiz baskiyla karsilagmasi, prestij i¢in fazla yayin
yapmaya ¢aligmasi, kazang pesinde olmasi gibi nedenlerden dolay1 sorunlar ¢ikabilir (Cal, 2016). Bu
gibi durumlarda etik kurullarm miidahil olmas1 gerekecektir.

Etik kurullar etikle ilgili durumlari, olaylar1 siirecleri degerlendiren birbirinden farkli alanlarda
calisanlardan olusan {liye yapisina sahip olusumlardir. Denetleme ve danigmanlik olmak {izere iki farkl
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islevi vardir. Damigman etik kurullar hastane, tip fakiiltesi, meslek orgiitii gibi kurumlarda yer alir,
kurumsal 6l¢ekte klinik uygulamacilarin yasadiklar etik ikilemlerde yol gostericidir. Zor kararlarda
bilim insanina manevi destek olur, hasta hakk: ve tip etigi konusunda duyarliliklarini artirir. Aragtirma
etik kurullar1 ise denetleme islevini yiiritir. Tibbi aragtirmalarin yiiriitildigli merkezde tibbi
arastirmayi proje asamasindan, tamamlanana kadar standartlara uygunluk agisindan takip eder.
Disiplin kurulari, tahkim kurullar1 iglevini yiiklenen etik kurullar bulunmaktadir (Yildirim, 2016; Giin,
2020).

Arastirma Etigi Acisindan Helsinki Bildirgesi ve Tiirkiye’deki Dizenlemeler

Helsinki Bildirgesi 1964 yilinda kabul edilmistir ve insanlar {izerindeki biyomedikal aragtirmalar i¢in
hekimlere yol gosterici Oneriler icermektedir. Gegmisten giiniimiize arastirmalar incelendiginde onde
gelen aragtirmacilarin etik agidan en kayitsizlar arasindan oldugu, arastirma goniilliilerinin toplumun
glicsiiz kesimlerinden se¢ildigi, toplumun ¢ikar1 i¢in denemeler yapildigi, insanin toplumlar i¢in feda
edildigi, deneklerin oldiiriilmesinin feda olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Bu uygulamalar diger
meslektaglar tarafindan ya goriillmezden gelinmis ya da st ortiilmiis, elestiriler ve sorgulari
bastirmak i¢in kurumsal giiclerden yararlanilmistir. Bazi arastirmalarm sadece etik dis1 diye
tanimlanmasindan ziyade insanlik disi olarak tamimlanmasi gerekmektedir. Bu tiir ¢alismalarla ilgili
etik irdelemeler 1940’11 yillardan sonra artarak devam etmistir. Bunlar neticesinde Diinya Tip Birligi
tarafindan insanlar tiizerinde caligma yapmayla ilgili kodlar hazirlanmistir. Denemelerle ilgili
dizenlemelerin en 6nemlisi Helsinki Bildirgesiyle (1964) ¢ocuk, bilingsiz ve mental hastaligi olan
gonallilerde vekil onamu sart kosulmustur. Ayrica insanlar lizerinde yapilan arastirmalar; tani1 koyucu,
tedavi edici, koruyucu islemleri kapsamalidir(Oztoprak, 2016; Ertin ve ark, 2016). Diinya Tip Birligi
tarafindan 29. (Tokyo, Japonya, 1975), 35. (Venedik, italya, 1983), 41.(Hong Kong, 1989) 48.
(Somerset West, Giiney Afrika Cumhuriyeti, 1996), 52. (Edinburgh, Iskogya, 2000) 53. (Washington
DC, ABD, 2002), 55. (Tokyo, Japonya, 2004), 59. ( Seul, Kore Cumhuriyeti, 2008) ve 64. (Fortaleza,
Brezilya, 2013) genel kurullarda diinyada klinik arastirmalarda degisen degerlere gore giincellenerek
bugiin ki halini almistir (Oztoprak ve ark., 2016).

Insan iizerinde yapilacak arastirmalarda etik standartlarm ve bilimsel degerin saptanmasinda Helsinki
Bildirgesi ve Saglik Bakanlig1 adina Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu etkin rol oynamaktadir
(Gun, 2020). “Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz Kurumunca yiiriitiilmekte olan is ve islemlerde bilimsel
danismanlik yapacak bilimsel danisma komisyonlar1 ile kurullarinin ¢alisma usul ve esaslarini
belirlemek amaciyla Resmi Gazete’de 01.08.2019 tarihinde “Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu
Bilimsel Danisma Komisyonlari ile Kurullarinin Tegskili ve Gorevleri Hakkinda Yonetmelik” baslikli
yonetmelik yaymlanmistir. Bu amaca istinaden Tiirkiye ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan 27
Mayis 2023 tarihinde “Beseri Tibbi Uriinlerin Klinik Arastirmalar1 Hakkinda Yonetmelik” ile klinik
arastrmalar ve etik kurullarin yapisi, ¢alisma usul ve esaslari son halini almistir. Bu yonetmelik
sonrasinda tiim etik kurul iiyelerine, Tiirkiye Ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan diizenlenen veya
onaylanan temel iyi klinik uygulamalar1 egitiminden sertifikali olma zorunlulugu getirilmistir. En az
yedi en fazla 15 asil {iyeden olugmasi gereken etik kurullarda yedek sayisinin da iiye sayis1 kadar
olmasi ayrica tiim iiyelerin uzmanlik, yas ve cinsiyet yoniinden dengeli bir dagilim gostermesi
gerekmektedir. Etik kurullarda farmakoloji, biyoistatistik alaninda doktora yapmis bir kisi veya tipta
uzmanlik egitimi almis halk sagligi uzmam veya halk sagligi alaninda doktorasimi yapmis kisi,
biyofarmasoétik, farmakokinetik, farmasotik, biyoteknoloji veya farmasotik teknoloji alaninda doktora
yapmis eczaci, hukukeu, saglik meslegi mensubu olmayan, saglikla ilgili bir kurum veya kurulusta
caligmayan ve klinik aragtirmalarla ilgisi bulunmayan bir kisi bulunmas1 zorunlu olup etik uzmanimn
onerilerde bulunmamasi dikkat ¢ekicidir ((Mevzuat Bilgi Sistemi, 2020).

Arastirma ve Egitimde Deney Hayvanlarinin Kullanilmast
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Deneylerde canli hayvan kullanimi yilizyillardir varhigim siirdiirmektedir. Aristo’nun hayvanlari
deneylerde kullandigi bilinmektedir. Bilimsel arastirmalarda deney hayvani kullanimi William
Harwey tarafindan gerceklestirilmistir. Descartes hayvanlari birer makineye benzettigi i¢in canli
sekilde kullanmis ve gozlemlemistir. Arastirmalarda ilk yasa 1876 yilinda Ingiltere’de ¢ikarilmuistir,
1959 yilinda ise 3R kurali olan reduction (azalt), refinement (iyilestirme) ve replacement (yerine
koyma) kavramlar1 olusturulmus yasalara ve yonetmeliklere kaynak olarak kullanilan “The Principles
of Humane Experimental Technique” baslikli kitap yazilmistir. Hayvan haklarmin korunmasini amag
edinen “Hayvan Haklar1 Evrensel Bildirgesi” 1978 yilinda Fransa’da yaylanmigtir. Diinya Saglik
Orgiitii’niin 6nderligini yaptig1 calismalar sayesinde deneylerde hayvan kullanimiyla ilgili Avrupa Tip
Arastirma Konseyi tarafindan “Hayvan Deneyleri Etik Yasas1” 1984 yilinda kabul edilmistir. 1985
yilinda ise sorumluluk (responsibility) ilkesi eklenerek aragtirmacinin hayvan hayatimn degeri
Uzerindeki etkisine dikkat ¢ekilmistir. Artik 4R kurali gegerlidir (Uludag, 2019). Hayvan kullanimi
gerektiren egitim ve arastirmalarin Hayvan Deneyleri Etik Kurulundan onay almasi gerekir. Cevre ve
Orman Bakanlig1 tarafindan 25509 sayili Resmi Gazetede yayimlanan 5199 sayili Hayvanlari Koruma
Kanunu 1 Temmuz 2004’de, “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Caligma Usul ve Esaslarina Dair
Yonetmelik” ise 6 Temmuz 2006°da yiiriirliige girmistir. Bu yonetmelige gore Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurullarindan onay alinmadan ¢alisma yapilamaz. Bu kurullar {iniversitelere bagl olarak
kurulmustur. Kurulda bir veteriner hekim, deney hayvanlari ile ¢alisma yapan temsilci ve higbir ¢ikar
iligkisi bulunmayan sivil toplum kurulusuna kayitli bir iiye ile T.C. vatandasi sivil bir iye
bulunmaktadir (Mevzuat Bilgi Sistemi, 2020). Hayvan kullanilan deneyler, hayvanin hayatina mal
olan birgok islemi iginde barindirabilir. Bilim insaninin arastirmanin planlama asamasinda hayvan
hayatinin degeri oldugunu kabul ederek siireci gergeklestirmesi, arastirmanin tiim yapisiyla birlikte
hayvanin gelecegini belirleyecektir (Ogenler, 2015). Hayvanlarin deneyde kullanilmasi igin
gerekgelerin arastirma etiginin ilkeleri gergevesinde savunabilir olmasi gerekir. Bilim insanlari
tarafindan ileri siiriilen gerekcelerden bazilari, fizyolojik mekanizmalarin anlasilmasi, hastaliktan
korunma, tam ve tedavisini gelistirilmesi, ¢evre korumasi igin yapilan bilimsel arastirmalar, egitim-
Ogretim, adli sorusturmalarda kullanilmasi (toksikoloji arastirmasi) seklinde siralanabilir (Ergiin,
2010).

Insanligin yararma yapilan deneylerde kullamlacak hayvanlarin segiminde iireme hizi, bakiminin
kolayligi ve ucuzlugu etkendir. Bilim insaninin ahlaki yapisi arastirmaya secilecek hayvanlarin
refahinda etkili olacaktir (Ogenler, 2015). Yasalara ve etik kurallara uyumu ancak deney hayvanlarina
yonelik etik egitimler ile gerceklesebilecegi aciktir. Giiniimiizde hayvanlarin deneylerde kullanimina
secenek olan bir¢ok model bulunmaktadir.

Hayvan caligmalarinda 6zellikle yasama saygi ilkesi unutulmamalidir. Deney hayvanina karsi saygi
gostermek, etik acidan tutarli bir sekilde davranmak gerekir. Deney hayvani kullanimi sirasinda
biyoetik agidan gerekli dnlemlerin alinmas1 sarttir (Tiifek ve ark.,2018).

SONUC

Etik kurullarm varligi ve etkin caligmasi, arastirmalarda etik standartlara uyulmasini saglamak icin
onemlidir. Etik egitimi ise bilim insanlarinin davraniglarini etkiler ve bi¢imlendirir. Etik kurullar ve
etik egitimi bilimsel arastirmalarda giivenilirligi artirmaya ve bilginin dogru bir sekilde tiretilmesine
katki saglamaya yonelik bircok siireci i¢inde barindirmaktadir. Yazimiz gibi ¢aligmalarin egitim
konusunda farkindalig1 artirmaya yardime1 olacagi diistintilmektedir.
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