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Klinoptilolit kuzularda giardiazis sagaltimina yonelik alternatif

ve dogal bir ¢6ziim olabilir mi?

May clinoptilolite be an alternative and natural solution for the

treatment of giardiasis in lambs?

Ozet

Amag: Bu saha ¢aligmasi giardiasisli kuzularda oral yolla uygulanan klinoptilolitin etkinliginin
belirlenmesi amactyla gergeklestirildi.

Yontemler: Aydn ili sinirlarinda yer alan 6zel bir isletmede ishal mevcut ve G. duodenalis ile
dogal enfekte her iki cinsiyetten ve 23-56 giinliik yastaki 14 kuzu degerlendirildi. Tani1 amaciyla
ELISA prensibi ile ¢aligan hizli tanisal test kitleri yapildi. Giardiazisli kuzular her grupta n=7
olarak rastgele I. gruba [1 g/kg dozda 10 giin oral yolla klinoptilolit uygulanirken] ya da II. gruba
[ilag uygulamasi yapilmaksizin kontrol grubu] ayirildi. Klinoptilolitin sagaltim etkinligi 0. ve 10.
giinlerde rektal yolla elde edilen diski 6rneklerinin mikroskobik muayenesiyle degerlendirildi.
Bulgular: Kontrol ve sagaltim gruplari arasinda kargilagtirmalarda 10. giinde klinoptilolit ile
sagaltilan grupta kist atiliminda % 97,2’lik azalma belirgindi (p 0<0,05).

Sonug: Giardiazisli kuzularda oral yolla 10 giin uygulanan klinoptilolitin kist atilimin1 etkin
sekilde azalttig1 ve antiparaziter etkinlik sagladigi goriildii.

Anahtar kelimeler: Kuzu, giardiazis, klinoptilolit

Abstract

Obijective The aim of this field study was to detect the therapeutic efficacy of oral clinoptilolite

in lambs with giardiasis.

Methods: A total of fourteen lambs naturally infected with G. duodenalis at the age of 23 to 56
days, of both sexes were enrolled into the study from a lamb farm located in Aydin province.
Diagnosis was based on rapid diagnositc test kits with ELISA principle. Lambs with giardiasis
were randomly assigned into two groups (n=7), group | [1 g/kg clinoptilolite for 10 days or group
11 [were left as control without receiving any drug]. Therapeutic efficacy of clinoptilolite was

determined by microscopical examination of faecal samples collected rectally on days 0 and 10.

Results: Comparison of control and treatment intragroups revealed 97,2% reduction (p 0<0,05)

for cyst excretion in clinoptilolite treated group.

Conclusion: In conclusion, it may be safey suggested that oral clinoptilolite administration for
10 days effectively reduct cyst excretion with antiparasitic efficacy among lambs with giardiasis.
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Giris

Giardia duodenalis (Giardia lamblia, Giardia
intestinalis) insan ve hayvanlardaki en yaygin goriilen
protozoonlardan  biridir. Insan ve hayvanlardaki
Giardiazis; diyare, karin agrisi, kusma, bulant1 ve kilo
kaybi gibi genis bir klinik bulgu yelpazesi vardir. Parazit,
asemptomatik vakalarda gocuklarin gelisim geriligine
neden olabilir (1). Ayrica pet ve giftlik hayvanlarinda da
klinik ve ekonomik 6nemi vardir (2-4). G. duodenalis ile
enfekte ruminantlar ¢ogunlukla asemptomatiktir, ancak
biliylime oraninda azalma, yem doniistiirme etkinliginde
bozulma, kalic1 diyare gibi subklinik belirtiler ara sira
gozlemlenilir (5). Koyun siiriileri, su kaynaklarmin
tehdit

diistiniilebilir. (6). Giardiazis o6nemli bir zoonotik

kontaminasyonu i¢in  potansiyel olarak
hastalik olarak diisiiniilir. Fakat G. duodenalis’in

zoonotik potansiyelini belirlemek i¢in molekiiler
karakterizasyonu gereklidir. (7). Epidemiyolojik ve
molekiiler arastirmalar en az sekiz asemblaj (A-H)’in
varligini bildirmistir (8). Asemblaj A ve B hem insanlari
hem kiigiik ruminantlari1 etkileyen zoonotik genotipler
olarak digtiniilir (3, 9-11). Koyun gibi kiiglik
ruminantlar insan enfeksiyonu i¢in rezervuar olarak
diistiniilebilir (6, 12). Fakat asemblaj E, cift tirnakli
¢iftlik hayvanlarina 6zgii olarak diisiiniiliir ayrica kuzu
ve oglaklarda en yaygin asemblaj oldugu bulunmustur
(9, 13). Giardiazisli hayvanlarin tamami insanlar ya da
diger hayvanlar i¢in muhtemel enfeksiyon kaynagi
oldugundan tedavi edilebilir (14).

Bu saha galigmasi giardiasisli kuzularda oral yolla
uygulanan belirlenmesi

klinoptilolitin  etkinliginin

amaciyla gergeklestirildi.

Materyal ve Metot

Aydmn ili sinirlari igerisinde vatandas elinde mevcut 6zel
bir igletmede ishal bulunan, her iki cinsiyetten 23-56
giinliik yastaki
protokolii Adnan Menderes Universitesi HADYEK

14 kuzu degerlendirildi. Calisma

2013/076,

onaylanmustir. shalle iliskisi bulunan bazi hastaliklarin

birimi  (no: 19.09.2013) tarafindan
ekarte edilmesine yonelik hizli tanmisal test Kkitleri
(Anigen Rapid Bovid-5 Ag Test Kit, Bionote Lab.) ile E.
coli K99 sp., G. duodenalis, Rotavirus Coronavirus ve
Cryptosporidium sp. ve antijenleri tarandi. Kuzular bilgi

onam formu ile igletme sahibinin bilgilendirilmesi

sonucu goniilliiliik esastyla dahil edildi.

Gruplandirma

Giardiazisli kuzular her grupta n=7 olarak rastgele I.
gruba [1 g/kg dozda 10 giin oral yolla kl (Natmin-9000)
uygulanirken] ya da II. gruba [ilag uygulamasi
yapilmaksizin kontrol grubu] ayirildi. Klinoptilolit etken
maddesini i¢eren 40 mikronize toz halindeki preparat 1°¢
10 oraninda sulandirilarak orogastrik sonda araciligiyla
verildi. Uygulama esnasinda ¢alismada yer alan

aragtirmacilarin  tamami  ilgili analiz  giinlerinde
isletmeye bizzat istirak etmis, aktif rol dagilimi teskil

etmislerdir.

Diski analizleri

Calismanin ilk asamasinda ve gruplara rastgele dagilim
Oncesi diskida G. duodenalis’e ait Kist ve trofozoitlerinin
saptanmast igin rektumdan direkt alinan digki
numuneleri iki ince yayma froti hazirlanarak Giemsa
boyama ile incelendi (15). Kuzularda Kkl sagaltimimin
etkinligi 0. ve 10. giinlerde elde edilen diski
numunelerinin mikroskobik muayenesiyle tespit edildi.
Kuzulardan elde edilen diski numuneleri potasyum
dikromat cozeltisi aracilig1 ile mikrosokopik muayene
asamasina kadar +4°C’ de tutuldu (15). Miiteakip 1.18
dansite ¢inko siilfat flotasyon ile muamele edilerek x40
veya x100 biiylitmede gram digk: kist sayisina bakildu.
Kist atilimindaki degisikliklerin yiizdesi ilgili ve
onceden gerceklestirilmis yaymlar esliginde (16, 17)
geometrik ortalamanin Henderson Tilton formiiliine (18)

islenmesiyle hesaplandi.
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istatistiksel analizler
Gram diski

bulundurularak,

basmna kist sayilar1 goz Oniinde

analizi gerceklestirilen degerlerin
geometrik ortalamasi tanimlayici istatistiksel analizler
ile  yorumlandi. Klinoptilolit sagaltim ve kontrol
gruplarmm 0. ve 10. gilinlerdeki kist sayilar1 arasi
farkliliklarin belirlenmesinde Friedman testi, her bir giin
i¢in gruplar aras1 farkliliklarin degerlendirilmesinde ise
Mann Whitney U testi kullamildi. Istatistiksel analizlerin
gerceklestirilmesinde SPSS 15.0 paket programindan

yararlanildi.

Bulgular
Analizler baglamadan hemen &ncesinde her 2 grupta
ishal mevcuttu. Hizli test kitleri ile diski analizlerinde
giardiazis disinda farkli bir patojene rastlanmadi.
Sagaltim grubundaki kuzularin 2. giinden itibaren diski
kivamlarinin  normal oldugu, kontrol grubundaki
hayvanlarda ise digski karakterinde yumusamanin 7.-8.
kadar devam ettigi gozlendi.

giinlere Sagaltim

grubundaki hayvanlarda kIl uygulamasma iliskin
herhangi bir yan etki (6zellikle konstipasyon ya da sivi
elektrolit kayib1) goriilmedi. Hem klinik ve hem de
parazitolojik kiir (digskiya ait tekrarlayan mikroskobik
muayene) Kkl uygulanan hayvanlarda belirgindi. Kontrol
grubundaki hayvanlar c¢alisma bittikten sonra etik
kurallar gergevesinde standart anti-giardial sagaltima
(seknidazol 30 mg/kg oral tek dozda) tabi tutuldu. Gerek
kontrol gerekse sagaltim gruplarindaki kuzularda 0. ve
10. gilinlerde belirlenen kist atilimlarmin geometrik
ortalamasi ve sagalim sonrasinda belirlenen Kkist
atilimindaki azalma yiizdesi Tablo 1’de sunuldu. Kontrol
ve sagaltim gruplarinda 0. giinde grup i¢i ya da gruplar
arast karsilastirmalarda istatistiksel anlamli farklilik
belirlenmese de, 10. giinde kl ile sagaltilan grupta kist

atiliminda % 97,2’1ik azalma belirgindi (p 0<0,05).

Tartisma

Onemli paraziter hastaliklar arasinda belki de en 6nde
gelen giardiazis iilkemizde farkli hayvan tiirlerinde (238,
29) ya da ruminantlarda yayginligi (17, 20-25) verim
kayiplari, zoonotik ozelligi ve aralikli kist sagilimi
ivedilikle sagaltilmasimnin uygun olacagi bildirilmistir
(16, 21).
sagaltiminda fenbendazol (16, 26), albendazol (27),
klorokin (21) gibi farkli sagaltim segenekleri olsa da

Gevis getiren hayvanlarda giardiazis

mevcut ilaglarin giardiazis sagaltimina yoénelik ruhsat
problemi ya da FDA onayr bulunmamasi gibi tim
nedenlerden Otiirli yeni sagaltim segeneklerine ihtiyag
duyulabilmektedir (15). Klinoptilolit bu noktada dogal
bir sagaltim secenegi olabilir mi hipotezinden yola
¢ikarak bu ¢alismay1 gergeklestirmeyi diisiindiik.
Klinoptilolitin dogal yolla olusan giardiazisli 16
oglakta karsi sagaltim etkinliginin belirlendigi yakin
zamandaki bir ¢aligmada I. gruba 1 g/kg dozda 10 giin
oral yolla kl uygulanirken, II. gruptaki hayvanlar plasebo
kontrol grubu olarak birakilmigtir. Uygulama yapilan
grupta giardiazise karst 10. giinde kist atiliminda %95
etkinlik
grubunda 0. giin ile (165832) 10. giinlerde (162096) kist

ile azalma saglanmasina kargm, kontrol

attliminin - geometrik  ortalamalarindaki  diisiislerin
belirgin olmadigi saptanmistir (15). Yine bir bagka
aragtirmada ishalli ve G. duodenalis ile dogal enfekte
buzagilarda [I. grupta 1 g/kg dozda 10 gin ki
uygulanirken, II. grupta herhangi ilag uygulamasi
yapilmamistir] kl 7. glinde % 74, 14. giinde % 84 etkinlik
saglamistir (22). Her 2 ¢aligmada da gerek oglak (15),
gerekse buzagilarda (22) giardiazise karsi oral yolla 10
giin uygulanan klinoptilolitin kist atthminda azalmaya

sebep olabilecegi belirtilmistir.

Sonug¢
Giardiazisli kuzularda oral yolla 10 giin uygulanan
klinoptilolitin kist atilimini etkin sekilde azalttigi ve

antiparaziter etkinlik sagladig1 gorildi
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Tablo 1: Kontrol ve sagaltim gruplarindaki kuzularda 0. ve 10. giinlerde
belirlenen Kkist atihmlarmmin geometrik ortalamasi ve sagaltim sonrasinda

belirlenen kist atilimindaki azalma yiizdesi.

Kontrol 0.giin 10. giin | Sagaltim 0. giin 10. giin
Ornek 1 244840 25258 | Ornmek 1 170480 6
Ornek 2 160230 15256 | Ornek2 160083 5
Ornek 3 220060 23060 | Ornmek 3 224048 10
Ornek 4 192056 22042 | Ornek 4 216075 8
Ornek 5 256032 26341 | Ornek5 182540 6
Ornek 6 180802 18420 | Ornek 6 201040 8
Ornek 7 272407 29048 | Ornek 7 188390 6
Ortalama 218061 22775 191808 7
Kist
sacihmindaki 99,97%
azalma (%)
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