Journal of Halal Life Medicine / Helal Yasam Tibbi Dergisi, 2019/1-2/31-44

. Journal of Halal Life Medicine ‘
) GBS = )

Il Bl b dlee ' J f
Helal Yasam Tibbi Dergisi

https://dergipark.org.tr/him
e —

Gelis Tarihi / Received: 04.10.2019
Derleme / Review Kabul Tarihi / Accepted: 12.12.2019
Yayinlanma Tarihi / Published: 27.12.2019

Genetigi Degistirilmis Gidalarin insan ve Diger Canhilarin Saghgi Uzerine Etkileri

Mehmet OZDIN
Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Biyokimya Laboratuvari, Sakarya, Tirkiye

0z

Teknolojik gelismelerin artmasina gida lretiminde ve ekonomik getirilerde artis saglamak igin
gidalardaki genler iizerinde miidahaleler olmaktir. Bunun sonucunda insan saghdi lizerine menfi etkileri
olmaktadir. Bu derlememizde Genetigi Degistirilmis Organizmalarin (GDO) ile ilgili calismalar taranarak
bu gidalarin insan sadhgina olumsuz etkileri arastirlmistir. Ulkemizde ve diinya niifusundaki hizh
cogalmaya bagl olarak gida liretim ve tiiketiminde artis olmaktadir. Buna bagli olarak genetigi
degistirilmis gidalarin kullanimi da ¢ok yayginlasmaktadir. Makalemizde de GDO’lu gidalar ile ilgili son
yayinlanan literatiirler taranmistir. GMO (retiminin ve gidalarin tiiketimin artmasi neticesinde bu
besinlerin, toplumda toksik etkiler olusturacagi, gériilen alerjik reaksiyonlari siklasacadi, kanser
vakalarinda artis olabilecegi ve kullanimi yaygin ila¢ grubundan olan antibiyotiklere direncli
mikroorganizmalarin gelisimine yol acabilecegidir. Yapilan ¢alismalarda, kullanilan GDO'lu gidalarin
canli saghdgi iizerinde menfi etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Bu menfi etkilerin hayvan deneyleri ile
belirlendigini gésteren yayinlar mevcuttur. GDO'lu gidalar ile beslenen farelerde 2-3 kat fazla 6liim, disi
farelerde meme kanseri, erkek farelerde de karaciger kanseri gériilme sikhdinda artis ve allerjik
durumlarin gériilme oraninda ise %50 artis oldugu ¢alismalarda gésterilmistir. Ancak bu ¢alismalarin
sonuglarinin tartismal oldugunu belirten bazi bilim insanlari da bulunmaktadir. GDO'larin saglik
tizerindeki etkilerini kesin olarak ortaya koymak gerekmektedir. Bu nedenle daha rasyonel ve genis
kapsaml ¢calismalarin yapilmasina ihtiya¢ bulunmaktadir. GDO insan ve diger canhlar Uzerine bircok
olumsuz etkileri bulunmaktadir. Bu etkiler: allerjik, toksik ve kanser olusumunda artis olmaktadir.
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The Effects of Genetically Modified Foods on The Health of Humans and Other
Organisms

ABSTRACT

Interventions on genes in foods to increase technological production and increase food production and
economic returns. As a result, it has negative effects on human health. In this review, studies on Genetically
Modified Organisms (GMOs) will be investigated and the negative effects of these foods on human health
will be investigated. Food production and consumption increases due to the rapid growth in our country
and world population. Consequently, the use of genetically modified foods is becoming widespread. In our
article, the most recent articles about GMO foods will be searched. As a result of the increase in GMO
production and consumption of foods, these nutrients will create toxic effects in the society, allergic
reactions seen frequently, increase in cancer cases and use of antibiotics resistant to the common drug
group can lead to the development of microorganisms. In the studies, it was determined that the GMO
foods used had negative effects on living health. There are publications showing that these negative effects
are determined by animal experiments. It has been shown in the studies that there are 2-3 times more
deaths in mice fed with GMO foods, breast cancer in female mice, liver cancer in male mice and a 50%
increase in the incidence of allergic conditions. However, there are some scientists who state that the
results of these instruments are controversial. The health effects of GMOs need to be determined with
certainty. Therefore, more rational and comprehensive studies are needed. Geneticaliy Modified
Organisms (GMOs) have many negative effecls on humans and othcr living things. These effects are allergic,
toxic and increase in cancer formation.

Keywords: Geneticaliy modified foods, health of living things, toxic effects
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GIRiS

Dinya da oldugu gibi yurdumuzda da hizh nifus artisi gérilmektedir. Buna bagli olarak
aclik, yetersiz ve diizensiz beslenme sorunlarinda artis gériilmektedir. Ulkemizde tarim ve
gida sektoriinde hizh degisiklikler yasanmaktadir. Uygulamalardaki yanlisliklar neticesinde
ekim alanlari azalmakta ve kiiglilmektedir. Diizensiz kentlesme gibi birgok nedenlere bagli
olarak da tarim alanlar olumsuz yénde etkilenmektedir. Tarimda kullanilan sularin
program dahilinde olmamasi ve bilingsiz bir sekilde yapilmasi sonucunda yeralti ve yeristi
sularinda azalma goriilmektedir. Tum bu durumlara bagli olarak artan gida ihtiyacini ve
achk problemlerini azaltmak igin bilim insanlari yeni ¢ézim arayiglarina girmistir [1].
Tarimda verimi artirmak igin glibreler ve kimyasal ilaglar kullaniimakladir. Kullanilan bu
materyaller ise ¢evre kirliligine neden olmaktadir. GDO’lu tarimsal Grinler 1996 yilinda
diinya ticaretine dahil olmustur. Ayni zamanda transgenik Grinler de GDO'lu Urinler
yerine kullanilabilmektedir. GDO'lar tarim, tip, kimya gibi ¢ok cesitli alanlarda kullanima
girmistir [2]. GDO'lar, birtakim biyoteknolojik metotlarla canli organizmalarda var olan gen
dizilimlerinin farkhlastiriimasi teknigiyle yapilmaktadir. Bu teknik ile farkli ozellikteki
organizmalar elde edilmektedir [3]. GDO’lar ile ilgili ilk calismalara ABD’de baslanmistir.
Genetigi degistirme islemini ilk olarak Paul Berg yapmistir. Bu islem 1972 senesinde DNA
molekili Gzerinde yapilmistir. 1973 senesinde ise; Stanley Cohen, Annie Chang ve Herbert
Boyer bu alanda calismalar yapmislardir. Bu kisiler bu islemi antibiyotik diren¢ genini bir
bakteriye transfer ederek basarmislardir [4]. Ote yandan GDO’lu besinlerin ortaya
koydugu kronik hastaliklar beraberinde tipta yeni bitincil yaklasimlari da beraberinde
getirmistir [5].

GMOQ’larin Uretiminin ve bu gidalarin tiketimin artmasi neticesinde bu besinlerin,
toplumda toksik etkiler olusturacagi, gorilen alerjik reaksiyonlari siklasacagi, kanser
vakalarinda artis olabilecegi ve kullanimi yaygin ila¢ grubundan olan antibiyotiklere
direncli mikroorganizmalarin gelisimine yol acabilecegidir. Yapilan ¢alismalarda, kullanilan
GDO'lu gidalarin canh sagligi tizerinde menfi etkilerinin oldugunu hayvan deneyleri ile

belirledigini bildiren bilimsel calismalar mevcuttur. Ancak bu calismalarin sonuglarinin
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tartismali oldugunu belirten bazi bilim insanlari da bulunmaktadir. Yapilan calismalarda,
kullanilan GDO'lu gidalarin canli saghgi Gizerinde menfi etkilerinin oldugu tespit edilmistir.
Bu menfi etkilerin hayvan deneyleri ile belirlendigini gdsteren yayinlar mevcuttur. Ancak
bu c¢alismalarin sonuglarinin tartismali oldugunu belirten bazi bilim insanlari da
bulunmaktadir. Biz bu derlemede GDO hakkinda ortaya atilan gorusleri objektif bir sekilde

inceleyerek, bilim insanlari icin yeni bakis acilari sunmayi hedefledik.

MATERYAL METOT
Bu derlemede GDO ile ilgili son 10 yilda yapilan arastirmalar ve literatiir bilgileri
incelenmistir. Arastirmamiz esnasinda kaynak olarak: PubMed, Google Scholars ve Sakarya

Universitesi Online kiitiiphanesi kullanilmistir.

BULGULAR

GDO ve Bitkiler

insanoglu GDO'lu gidalar Giretme agisindan ¢ok uzun zamandir tecriibe edinmistir [6].
insanlarin ve hayvanlarin beslenmesi amaciyla iretilen GDO'lu iriinlerin tamamina yakini
bitkisel kaynakhdir. GDO’larin bitkisel Uretimde kullanimi herbisitler, insektisitler ile
birlikte virls, bakteri ve mantarlarin neden oldugu hastaliklara karsi bitki direncini
artirmaktadir. Ayrica bu Urlnlerin raf omriiniin uzatilmasi ve besin bilesimlerinin
iyilestirilerek kalitenin artirilmasi gibi amaglari kapsamaktadir. Besinlerdeki kalitenin
artmasi, Uretimde kullanilan kimyasallarin miktarinin azalmasi, tiiketicilerin daha saghkl
gidalar tiiketmesine ve canlilar lizerine olumsuz etkilere neden olan durumlarla karsilagsma
oranini dusurecektir [7].

GDO ve insanlar

GDO'larin canlilar Uzerine etkileri konusunda glivenilir oldugunu bildiren gorisler
olmasina karsin, insan ve diger canhlarin saghgini tehdit ettigini dair goris bildiren
calismalar da bulunmaktadir. Dinya Tip Birligi'nin (WMA: World Medical Association)

gelistirdigi Helsinki Deklarasyonuna gore, yapilacak olan galismalarin insanlar Uzerinde
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olusturabilecegi olumsuz etkiler net olarak belirlenmeden insanlar Uzerinde c¢alima
yapilamayacagini bildirmistir. Olusabilecek olumsuzluklar nedeni ile g¢alismalarin
hayvanlar ile sinirh oldugunu soylemistir. Hayvan deneyleri (zerinde calismanin,
hastaliklarla iliskili durumlar Gzerine katkilarinin biylk olacagi belirtiimektedir. Avrupa
Gida Guvenligi Otoritesi (EFSA: Europan Food Safely Authority) tim bu amaglar igin
yapilacak olan deneysel hayvan galismalarinin da kisitli oldugunu belirtmislerdir. Yine
EFSA, insanlarda olusabilecek olumsuz durumlari saptayabilmek icin uygun deneysel
hayvan modeli tespit edememistir. Hayvanlar Uzerinde yapilacak olan ¢alismalarda fazla
turdn kullanilmasi tavsiye edilmistir. Birden fazla tlirtin kullanilmasi, tirler arasinda olusan
farklihklari tespit etmede yardimci olacaktir [8]. Olumsuz durumlardan etkilenme oraninin
arastinldigi durumlarda, asil yasama goére deneysel calismalarda maruz kalinan siirenin ¢ok
daha az oldugu da gozardi edilemeyecek bir gercektir [9]. Bazi hayvan tirleri GDO'lu
patatesler ile beslenmistir. Yapilan bu calisma, GDO'lu patateslerin fareler lzerinde
olumsuz etkiler meydana getirdigini gosteren c¢alismalardan biridir. GDO’lu patatesle
beslenen fareler (izerinde yapilan bu calismada gastrointeslinal sisteminin degisik
kisimlarinda gastrik mukoza proliferasyonu benzeri etkiler gorildigi calismalar ile tespit
edilmistir [10]. Ciftlesme doéneminin farkli donemlerinde GDO’lu soya tliketen farelerde,
kontrol grubuna gore karsilastirma yapildiginda yeni dogan farelerin kilolarinin az ve viicut
kitle indekslerinin diislik oldugu tespit edilmistir [11]. Satire lipit miktari fazla olan gidalari
tuketenlerde hiperkolesterolemi daha sik gériilmektedir. Bu nedenle satiire lipit orani az,
ansatire lipit orani yiksek gidalarin tiketilmesi énerilmektedir. GDO’lu bazi besinlerde
ansatlire lipit orani artirilarak canhlardaki kolesterol miktari normal diizeylere
cekilebilmektedir [12]. Baliklar Uizerinde yapilan bir calismada, transgenik metotlar ile
blylime hormonu sekresyononun artisi saglanmistir. Bunun sonucu olarak da baliklardaki
et veriminin artmasi saglanmistir [7].

GDO’lu Bazi Besinler

GDO'lu misirin canlilar Gzerindeki olumsuz etkilerini arastirmak icin fareler bu besinlerle

beslenmistir. Yapilan bu c¢alismada dordinci nesilden sonraki farelerin immun
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sistemlerinde yetmezlik ve dejenerasyonlar oldugu gorilmustiir. Ayni zamanda bu
farelerin Greme genlerinin bozuldugu, sperm sayisinin azaldigl, daha cihz ve gelimsiz
hayvanlar meydana geldigi bildirilmistir [13]. GDO'lu soya ile beslenen farelerin karaciger
ve pankreaslarinda degisiklikler meydana gelmistir. Ultrastriktirel, mikroskobik ve
immunohistokimyasal yontemler ile karacigerleri incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda
hepatik hiicre nikleusunun ebatlarinda degisiklik oldugu ve bu hicrelerde hiicresel
aktivitede artma oldugu saptanmistir. Ayrica bu hiicrelerin nikleuslarinda bulunan
porlarin sayilarinda fazlalasma oldugu goérilmustir. Ayni zamanda bu organizmalarin
pankreaslarinda bulunan hicrelerde enzim ihtive eden paketgiklerin ebatlarinda ve
miktarinda fazlalik oldugu tespit edilmistir [14]. Bir calismada fareler 90 giin boyunca
GDO’lu misirla beslenmistir. Bu farelerin idrar niimunelerinde yapilan ¢alismada fosfor ve
sodyum atiiminin azaldigi tespit edilmistir. Bu farelerin idrarlarinda atilan trigliserit
miktarlarinda artis saptamislardir. Ayrica karaciger ve bobrek lzerine de toksik etkileri
oldugu bildirilmistir. Yapilan calismalarda canllar (izerinde goriilen bu olumsuz etkilerin
doza bagimlh oldugunu gostermislerdir [15]. Deney hayvanlarina Bt toksini iceren gidalar
verilmistir. Bu toksinin hayvanlarda immun cevap olusumunu aktive ettigini saptamislardir
[16-18]. Deney fareleri iki sene siiresince GDO iceren ve icermeyen misirla beslenmistir.
Bu slire sonucunda bu farelerde goériilen mortalite oraninda 2-3 kart artis tespit edilmistir.
Disi farelerde mortalitede nedeni meme kanseri oldugu gorilmustiir. Erkek farelerde
mortalite nedeni ise hepatik kanserler oldugu tespit edilmistir. Bu kanserin gérilme riski
2,5 -5 kat arttigi tespit edilmistir. Disi ve erkek farelerde renal anomaliler gérilmistir.
Ayrica bu olumsuzluklarin %76’sinin renal orijinli timorler oldugu saptanmistir [19]. Diinya
Saglik Orgiti (WHO: World Health Organization), 2005’da GDO ile ilgili bir rapor
yayinlamistir. Bu raporda GDO gidalarin, insanlarin gelisiminde ve saghginda dnemli bir
risk kaynagi oldugunu bildirmistir. GDO’lu gidalar hakkinda yeterli tecriibenin olmadigi,
transgenik metotlarla yapilan yeni degisiklikler ile istenmeyen patolojilere yol acabilecegi

bildirilmistir [20].
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GDO ve Allerjik etkiler

GDO’larin insanlar Gizerinde olumsuz etkileri icinde en ¢ok gorileni allerjik etkileridir [21].
Gida allerjileri en sik olarak immun sistemde gortlmektedir. Gorilen bu allerjiler arasinda
agizda dil ve dudak sismesi, ciltte kasinti, egzema ve kizarikliklar seklinde ortaya
cikabilmektedir. Gozlerde kizariklik ve odem seklinde goriilmektedir. Akcigerlerde
inspirasyonda zorluk gorilmektedir. Mide bagirsak sisteminde abdominal kramplar, diyare
ve kusma olarak gorilmektedir. Allerjiye neden olan gidalarin baslicalari fistik, siit,
yumurta, balik ve bugday sayilabilmektedir [8]. Alinan gidalarda bulunan protein
sekanslarindaki kiglk degisiklik ile dahi allerjik durumlarin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Yeni olarakilk defa alinan bu proteinleri viicut tanimamakta ve bu nedenle
allerjik durumlara ve bagisiklik sisteminde farkli yanitlarin gériilmesine neden olmaktadir.
Avyrica, bir kiside allerjik olan protein geni, kisilerin gliven duyduklari ve emniyet icinde
rahatlikla tiketebilecekleri gidalar ile de aktarilabilmektedir [8]. Yapilan ¢alismalarda
metionin igerigi az olan gidalarin metioninden zengin farkli cins gidalara transgenik olarak
degisimi, metioninden zengin olan gidalara allerjisi olanlarda allerjilere neden oldugu
bildirilmistir [22]. Asya Ulkelerinden Hindistan’da Bt toksini tGreten pamuk endistrisinde
calisan kisilerde de allerjik durumlar ile karsilasiimistir. En fazla olarak goz, deri
reaksiyonlari ve akcigerlerde solunum sikintisi seklinde allerjik belirtilere rastlaniimistir
[23,24].

GDO ve Antibiyotik Direnci

GDO’larin canlilar Gzerinde meydana getirdigi problem de tartismali olarak antibiyotik
rezistansidir. GDO'lu besinler tasidiklari genetik maddeler ile antibiyotiklere karsi rezistans
olusturmaktadir. Canlilarin gastrointestinal sisteminde bulunan bakterilere bu genetik
maddelerin ulasmasi neticesinde 6nemli problemlere neden olabilmektedir. Bu sekildeki
aktarima bagh olarak antibiyotik rezistansi gelismektedir [25,26]. Bu genetik maddeler
canlilarin vicudunda bulunan bakterilere gecerek bu canlilarin antibiyotiklere karsi
rezisistans duruma gelecegini bildirmektedirler. Ancak boyle bir gecis deneysel olarak

kanitlanamamistir (27). WHO, 2004 yilinda bu genetik madde aktarimi ile ilgili olarak bir
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karar g¢ikarmigtir. Hlcreye isaretleyici genler ilave edilmesi metotllarinin terkedilmesi
dogrultusundadir. Bununla beraber biyoteknoloji ortaklarinin bu karara uymadiklari
gortlmustir. Performansi revacta olan antibiyotik rezistans genlerinin hala kullanimda
oldugu tespit edilmistir [8].

GDO ve Toksisite

GDO’larin canllar tGzerinde meydana getirdigi problemlerden biri de toksik etkilerdir. Bu
toksik etkiler canlilara aktarilan yeni gen (rlinlerini ve bu genlere bagh olarak meydana
gelen ikincil Grinleri kapsamaktadir. GDO’lu bitkilerde bulunan éldirici genler canlilarin
hicre ve doku sistemlerinde birikerek toksik etkilere neden olmaktadir. Gen
aktarimlarinda hicrelerde 6nemli metabolik olaylar gorilmektedir. Bu metabolik
olaylarin en ©6nemlisi canlilarin hiicrelerinde bulunan enzim ve proteinlerin
farklilasmasidir. Goriilen bu degisim nedeninin bunlarin toksik etkilerinden dolayi
olabilecegini dlstundirmektedir [37]. Bir Japon firmasi vicutta serotonin yapiminda
kullanilan esansiyel bir aminoasit olan triptofani bir bakteride tGretimini saglamislardir. Bu
firma, Uretilen bu triptofani GDO’lu gidalarin Uretiminde kullanarak farkli sekillerde
ABD’de pazarda tliketime sunmustur. Bu Urinleri tiketen kisilerde birkag ay icerisinde
sinir sisteminde rahatsizliklar ve adale sikayetleri ortaya cikmistir. Ayrica bu kisilerde
Eozinofili Miyalji Sendromu (EMS) ortaya cikmistir. Calismalar gostermistir ki: genleri
degistirilmis bakterideki triptofan Uretiminde artis olmaktadir. Artmis olan triptofan
meydana getirdigi yan Urlin vasitasiyla toksik madde birikiminde artisa neden oldugu
tespit edilmistir [38]. Yapilan g¢alismalar EMS nedeniyle birgok kisinin &ldugina
gostermistir. Bilim insanlari 6limlerin nedeninin L-triptofan ihtiva eden gidalar oldugunu
bildirmislerdir [36]. ABD"de Lonapo patatesi olarak tanimlanan bir patates tiriinde
calisma yapilmistir. Bu patates tiirtintn kuru maddesi yiksek olacak sekilde, patatesler
Uzerinde calismalar yapilmistir. Bu patatesler de cips yapiminda kullanilmistir. Bu
patateslerde daha sonraki yillarda solanin toksini tespit edilmis ve piyasadan kaldiriimistir
[39]. GDO’lu gidalarin liretimindeki en dnemli amac bu gidalari kurakliga, bocek ve benzeri

zararhlara karsi korumaktir. GDO karsiti bilim insanlari bu gidalarin bécek ilaglari icerdigini
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belirtmektedirler. Bu nedenle de GDO’lu misir tiketen kisilerde istenilmeyen etkilerin
ortaya ¢ikabilecegini soylemektedirler. Ortaya ¢ikan toksik etkiler de istenmeyen etkiler

arasindadir [40].

TARTISMA

GDO’lu gidalarin tretim ve tliketiminde artis olmaktadir. Son yillarda kanser insidansinda
ve erken yaslarda goriilme riskinde artislar tespit edilmistir. GDO"lu gidalarin tiiketiminin
kanserojen etkileri olup olmadigi hakkinda birgok calisma yapilmaktadir. Arastirmacilar,
GDO'larin dogrudan ve dolayli olarak kanser yapici etkisinin olabilecegini belirtilmektedir.
Dayanikliig artirmak igin pamuk, soya, misir ve kolza cgesitlerinde kimyasallar
kullaniimaktadir. Herbisitlere karsi dayanikhligi saglamak icin bromoxynil ve glufonsinate
gibi kimyasal maddeler kullaniimaktadir. Bu maddelerin dogrudan kanser yapici olduklari
bilinmektedir [30]. Kanada'da rBGH hormonu uygulanarak hayvanlar izerinde ¢alismalar
yapilmistir. Sicanlarda yapilan calismalarda prostat ve tiroid bezlerinde degisik kanser
turlerine rastlanmistir. Bu olumsuz etkileri nedeniyle de rBGH hormonu piyasadan
kaldirlmistir  [31]. Deneysel c¢alismalarda bazi gida driinlerine DNA parcaciklari
aktarilmistir. Bu DNA’lar besinler ile alindiginda canlilarin bagirsaklarinda g¢ogunlukla
parcalanmaktadir. DNA’daki parcalanma tamamen olabilecegi gibi bazen de kararh bir
sekilde parcalanmadan durabilmektedir. Dolayisi ile farkh besinler araciligi ile
gastrointestinal sistem yolu ile viicuda girmektedir. Mide bagirsak sitemine giren bu DNA
parcalarinin sindirilmeden dolasima katilabilecegi de miimkiin goérilmektedir [32]. Misir
tiketen bazi deney hayvanlarinin dokularinda misir kloroplast DNA’sina rastlanmistir [33,
34]. Yapilan bir calismada deney hayvanlarina cift zincirli M 13 bakteriyofaj DNA’sI iceren
gidalar verilmistir. DNA fragmentlerinin tam olarak parcalanmayip kana karistigi ve damar
yolu ile diger organ ve dokulara tespit edilmistir [33, 35]. GDO’lu gidalar ile beslenen
ineklerin sltlerinde bu gidalara ait genetik materyel bulunmustur. Bu genetik
materyellerin, DNA yapilarini pastorizasyona direncli hale getirdigini bildirilmistir [32].

Transgenik bitkilerde toksik meddeler tespit edilmistir. Ayrica bu toksik maddeler bitkiler
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aracihigl ile suya ve topraga gectigini gosteren bircok calisma mevcuttur. Bu nedenle bu
toksinler diger canlilarin besinlerine katilabilmektedir. Uretilen endotoksinlerin toprakta
33 hafta bulundugu tespit edilmistir [36]. AB’de GDO’lu gidalar ile ilgili olarak bir mevzuat
yayinlamistir. Yayinlanan bu mevzuata gore insan, hayvan, ¢evre sagligi ve AB i¢ pazariigin
onemli oranda koruma saglamayi amaclamaktadir [37].

GDO’lu gidalar, ulkemizde ve diinyanin diger Ulkelerinde saglikli beslenme agisindan
onemli konularindandir. GDO’lu gida kullaniminda ciddi artislar olmasi, tartismalari da
beraberinde getirmistir. GDO'lu gida tiketiminin toplumda toksik etkiler olusturacagi,
gorulen alerjik reaksiyonlari siklastiracagi, hatta kanser vakalarinda artis olusturabilecegi
yapilan bazi arastirmalarda ortaya konulmustur. Ote yandan; yapilan tim bu ¢alismalar ve
¢ikan sonuglar, yeni arastirmalara ve yeni bilimsel yaklasimlara kapi aralamistir. Buradan
hareketle bilim insanlari GDO hakkinda daha genis kapsamli bilimsel ¢calismalara yogun
sekilde devam etmektedirler. Sonug olarak, GDO’lu gida tiketimi konusunda ortak bir

bilimsel konsensis saglanmadigini séylemek miumkindr.
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