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Ogretmenlerin Matematiksel iliskilendirme Oz Yeterlik Inanclari ile Matematik ve

Matematik Ogretim Kaygilar1 Arasindaki Iliski
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Oz: Bu arastirmada sinif ve ilkdgretim matematik dgretmenlerinin matematiksel iliskilendirme
0z yeterlik inanglar1 ile matematik ve matematik Ogretim kaygilar1 arasindaki iliskinin
incelenmesi amagclanmustir. Olgekleri goniillii olarak yanitlayan 446 sinif ve ilkdgretim
matematik 6gretmeni arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Yapilan analizler sonucunda
kadin 6gretmenlerin matematik kaygi diizeyleri istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek
olmasina ragmen matematik O6gretim kaygi diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigt
gorilmistiir. Smif Ogretmenlerinin matematik dersine yonelik, ilkogretim matematik
Ogretmenlerinin ise matematik 6gretimi konusunda daha kaygili oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik kaygilari
arasinda orta diizeyde, matematik 6gretim kaygilar1 arasinda yiiksek diizeyde negatif yonlu
anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirma bulgulart 1s18inda  simf
ogretmenlerine matematik alan bilgisi, ilkdogretim matematik dgretmenlerine ise matematik
ogretimi konusunda sunulacak hizmet ic¢i egitim firsatlarinin artirilmasi ve lisans
programlarinda bulunan matematik alan ve O6gretim derslerinin 6gretmen adaylarinin
matematik ve matematik Ogretimine yonelik kaygilar1 dikkate alinarak diizenlenmesi

onerilmektedir.
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Abstract: The research aims to explore the correlation between the elementary and middle
school mathematics teachers' mathematical connection self-efficacy beliefs and their anxiety
about teaching mathematics and mathematics. The study sample was composed of 446
elementary and middle school mathematics teachers who voluntarily completed the
questionnaires. The analysis showed that the anxiety levels of female teachers regarding
mathematics were statistically significantly higher, but there was no significant difference in
anxiety levels concerning mathematics teaching. It was identified that elementary teachers
were more anxious about mathematics courses, while middle school mathematics teachers were
more anxious about teaching mathematics. The study also concludes that there is a moderately
negative relationship between the teachers' self-efficacy beliefs regarding mathematical
connection and their mathematics anxiety, and a high level of a negative relationship between
mathematics teaching anxiety. In the light of the findings, increasing the in-service training
opportunities of elementary teachers on mathematics knowledge and mathematics teaching
knowledge of middle school mathematics teachers can be suggested. Moreover, while
designing mathematics and mathematics teaching courses in undergraduate programs, anxieties
of elementary and middle school mathematics teachers in mathematics and its teaching should

be considered.

Keywords: Mathematical connections, mathematics anxiety, mathematics teaching
anxiety, elementary school teachers, middle school mathematics teachers.

Giris

Egitim sisteminin temel amacit deger ve yetkinliklerle biitiinlesmis bireyler
yetistirmektir. Bu amag¢ dogrultusunda 6grencilerin kisisel, sosyal ve akademik hayatlarinda
ihtiya¢ duyacaklari yetkinliklerden birisi de matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel
yetkinliklerdir. Bu c¢ergevede matematik oOgretim programinda matematiksel diigiinme,
matematik okuryazarligi ve matematiksel iliskilendirme gibi becerileri 6grencilerin kazanmasi
beklenmektedir (Milli Egitim Bakanlhigt (MEB), 2018). Egitim 0&gretim siirecinde
ogretmenlerin, egitim sistemimizin temeli olan deger ve yetkinliklerin kazandirilmasinda

birgok problem yasadigi soylenebilir. Matematik alaninda yasanilan en 6nemli problemlerden

birisinin matematik kaygisi oldugu belirtilmektedir (Baloglu, 2001).

Matematik kaygisi, Dreger ve Aiken (1957) tarafindan matematige karsi olusan
duygusal tepkiler olarak tanimlanmistir. Bir diger tanimda ise matematik kaygisi, akademik ve

giinlik yasamda matematiksel ifadelerle, problemlerle ugrasirken 6zsaygiy: tehdit eden bir
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duruma karsi olusan bilingsiz bir tepki olarak belirtilmistir (Buckley ve Ribordy, 1982).
Matematik kaygisinin birey lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu, kisa vadede basari
diisiikliigii, uzun vadede matematik dersinden kaginma ve 6z yeterlilik inanglarinda azalma
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yenihayat, 2007). Matematik kaygisi sonucu kendini yeterli
gérmeyen bireylerin, girisimcilik gibi glinlimiiz meslek hayatinda 6nemli goriilen 21. yy.
becerilerinde eksiklik yasayacagi ve meslek se¢ciminde zorluk ¢ekecegi diisiiniilmektedir.
Benzer sekilde Uldas (2005) matematik kaygisinin, meslek segme ve gelecek planlamasi

konusunda da etkili oldugunu belirtmektedir.

Baloglu (2001) birey iizerinde azimsanmayacak derecede etkiye sahip olan matematik
kaygisinin; genel olarak durumsal, kisisel ve kisiliksel sebepler olmak iizere ii¢ ana baslikta
toplandigini sdylemektedir. Matematik kaygisinin olusmasinda yas, cinsiyet gibi kisisel
sebepler, 6z giiven, 0z yeterlilik ve 6z deger eksikligi gibi kisiliksel sebeplerle birlikte aile
baskisi, smif ortami, Onyargilar, olumsuz deneyimler, Ogretim yontemleri, 6gretmen
yetersizligi gibi durumsal sebeplerin etkili oldugu belirlenmistir (Bozkurt, 2012). Lazarus
ogretmenlerin de azimsanmayacak derecede matematik kaygisinin oldugunu belirterek
ogrencilere bu kaygiyr aktardigini savunmustur (Akt. Sapma, 2013). Yapilan ¢aligmalarda
matematik kaygisinin model alma yoluyla 6grenildigi de bilinmektedir (Baloglu, 2001; Sahin,
2004). Bunlara ek olarak Baloglu (2001) 6gretmenlerin kullandiklar arastirma incelemeye yer
verilmeyen, giinliik yasamla iliskilendirilmeyen ve siiregten ¢ok sonug odakli 6gretim yontem
tekniklerinin matematik kaygisinin olusmasinda Onemli bir etkiye sahip oldugunu

belirtmektedir.

Ilgili arastirmalar incelendiginde matematik kaygisinin olusmasinda en onemli
faktorlerden birinin dgretmen oldugu goriilmektedir. Ogrenciler iizerinde etkisinin biiyiik
oldugu bilinen 6gretmenlerin de matematik kaygisi tasidigi (Yildirim ve Giirbiiz, 2017) ve
ogretmenlerin kaygiyr sinif ortaminda kullandiklar1 6gretim yontem teknikleriyle aktardiklar
anlasilmaktadir. Uldas (2005) matematik kaygis1 tasiyan Ogretmenlerin  yenilikgi
yaklagimlardan ¢ok geleneksel 6gretim yontem teknikleri kullanmaya meyilli olduklarim
belirtmektedir. Alaninda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasi beklenen 6gretmenlerin,
matematik kaygilar1 tasimalart ve bu kaygilar1 6grencilere aktarmalari sonucunda toplum
icerisinde matematige karsi Onyargilar artmakta olup siiregelen bir matematik kaygisi
olusturdugu soylenebilir. Alkan, Guzel ve Elgi (2004) o6gretmenlerin 6gretim yontem

tekniklerini degistirerek Ogrencinin tutumunu artiracagint  ve matematik kaygisini
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azaltabilecegini soylemektedir. Yapilan arastirmalar sonucu 6gretmenlerde bulunan matematik
kaygilarim1 Ogrencilere aktarmalari, arastirmacilari matematik Ogretim kaygist iizerine

incelemeler yapmaya sevk etmistir.

Gardner ve Leak (1994) 6gretim kaygisini, derse hazirlik siirecine ve uygulanmasina
yonelik oldugunu belirtmektedir. Levine (1993) ise matematik 6gretim kaygisini, matematiksel
kavramlarin 6gretiminde ortaya ¢ikan gerginlik ve korku olarak tanimlamistir. Benzer sekilde
Peker (2006) matematik Ogretim kaygisini, matematiksel ifadelerin ve problem ¢6zme
becerisinin Ogretimi siirecinde yasanilan gerginlik ve kaygi duygusu olarak tanimlamistir.
Ogretmen adaylarmin matematik dgretmeye yonelik kaygi tasimalart sik sik karsilasilan bir
durum olugu bilinirken (Levine, 1993), matematik 6gretim kaygisinin belirli bir diizeyde
ogretmenlerde oldugunu belirten caligmalar da bulunmaktadir (Ceylan, 2019; Toy, 2019;
Yildirim ve Giirbiiz, 2017; Zengin, 2017). Alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin yeterli bilgi
ve beceriye sahip olmamalari, gegmiste yasadiklart olumsuz deneyimler, hizmet 6ncesi donem
ile hizmet siirecinde olusan yontem teknik farkliliklart (McMinn, 2018) ve 6grencilerin
olumsuz dondtlerinin (Gardner ve Leak, 1994) matematik kaygisini olusmasinda etkin oldugu

g6zlenmektedir.

Ogretmenlerin matematik Ogretimi siirecinde kaygi yasamalarmin bazi olumsuz
sonuglar1 beraberinde getirmesi kaginilmaz olacaktir. Ogrencileri, dgretim ortamini ve siireci
etkileyen matematik 6gretim kaygisi 6gretmenlerde; kayginin siireklilik kazanmasina, 6lgme
ve degerlendirme siirecinde hatalar yapmasina, meslektaglarinin tepkilerinden kaginmasina
sebep olurken; Ogrencilerin dersi Onemsiz gormelerine ve derse karsi yeterince motive
olamamalarina sebep olmaktadir (Sar1, 2014). Baltas (2002) ise kaygi ile motivasyon arasinda

onemli bir iligski oldugunu, kayginin motivasyon ve basariy1 diisiirdiiglinii belirtmistir.

Baykul (2014) matematikteki basarisizligin sebepleri arasinda, dgrencilere iliskisel
anlamay1r saglayacak diizeyde yardim edilmemesinin ©nemli bir roli oldugunu
vurgulamaktadir. Matematiksel iliskilendirme becerisi ile matematiksel basar1 arasindaki iliski
g0z oniinde bulunduruldugunda, matematiksel iligkilendirme becerisinin matematik kaygisinin
azaltilmasi acisindan tasidign potansiyel ortaya c¢ikmaktadir. Ozgen (2016) matematiksel
iliskilendirmeyi, genis zihinsel becerilerle matematiksel kavramlari, islemleri ve O6grenme
alanlarimi, disiplin i¢inde, farkli disiplinlerle ve giinliik hayatla bag kurma sireci olarak
tanimlamaktadir. Umay (2007) matematikten yararlanmayan bir bilim dali olmadigini

belirterek matematiksel iligkilendirme becerisinin 6nemine ve gerekliligine vurgu yapmustir.
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Ogrencinin matematiksel iliskilendirme becerisi onemli goriilmekte ve dgretim programinin
6zel amaglar1 arasinda da yer almaktadir (MEB, 2018). iliskilendirme becerisinin anlamli ve
kalict 6grenmeler saglamasi, derse karsi tutumu ve motivasyonu artirmasi gibi olumlu birgok
etkisinin oldugu bilinmektedir. Ogrencilerin kazanmasi beklenen iliskilendirme becerisinin,
ogretmenler tarafindan yapilabilmesi ve smif ortaminda kullanilmas1 da 6nem tasimaktadir

(Bingolbali ve Coskun, 2016).

Matematige kars1 6grencilerin tutumlarini artirmak i¢in 6gretmenlerin, farkli yontem
teknikleri kullanmalari, derse yonelik ilgiyi artirmalar1 ve miimkiin oldugu kadar matematigi
somutlagtirmalar1 gerekli oldugu diislintilmektedir. Umay (2007) matematigi anlamayi
basitlestirmenin ve soyut kavramlari somutlastirmanin, matematigi gercek yasamla
iliskilendirerek saglanabilecegini belirtmistir. Matematiksel iliskilendirme becerilerinin etkin
kullannm1 ile matematiksel bilgiler somutlastirilabilecek, anlamli ve kalici 6grenmeler
olusabilecek, matematige karsi kaygiyr azalacaktir. Bing6lbali ve Coskun (2016) 6grencilerde
gelismesi beklenilen iligkilendirme becerisinin 6gretmen yeterlilikleri ile iligkisi oldugunu
belirtmektedir. Matematik ve matematik 6gretim kaygisini tetikleyen 6zgiliven ve 6z yeterlilik
eksikligi oldugu goz Oniline alindiginda Ogretmenlerin iliskilendirme 6z yeterliliklerinin

incelenmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Ilgili literatiir incelendiginde matematik kaygisi iizerine (Baloglu, 2001; Bekdemir,
2007; Doruk ve Kaplan, 2013; Uldas, 2005; Yildirim ve Giirbiiz, 2017), matematik dgretim
kaygisi tizerine (Dering6l, 2018; Haciomeroglu, 2014; Hossirin Elmas, 2010; Peker, 2006;
Sari, 2014; Serin, 2017) caligmalarin bulundugu fakat ¢ogunun 6grenciler ya da 6gretmen
adaylar1 ile yapildig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin matematik dgretim kaygisi iizerine yapilan
caligmalar (Akar, 2019; Ceylan, 2019; Demir ve Durmaz, 2018; Sar1i, 2014; Toy, 2019)
bulunmasina karsin Ogretmenlerin matematiksel iligskilendirme 6z yeterlik inanglar ile
matematik ve matematik O0gretim kaygis1 arasindaki iligskiyi inceleyen ulusal bir ¢alisma
goriilmemektedir. Yapilan arastirmalarda; kaygi (Alkan, 2019) ve matematik ve matematik
ogretim kaygilari ile 6z diizenleme ve 6z yeterlilik inanglar1 (Serin, 2017) arasindaki iliskileri

inceleyen bilimsel ¢aligmalarin artirilmasina onerilmistir.

Matematik Ogretiminin temel amaclarindan biri olan iliskilendirme becerisinin
gelistirilmesinde 6nemli bir role sahip 6gretmenlerin, matematik kaygisi tagiyabildikleri ve bu
kaygilar1 dgrencilere aktardiklar1 bilinmektedir. Ilgili literatiirde bulunan oneriler 15181nda

ogretmenlerin matematiksel iligskilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve matematik
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ogretim kaygilar1 arasindaki iliskinin incelenmesinin 6nemli olacagi ve konuya iliskin ulusal

bir galismanin bulunmamasi bu ¢alisma ile alanyazinin zenginlesebilecegi diisiiniilmektedir.

Yontem
Ogretmenlerin matematiksel iligkilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve
matematik 6gretim kaygis1 arasindaki iligkinin incelendigi bu g¢alismanin problem ve alt

problem cumleleri agsagidaki sekilde olusturulmustur:

e Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve
matematik d6gretim kaygilart arasinda iliski var midir?

0 Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 cinsiyet, alan
ve mesleki deneyime gore degismekte midir?

0 Ogretmenlerin matematik kaygilar1 cinsiyet, alan ve mesleki deneyime gore
degismekte midir?

0 Ogretmenlerin matematik dgretim kaygilari cinsiyet, alan ve mesleki deneyime
gore degismekte midir?

Arastirma Modeli

Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve
matematik 6gretim kaygilar1 arasindaki iligkinin incelenmesinin amaglandigi bu ¢aligmada
mevcut durumu ve aralarindaki iliskileri betimlemek i¢in nicel arastirma yontemlerinden
korelasyonel arastirma modeli kullanilmistir. Korelasyonel arastirmalar, birden fazla degisken
arasindaki iliskileri belirlemek ve neden-sonug ile ilgili ipuglari elde etmek amaciyla yapilan

arastirmalardir (Biiylikoztiirk, 2016).
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni belirlenirken amagsal 6rneklem ydntemlerinden 6lcut 6rneklem
metodu kullanilmis ve ilkogretim diizeyinde matematik 6gretimi verebilecek uzmanliga sahip
smif ve ilkdgretim matematik dgretmenlerinden veri toplanmigtir. 2020-2021 egitim 6gretim
yilinda online yollarla ulastirilan anketleri goniillii olarak yanitlayan 446 smif ve ilkogretim
matematik Ogretmeni arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Tahmini evren biiyiikligi
N=400.000 olarak kabul edilmis olup Biiyiikdztiirk’in (2016) %95 giiven araliginda, 384
katilimcmin evreni temsil edecek uygunlukta oldugu oOnerisi dikkate alinarak, orneklemin
evreni temsil edecek nitelikte oldugu sdylenebilir. Buna gore katilimcilarin demografik

bilgileri Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin demografik bilgileri.

Degiskenler Gruplar f %
Kadin 358 80.3
Cinsiyet Erkek 88 19.7
Toplam 446 100.0
Simif Ogretmeni 226 50.7
Alan [Ikdgretim Matematik Ogretmeni 220 49.3
Toplam 446 100.0
Mezun (Calismayan) 109 24.4
Mesleki 5 Yildan Az 204 45.7
D:rfe?i:n 5-10 Y1l Arasi 61 13.7
10 Y1l ve Uzeri 72 17.2
Toplam 446 100.0

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin 358’1 (%80,3) kadin, 88’1 (%19,7) erkek oldugu
goriilmektedir. Alan degiskenine gore ise katilimcilarin 226’sm1 (%50,7) sinif dgretment,
220’sini (%49,3) ilkdgretim matematik dgretmenleri olusturmaktadir. Ogretmenlerin mesleki
deneyimlerine bakildiginda ise mezun (galismayan) 6gretmenler 109 (%24,4), 5 yildan az
mesleki deneyime sahip olan d6gretmenler 204 (%45,7), 5-10 yil arast mesleki deneyime sahip
olan 6gretmenler 61 (%13,7) ve 10 yildan fazla mesleki deneyime sahip olan 6gretmenler 72
(%17,2) kisiden olusmaktadir.

Veri Toplama Sireci

Arastirma kapsaminda Ogretmenlerin matematiksel iligkilendirme 06z yeterlilik
inanglar1 ile matematik ve matematik dgretim kaygilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
es zamanli olarak dort farkli nitelikte 6lgme araci kullanilmistir. Bu 6lgme araglar “Kisisel
Bilgi Formu”, “Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi”, “Ogretmenlere Yonelik
Matematik Kayg1 Olgegi (M-MKO)” ve “Simif Ogretmenlerine Yénelik Matematik Ogretim
Kaygr Olgegidir”. “Kisisel Bilgi Formu” kapsaminda &gretmenlerin cinsiyet, alan ve mesleki
deneyimini belirlemek amaciyla 3 adet kapali u¢lu soru sorulmustur. Calismaya yonelik tiim
veriler katilimer saglhigini tehlikeye atmayacak sekilde giivenli online programlar kullanilarak

toplanmustir.

“Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgcegi” Ozgen ve Bindak (2018) tarafindan
gelistirilmistir. 22 maddeden olusan 6l¢ek zorluk, matematigi kullanma, matematigi kendi
icerisinde iligkilendirme, giinliikk yasamla iliskilendirme ve farkli disiplinlerle iliskilendirme
olmak iizere 5 faktérden olugmaktadir. 5°1i likert tipinde olan 6lgekte 1 ile 5 arasinda puanlama
yapilmistir. Arastirmacilar tarafindan yapilan gegerlilik ve gilivenirlik ¢alismasinda 6l¢egin

biitlinii ve alt faktorleri i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmis olup 6l¢egin
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biitiinii icin 0.85 olarak belirlenmistir. “Ogretmenlere Yonelik Matematik Kaygi Olcegi (M-
MKO)” Yildirrm ve Giirbiiz (2017) tarafindan dgretmenlerin matematik kaygi diizeylerini
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. 33 madde 5 faktorden olusan 6l¢ek 5°1i likert tipindedir.
Arastirmacilar tarafindan yapilan gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalari sonucunda dlgegin tamami
i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0.90 olarak hesaplanmistir. “Simif Ogretmenlerine
Yonelik Matematik Ogretim Kaygi Olgegi” Sar1 (2014) tarafindan dgretmenlerin matematik
ogretim kaygilarini belirlemek amaciyla 23 madde 3 faktor olarak gelistirilmistir. 5°li likert
tipinde hazirlanan 6lgegin gegerlik ve giivenirlik caligmalari aragtirmaci tarafindan yapilmisg

olup Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0.89 olarak hesaplanmustir.

Calisma kapsaminda kullanilan 6l¢eklerin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayilari
incelenmis olup “Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi” igin 0.93, “Ogretmenlere
Yonelik Matematik Kaygi Olgegi (M-MKO)” i¢in 0.90 ve “Simif Ogretmenlerine Yonelik
Matematik Ogretim Kaygi Olgegi” icin ise 0.88 olarak hesaplanmustir. Ozdamar (2002)
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayist 0.81 ve iizeri olan O6lgeklerin yiiksek giivenilirlikte
oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde George ve Mallery (2003) 0.70-0.90 arasindaki Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin iyi, 0.91 ve iizeri degerlerin ise miikemmel giivenirlikte
oldugunu belirtmektedir. Buna gore arastirma kapsaminda kullanilan 6l¢gme araglarinin gegerli

ve giivenilir oldugu sdylenebilir.
Verilerin Analizi

2020-2021 egitim 6gretim yili ile sinirlanan arastirma verileri SPSS paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Ogretmenlere uygulanan Olgeklerden elde edilen verilerin
analizinde betimleyici istatistiklerle, parametrik testler ve korelasyonel istatistikler ise
kosulmustur. Calismaya yonelik veriler incelendiginde Kolmogorov-Smirnov degerleri
“Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik Olgegi” ile “Ogretmenler i¢in Matematik Kaygisi
Olgegi” icin normal dagilim gostermesine karsin “Simif Ogretmenlerine Ynelik Matematik
Ogretim Kaygi Olgeginde” normal dagilim gdstermedigi goriilmektedir. Bu sonuglar tizerine
Skewness (carpiklik) ve Kurtosis (basiklik) degerlerinin incelenmesi kararlastirilmis olup 0.48
ile -0.64 arasinda degistigi belirlenmistir. Hair ve digerlerinin (2013) -1 ile +1, Tabachnick ve
Fidell’ in (2013) -1.5 ile +1.5 arasinda kalan Skewness ve Kurtosis degerleri igin normal
dagilim gosterdigine yonelik goriisleri dikkate alinarak, arastirma verilerinin normal dagilim

gosterdigi kabul edilmistir. Bu kapsamda Ogretmenlerin matematiksel iligkilendirme 0z

yeterlilikleri ile matematik ve matematik Ogretim kaygi diizeyleri arasindaki farkin
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belirlenmesi amaciyla cinsiyet ve alan faktorlerinin arastirilmasi igin parametrik testlerden biri
olan bagimsiz t-testi, ikiden fazla gruptan olusan mesleki deneyim faktortiniin incelenmesi igin
ise tek yonliit ANOVA testi uygulanmistir. Mesleki deneyim faktoriiniin incelenmesi sirasinda
gruplardaki gbzlem sayisinin esit veya birbirine yakin olmasini gerektirmemesi sebebiyle
Scheffe testinin uygulanmas tercih edilmistir. Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z
yeterlik inanglar1 ile matematik ve matematik 6gretim kaygi diizeyleri arasindaki iligki diizeyini
belirlemek amaciyla Pearson momentler carpimi korelasyon katsayilar1 belirlenmistir.
Arastirma kapsaminda anlamlilik diizeyi .05 olarak alinmis ve bulgular kismi bu degerler

dogrultusunda olusturulmustur.
Bulgular

Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlilik inanglar1 ile matematik ve
matematik 6gretim kaygilar1 arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglayan bu ¢alismada ulasilan

bulgular asagida sunulmustur:

1. Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanclarina iliskin
bulgular.
Ogretmenlerin cinsiyet, mezun olunan alan ve mesleki deneyim degiskinlerinin
matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 arasindaki iligki takip edilen boliimde
sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inan¢ diizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore kiyaslanmasina yonelik sonuglar

Cinsiyet N X S sd t p Cohend
Kadin 358 89.48 10.22 444 -2.17 .032* 0,272
Erkek 88 92,53 12.12

*p<.05

S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 2 incelendiginde Ogretmenlerin cinsiyet degiskenine gore matematiksel
iliskilendirme 06z yeterlik inang diizeyleri arasinda erkekler lehine farklilik oldugu
belirlenmistir. Matematiksel iligskilendirme Olgeginden aldiklar1 puan ortalamalari
incelendiginde erkek 6gretmenlerin (X= 92,53), kadin 6gretmenlerin puan ortalamalarindan
(x=89.48) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar istatistiksel olarak diisiik diizeyde
anlamlidir (t=-2.17; p<.05; Cohen d=0.30). Bu sonuglara gore erkek ogretmenlerin kadin
ogretmenlere gére matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglarinin daha yiiksek oldugu

tespit edilmistir.
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Tablo 3. Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inang diizeylerinin alan
degiskenine gore kiyaslanmasina yonelik sonuglar

Alan N X S sd t p Cohend
Simuf Ogretmeni 226 89.11 1111 444 -1.96 .050* 0.186
I}lfogretlm Matematik 220 9109 10.15

Ogretmeni

*p<.05

S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 3 incelendiginde Ogretmenlerin alan degiskenine gore matematiksel
iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 arasinda ilkogretim matematik 6gretmenleri lehine farklilik
oldugu belirlenmistir. [lkdgretim matematik Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme
Olgeginden aldiklar1 puan ortalamalarinin  (X= 91,09), smf Ogretmenlerin puan
ortalamalarindan (X=89.11) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar istatistiksel olarak
diisiik diizeyde anlamlidir (t=-1.96; p<.05; Cohen d=0.2). Bu sonuglara gore ilkogretim
matematik 6gretmenlerin siif 6gretmenlerine gére matematiksel iligkilendirme 6z yeterlik
inanglarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin matematiksel iligkilendirme 6z yeterlik inan¢ diizeylerinin mesleki
deneyim degiskenine gore kiyaslanmasina yonelik sonuglar

sd Kareler = 0 Eta-kare
Ortalamasi
Gruplar Arasi 3 957.008 8.835 .000* 0,056
Gruplar i¢i 442 108.315
Toplam 445
*p<.05

sd: Serbestlik derecesi

Tablo 4’te Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gore matematiksel
iliskilendirme 6z yeterlilik inang diizeyleri arasinda anlami farki belirlemek amaciyla yapilan
tek yonliit ANOVA analizi sonuglar1 verilmistir. Bu sonuglar incelendiginde gruplar arasinda
anlamli bir fark oldugu belirlenmistir (F(3-445=8.835; p<.05). Anlamli farkin kaynagini
belirlemek amaciyla gruplar arasinda miimkiin olan biitiin dogrusal kombinasyonlari
karsilagtirmasi, esnek ve grup sayilarinin esit olmamasi durumunda kullanildigi i¢in PostHoc
testlerinden Scheffe testi uygulanmis olup Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gére matematiksel iliskilendirme 6z
yeterlik inang puanlari Scheffe testi sonuglari.

() Mesleki Deneyim  (J) Mesleki Deneyim Foa rrtkalla(l?_] % Stlir;(saart p If;}flg:él

(1) Mezun 25 Yildan az -2,633* 1,234 ,210

(Cahsmayan) j5 - 10yl arast -6,440* 1,664 ,002*  1<3/4
10 y1l ve iizeri -7,017 1,580 ,000*

(2) 5 Yildan az Mezun (Calismayan) 2,633 1,234 ,210 2<4
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35-10 yil arasi -3,806 1,518 , 100
10 y1l ve iizeri -4,383" 1,426 ,025*
Mezun (Calismayan) 6,440" 1,664 ,002*

(3) 5- 10 yi1l aras1 25 Yildan az 3,806 1,518 ,100 3>1
410 y1l ve iizeri -577 1,811 ,992
Mezun (Calismayan) 7,017" 1,580 ,000*

(4) 10 y1l ve tizeri 25 Yildan az 4,384" 1,426 ,025*%  4>12
355-10 yil arasi YA 1,811 ,992

*p<.05

Tablo 5 incelendiginde mezun (¢aligmayan) 6gretmenlerin matematiksel iligskilendirme
0z yeterlik inanglar1 5-10 yil arasinda (p=.002) ve 10 yil {izeri (p=.000) gorev yapan
ogretmenlere, 5 yildan az mesleki deneyime sahip olan 6gretmenlerin ise 10 yil ve lizeri
(p=.002) mesleki deneyime sahip olan 6gretmenlere gore anlamli bir sekilde farklilastigi
goriilmektedir (p<.05). Mesleki deneyim degiskenine gore ortalama farklar incelendiginde,
ogretmenlerin mesleki deneyimi yiiksek olan 6gretmen lehine oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglar 15181nda 6gretmenlerin mesleki deneyim siireleri arttik¢a matematiksel iligkilendirme
0z yeterliklerinin de arttig1 sonucuna ulasilmistir.

2. Ogretmenlerin matematik kayg diizeylerine iliskin bulgular

Ogretmenlerin cinsiyet, mezun olunan alan ve mesleki deneyim degiskinlerinin
matematik dersine yonelik kaygi diizeyleri arasindaki iliski takip edilen boliimde sunulmustur.

Tablo 6. Ogretmenlerin matematik kaygi diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore
kiyaslanmasina yonelik sonuglar

Cinsiyet N X S sd t p Cohend
Kadin 358 64.43 13.66 444 3.29 .001* 0.395
Erkek 88  59.10 13.30

*p<.05

S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 6 incelendiginde dgretmenlerin cinsiyet degiskenine gore matematiksel kaygi
diizeyleri arasinda kadinlar lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Kadin 6gretmenlerin
matematik kaygi olceginden aldiklari puan ortalamalarinin (X= 64.43), erkek 6gretmenlerin
puan ortalamalarindan (x=59.10) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar istatistiksel
olarak diisiik diizeyde anlamlidir (t=3.29; p<.05; Cohen d=0.4). Bu sonuglara goére kadin
ogretmenlerin erkek 0gretmenlere gore matematik kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu
gorulmektedir.

Tablo 7. Ogretmenlerin matematik kayg: dizeylerinin alan degiskenine gére kiyaslanmasina
yo6nelik sonuclar

Alan N X S sd t p Cohend

Siif Ogretmeni 226 66.84  15.09 444 5586  .000* 0.529
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[Ikdgretim Matematik

Ogretmeni
*p<.05

220 59.81 11.15

S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 7 incelendiginde 6gretmenlerin alan degiskenine gore matematik kaygi diizeyleri
arasinda ilkogretim matematik Ogretmenleri lehine farklilik oldugu belirlenmistir. Sif
ogretmenlerinin matematik kaygi Ol¢eginden aldiklari puan ortalamalarimin (X= 66.84),
ilkogretim matematik 6gretmenlerinin puan ortalamalarindan (x=59.81) yiiksek oldugu
gorilmektedir. Bu ortalamalar istatistiksel olarak orta diizeyde anlamlidir (t=5.586; p<.05;
Cohen d=0.5). Bu sonuglar 1s1ginda sinif Ogretmenlerinin, ilkogretim matematik
ogretmenlerine gore matematik kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 8. Ogretmenlerin matematik kayg: diizeylerinin mesleki deneyim degiskenine
gore kiyaslanmasina yonelik sonuglar

Kareler

sd Ortalamasi F p Eta-kare
Gruplar Arasi 3 838.579 4.545 .004* 0.029
Gruplar i¢i 442 184.487
Toplam 445
*p<.05

Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine goére matematik kaygi puanlari arasindaki
iliskinin incelendigi Tablo 8’de sinif ve ilkdgretim matematik 6gretmenlerinin matematik
kaygi diizeylerinin mesleki deneyime gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (Fs-
445=4.545; p<.05). Anlamli farkin kaynagini belirlemek amaciyla PostHoc testlerinden Scheffe
testi uygulanmis olup sonuglar1 Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 9. Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gére matematik kaygi puanlar: scheffe
testi sonuclari.

() Mesleki Deneyim  (J) Mesleki Deneyim Ortalama Standart Aﬁ:ﬁﬁl
Farki (I-J) Hata Kaynag:
(1) Mezun 25 Yildan az 4,046* 1,611 ,099
(Calismayan) 5-10yil arasl 7,152 2,171 ,013* 1>3
410 yil ve tizeri 5,647 2,063 ,059
Mezun (Calismayan) -4,046 1,611 ,099
(2) 5 Yildan az 35-10 yil arasi 3,106 1,982 484
10 y1l ve iizeri 1,601 1,862 ,864
Mezun (Calismayan) -7,152" 2,172 ,013*
(3) 5- 10 y1l arasi 25 Yildan az -3,106 1,982 484 3<1
10 y1l ve iizeri -1,505 2,364 ,939
Mezun (Calismayan) -5,647 2,063 ,059
(4) 10 y1l ve tizeri 25 Yildan az -1,601 1,862 ,864
35 - 10 yil aras1 1,505 2,362 ,939
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*p<.05

Tablo 9 incelendiginde Mezun (Calismayan) 6gretmenlerin 5-10 yil arasi mesleki
deneyime sahip olan 6gretmenlerden anlaml diizeyde farkli olduklar1 goriilmektedir (p<.05).
Ortalama farklar incelendiginde ise mesleki deneyim Mezun (Calismayan) 6gretmenlerin
calisan O6gretmenlere gore daha yiiksek diizeyde kaygilar1 bulunmaktadir. Bu sonuglara gore
mesleki deneyimin matematik kaygisi ile ters orantili oldugu baska bir ifade ile mesleki
deneyim arttikca matematik kaygisinin azaldig: tespit edilmistir.

3. Ogretmenlerin matematik 6gretim kayg diizeylerine iliskin bulgular.

Ogretmenlerin cinsiyet, mezun olunan alan ve mesleki deneyim degiskinlerinin
matematik 6gretimi kaygi diizeyleri arasindaki iliski takip edilen boliimde sunulmustur.

Tablo 10. Ogretmenlerin matematik ogretim kaygi diizeylerinin cinsiyet deSiskenine gore
kiyaslanmasina yonelik sonuglar.

Cinsiyet N X S sd t p Codend
Kadin 358  50.66 12.89 444 1.938 .053 0.233
Erkek 88 47.71 12.41

S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 10’da o6gretmenlerin cinsiyet degiskenine gore matematik &gretim kaygi
diizeyleri incelendiginde. Kadin 6gretmenlerin matematik 6gretim kaygisi 6l¢geginden aldiklart
puan ortalamalarinin (X= 50.66), erkek 6gretmenlerin puan ortalamalarindan (X=47.71) yiksek
olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmamistir (t=1.938; p>.05).

Tablo 11. Ogretmenlerin matematik égretim kayg: dizeylerinin alan degiskenine gore
kiyaslanmasina yonelik sonuglar

Alan N X S sd t p Cohend
Smif Ogretmeni 226 47.42 13.62 444 -4.541  .000* 0,429
[lkdgretim Matematik

o . 220 52.81 11.38

Ogretment

*p<.05
S: Standart sapma
sd: Serbestlik derecesi

Tablo 11 incelendiginde &gretmenlerin alan degiskenine gore matematik Ggretim
kaygilar1 arasinda sinif &gretmenleri lehine farklilik oldugu belirlenmistir. ilkogretim
matematik G6gretmenlerinin  matematik 6gretim  kaygist  Olgeginden aldiklar1  puan
ortalamalarinin (¥=52.81), simif dgretmenlerinin puan ortalamalarindan (¥=47.42) yiksek
oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalar istatistiksel olarak diisiikk diizeyde anlamlidir (t=-4.541,;
p<.05, Cohen d=0.4). Bu sonuglar 1s1ginda ilkogretim matematik 6gretmenlerinin matematik
ogretim kaygi diizeyleri sinif 6gretmenlerine gore daha yiiksektir.

Tablo 12. Ogretmenlerin matematik égretim kayg: duzeylerinin mesleki deneyim degiskenine

gore kiyaslanmasina yonelik sonuglar
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Kareler
sd Ortalamasi F p Eta-kare
Gruplar Arast 3 1502.929 9.644 .000* 0,061
Gruplar i¢i 442 155.837
Toplam 445
*p<.05

sd: Serbestlik derecesi

Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gére matematik 6gretimi kaygi puanlar
arasindaki iliskinin incelendigi Tablo 12’de matematik 6gretim kaygi diizeylerinin mesleki
deneyime gore anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir (F(3-4455=9.644; p<.05). Anlamli
farkin kaynagini belirlemek i¢in PostHoc testlerinden Scheffe testi uygulanmis olup sonuglari
Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. Ogretmenlerin mesleki deneyim degiskenine gére matematik ogretim kaygi puanlari
Scheffe testi sonuglari.

(1) Mesleki Deneyim  (J) Mesleki Deneyim Ortalama Standart p /??lzlrlrfﬁl
Farklar (I-J) Hata -
Kaynagi
(1) Mezun 25 Yildan az 2,273 1,481 ,503
(Calismayan) 35-10 yil arasi 2,273* 1,996 730 1>4
410 y1l ve iizeri 9,861 1,896 ,000*
Mezun (Calismayan) -2,273 1,481 ,503
(2) 5 Yildan az 35-10 yil arasi ,001 1,822 1,00 2>4
10 y1l ve iizeri 7,588" 1,711 ,000*
Mezun (Calismayan) -2,273 1,996 ,730
(3) 5-10 y1l aras1 25 Y1ldan az -,001 1,822 1,00 3>4
10 y1l ve iizeri 7,587" 2,172 ,007*
Mezun (Calismayan) -9,861" 1,896 ,000*
(4) 10 y1l ve tizeri 25 Yildan az -7,588" 1,711 ,000*  4<1,2;3
35 - 10 yil aras1 -7,587" 2,172 ,007*
*p<05

Tablo 13 incelendiginde 10 yil ve tizeri mesleki deneyime sahip olan dgretmenlerin
daha az mesleki deneyime sahip olan 6gretmenlere gore kaygi puan ortalamalarinin anlamh
diizeyde daha diisiik oldugu goriilmektedir (p<.05). Buna ek olarak mezun (¢alismayan)
ogretmenlerin ise matematik 6gretim kaygi puan ortalamalar1 en yiiksek olan gruptur. Bu
sonuglara gore Ogretmenlerin mesleki deneyimleri ile matematik Ogretim kaygilari ters
orantilidir. Bir baska deyisle 6gretmenlerin mesleki deneyim siireleri arttikga matematik
ogretim kaygilariin da azaldig1 sonucuna ulagilmistir.

4. Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanclari ile matematik

ve matematik 6gretim kaygilar arasindaki iliski.

1055


http://efdergi.yyu.edu.tr/

YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2021;18(1) 1042-1072,http://efdergi.yyu.edu.tr,

doi:10.33711/ yyuefd.957388 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

Smif ve ilkogretim matematik 6gretmenlerinin matematiksel iligskilendirme 6z yeterlik
inanglari ile matematik ve matematik 6gretim kaygilari arasindaki iligki Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14.0gretmenlerin matematiksel iliskilendirme 0z yeterlik inanclar: ile matematik ve
matematik 6gretim Kaygilar: arasindaki Pearson korelasyon Katsayist

@) ) ©)

r1 292 -.583
Matematik Kaygi Diizeyleri (1) p .000* .000*

N 446 446 446

r 1 -.313
Matematik Ogretim Kayg1 Diizeyleri (2) p .000*

N 446 446
Matematiksel Iliskilendirme Oz Yeterlik ' L
Inang Duizeyleri (3) IEI 446

*p<.001

Tablo 14 incelendiginde smif ve ilk6gretim matematik 6gretmenlerinin, matematik
kaygi diizeyleri ile matematik 6gretim kaygi diizeyleri arasindaki pearson korelasyon
katsayisina bakildiginda (.292) pozitif yonli diisik diizeyde anlamli bir iliski oldugu
gortlmektedir. Buna gore matematik kaygisi arttikga, matematik dgretimine yonelik kayginin
da arttig1 goriilmektedir. Matematik kaygi diizeyleri ile matematik 6gretim kaygi diizeyleri
arasindaki determinasyon katsayisia bakildiginda (r?=.085) %8’lik bir kismimi etkiledigi
belirlenmistir.

Matematik Ogretimi kaygi diizeyleri ile matematiksel iliskilendirme 06z yeterlik
diizeyleri arasindaki pearson korelasyon katsayisina bakildiginda (-.313) negatif yonli orta
diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Matematik 6gretim kaygi diizeyleri ile
matematiksel iliskilendirme 06z yeterlik diizeyleri arasindaki determinasyon katsayisina
bakildiginda (1>=.097) %10’luk bir kismum etkiledigi belirlenmistir. Matematiksel
iliskilendirme 0z yeterlik diizeyleri ile matematik kaygi diizeyleri arasindaki pearson
korelasyon katsayisina bakildiginda (-.583) negatif yonlii yiiksek diizeyde anlamli bir iligki
oldugu goriilmektedir. Matematik kaygi diizeyleri ile matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik
diizeyleri arasindaki determinasyon katsayisina bakildiginda ise (r?=.339) %34’lik bir kismini
etkiledigi belirlenmistir.  Buna gore smif ve ilkogretim matematik Ogretmenlerinin
matematiksel iligkilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve matematik 6gretim kaygi
diizeyleri arasinda ters orantili bir iliski vardir. Bu sonuglar dogrultusunda 6gretmenlerin
matematiksel iliskilendirme becerileri arttik¢ca, matematik ve matematik 6gretim kaygilarinin
da azaldig1 goriilmektedir.

Sonuglar, Tartisma ve Oneriler
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Bu arastirmada simif ve ilk6gretim matematik oOgretmenlerinin, matematiksel
iliskilendirme 6z yeterlik inanglari ile matematik ve matematik 6gretim kaygi diizeylerinin
belirlenmesinin yani sira bu degiskenler arasindaki iligkinin incelenmesi amaclanmistir. Bu
amac¢ dogrultusunda toplamda 446 sinif ve ilkogretim matematik 6gretmenine ulasilmis olup
cinsiyet, alan ve mesleki deneyim degiskenleri incelenmistir. Arastirma sonucunda kadin
ogretmenlerin matematiksel iligskilendirme becerilerine yonelik inanglarinin erkeklere gore
daha diisiik oldugu, ilkdgretim matematik 6gretmenlerinin ve 5 yildan daha fazla deneyime
sahip olan 6gretmenlerin ise matematiksel iliskilendirme becerilerine yonelik inanglarinin sinif
ogretmenlerine ve daha az tecrilbeye sahip Ogretmenlere gore daha yiiksek oldugu
gortlmektedir. Buna ek olarak kadin dgretmenlerin ve sinif dgretmenlerinin matematik dersine
yonelik kaygi dizeyleri daha yuksek iken, sinif 6gretmenlerinin ve 10 yildan fazla deneyime
sahip olan 6gretmenlerin matematik Ogretimi kaygilarmin diizeylerinin daha diisiik oldugu

anlagilmistir.

Ogretmenlerin alan degiskenine gore matematik ve matematik Ogretim kaygi
diizeyleri incelendiginde smif Ogretmenlerinin matematik kaygi duzeyleri, ilkogretim
matematik Ogretmenlerinin ise matematik 6gretim kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Tatar, Zengin, ve Kagizmanli’ nin (2016) ilkdgretim matematik 6gretmen
adaylar1 ile yaptig1 calismasina ek olarak Ceylan (2019) sinif 6gretmen adaylariyla bir ¢alisma
yiiriitmiis ve her iki ¢alismada da 6gretmen adaylarinin kaygi diizeylerinin diisiik oldugunu
tespit etmistir. Bu bulgular1 destekler nitelikte Doruk ve Kaplan’in (2013) 6gretmen adaylari
ile yaptig1 caligmada alan degiskeninin anlamli bir fark olusturmadigini tespit etmistir. Bu
sonuclara gore smif Ogretmenleri matematik bilgisi konusunda, ilkégretim matematik
ogretmenleri ise matematik Ogretimi konusunda kendilerini yetersiz hissetmektedirler.
Giincellenen simif 6gretmenligi lisans programi incelendiginde iki donem alinan matematik
alan dersinin bir doneme indirildigi, ilkdgretim matematik Ogretmenliginde ise Onceki
programda iki donem bulunan 6zel 6gretim yontemleri dersinin yerine matematik, sayilar, cebir
ogretimi gibi dersler sayilar1 artirilarak giincellenen programa dahil edildigi gériilmektedir.
Siif Ogretmenlerinin matematik, ilkdgretim matematik Ogretmenlerinin ise matematik
ogretimine iliskin kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi, hizmet Oncesi ve hizmet i¢i egitim
donemlerinde  bu  konulara  yonelik  smirli  seviyede  egitim  alinmasindan
kaynaklanabilmektedir. Bu bilgilere gore sinif 6gretmenlerinin temel matematik derslerinin
azaltilmasi kaygilar1 artiracagi, ilkogretim matematik Ogretmenlerin 6gretim derslerinin

artirilmasi sonucu 6gretim kaygilarinin azalacagi sdylenebilir. Buna gore sinif 6gretmenligi
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lisans programinda bulunan matematik alan derslerinin sayisinin artirilmasina ek olarak hizmet
ici egitimlerle temel matematik kurslarinin sunulmasi, ilkdgretim matematik 6gretmenlerinin
ise lisans programina eklenen 6gretim derslerin hizmet i¢i kurslarla gorev yapan 6gretmenlere

verilmesi Onerilmektedir.

[Ikdgretim matematik &gretmenlerinin  sinif dgretmenlerine gére matematiksel
iliskilendirme 6z yeterlik inanglarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. lgili literatiir
incelendiginde arastirma bulgularin1 destekler nitelikte Giilteke (2012) sinif 6gretmenlerinin
iliskilendirmeye daha az vurgu yaptigini belirtirken, Esendemir, Cirak ve Samancioglu (2015)
ilkdgretim matematik Ogretmenlerinin matematiksel iligkilendirme konusunda kendilerini
oldukca yeterli gordiiklerini belirtmektedir. Coskun (2013) yaptigi ¢alismada matematik
ogretmenlerinin  smif Ogretmenlerine gore matematiksel iliskilendirmeyi daha fazla
kullandiklarin1 vurgulamis ve bu farkliligin sinif 6gretmenlerinin matematiksel iliskilendirme
becerilerine yonelik yeterli diizeyde egitim almamasinda kaynaklanabilecegini belirtmislerdir.
Buna gore olusan farkliligin sebebi sinif 6gretmenlerinin temel matematik bilgisi tizerine daha
az ders almalarindan kaynaklandigi sdylenebilir. Giincellenen ilkogretim matematik
ogretmenligi lisans programlari incelendiginde, matematik Ogretiminde iliskilendirme
becerisine katki sagladigi belirtilen matematik Ogretiminde modelleme (Sandalci, 2013)
dersinin eklendigi goriilmektedir. Bu derslerin sinif 6gretmenligi programina da eklenmesi ve
konuya iligkin hizmet ici egitimler artirilarak iliskilendirme becerisinin sinif 6gretmenlerine

kazandirilmasi onerilmektedir.

Arastirma sonucunda erkek Ogretmenlerin kadin &gretmenlere gore matematiksel
iliskilendirme 6z yeterlik inan¢larinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sahin, Gokkurt ve
Soylu (2014) 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglart ile ilgili ¢aligmanin sinirl sayida oldugunu
belirtmistir. Ogretmen ve 6gretmen adaylarinin matematik, matematik okuryazarligi ve
matematik Ogretimine kars1 6z yeterlikleri iizerine yapilan calismalarda ise cinsiyetin, 6z
yeterlik diizeyleri iizerine etkisinin olmadig tespit edilmistir (Akay ve Boz, 2011; Arseven A.,
Arseven I. ve Tepehan, 2015; Dinger, Akarsu ve Yilmaz, 2016). Calisma kapsaminda ortaya
c¢ikan kadin 6gretmenlerin matematiksel iliskilendirmeye yonelik inanglari ile iligkili sonuglar
alanyazinla ortismemekte olup, s6z konusu farkliligin katilimeilarin cinsiyet degiskeninde
orantisiz  olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. lgili literatiirde
matematiksel iliskilendirme becerileri ile cinsiyet degiskeninin iliskilendirilmesine yonelik

caligmalarin siirli sayida oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda, konuya iliskin ¢caligmalarin

1058


http://efdergi.yyu.edu.tr/

YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2021;18(1) 1042-1072,http://efdergi.yyu.edu.tr,

doi:10.33711/ yyuefd.957388 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

sayisinin artirilmasi cinsiyet degiskenine yonelik bulgularin netlestirilmesinde yardimci

olacaktir.

Ogretmenlerin matematik kaygi olgegine verdigi cevaplar dogrultusunda, kadimn
ogretmenlerin matematik kaygilarinin yiiksek oldugu belirlenirken, matematik 6gretimi
konusunda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Kaygi tizerine yapilan ¢aligmalarda cinsiyet
degiskeni ¢ok sik kullanilmasina ragmen ulasilmis genel bir yargi bulunmamaktadir (Yildirim,
2013). Birgok arastirmaci ¢alismanin sonucunu destekler nitelikte kadin 6gretmenlerin erkek
ogretmenlere gore daha kaygili oldugunu belirtirken (Aydin ve Peker, 2003; Eldemir 2006;
Sahin 2004; Yildirim, 2013), cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farkin olmadigini belirten
caligmalarda bulunmaktadir. Bu bilgilere ek olarak Aydin ve arkadaslar1 (2009) kadinlarin
matematik kaygisinin yiiksek olma sebebinin ¢evresel etkenler oldugunu belirtirken benzer
sekilde Yenilmez ve Dereli (2009) 6zellikle kiz 6grencilerin matematikte basarisiz olacaklarini
diistinmelerinin sebebinin 6gretmen, aile ve sosyo-ekonomik etkenler oldugunu belirtmektedir.
Bu konuda yapilan uluslararasi ¢alismalarda, baz1 6gretmenlerin kiz ve erkek 6grencilerine
farkli davranmalar1 sonucu kiz o6grencilerin basari ve tutumlarinin olumsuz etkilendigi,
tilkemizde de benzer sonuglar gosteren ¢alismalarin bulundugu belirtilmektedir (Bulut, Yetkin
ve Kazak, 2002). Sosyo-kilturel faktorlerin ve o6gretmen tutumlarinin kiz 6grencilerin
matematik dersine yonelik tutumlarini olumsuz etkiledigi ve bu 6grencilerin bazilariin su anda
ogretmenlik yapiyor oOlabilecegi g0z Onune bulunduruldugunda, kadin 6gretmenlerin
matematik kaygilarmin yiiksek ¢ikmasi daha anlasilir bir hale gelmektedir. Bu durum mili
egitim temel ilkelerinde bulunan genellik ve esitlik ilkesine uygun olmamakta olup egitim
surecinde etik olmayan bir durum olusturmaktadir. Ozellikle 6gretmenlerin kiz dgrencilere
yOnelik tastyor olabilecekleri onyargilarin ortadan kaldirilmasi igin 6gretmen yetistirme lisans
programlarina dahil edilen “Meslek Ahlaki ve Etik” dersinin igeriginde bu konunun 6zellikle
vurgulanmasi ve s6z konusu amaca yonelik hizmet i¢i egitimlerin sunulmasi gelecek nesillerde

benzer problemler yasanmamast adina olduk¢a dnemlidir.

Arastirma sonucunda 5 yildan fazla deneyime sahip olan 6gretmenler, matematiksel
iliskilendirme konusunda kendilerini daha yeterli goriirken, 10 yildan fazla deneyime sahip
olan Ogretmenlerin daha az deneyime sahip olan Ogretmenlere gore matematik Ogretim
kaygilarinin diisiik oldugu tespit edilmistir. ilgili alayazin incelendiginde, arastirma sonuglarini
destekler nitelikte ogretmen adaylarinin  smif seviyeleri yiikseldikge matematiksel

iliskilendirme diizeylerinin de yiikseldigi (Akkus, 2008; Isiksal ve Cakiroglu, 2006; Umay,
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2001) ve 6gretmenlerin hizmet siiresi arttik¢a matematik 6gretim kaygilarinin azaldigi (Ceylan,
2019) goriilmistiir. Yildirim (2013) 6gretmenlerin mesleki deneyimlerinin ve sorunlarla basa
cikma diizeylerinin artmasiyla, kaygi diizeylerinin en aza inecegini belirtmektedir.
Ogretmenlik uygulamasi dersinin s6z konusu kaygilarin azaltilmasinda katk1 saglayabilecegini
ve dgretmenlik uygulamasi kapsaminda sunulan firsatlarin artirilmasi gerekliligini savunan
caligmalarda alanyazinda goze carpmaktadir (Akpinar, Colak ve Yigit, 2012; Eroglu, 2011;
Selvi ve digerleri, 2017). Buna ek olarak Eraslan (2009) 6gretmen adaylarinda tutumu ve
motivasyonu artiracagt i¢in iligskilendirme gibi temel matematiksel becerilerinin
kazandirilmasinin  6nemini vurgulamakta ve gercek hayat problemlerine uyarlanarak
ogretmenlik uygulamalarinin artirilmasini 6nermektedir. On yildan az deneyime sahip olan
ogretmenlerin temel matematik dersi ve 6gretim programinda yer alan becerilere iligkin hizmet
ici egitimlere ihtiyag duyduklar1 gorulmektedir. Bu bilgiler 1s18inda tecriibeden kaynaklanan
bu farkliliklar1 en aza indirmek i¢in hizmet 6ncesi donemde 6gretmenlik uygulamasi dersinin,

hizmet i¢i donemde ise temel matematik becerilerine yonelik egitimlerin artirilmasi

Onerilmektedir.

Arastirma sonucunda 6gretmenlerin matematik kaygi diizeyleri ile matematik 6gretim
kayg1 diizeyleri arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iliski tespit edilmistir. Benzer
sekilde Ceylan (2019) matematik dgretim kaygisi ile alan bilgisi ve 6z yeterlik kaygi diizeyleri
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki tespit etmistir. Bu sonuglara gore matematigin en
onemli problemlerinden biri olarak belirtilen matematik kaygisinin, matematik 6gretimini de
etkiledigi goriilmektedir. lgili literatiirde matematik kaygisin1 azaltmak igin; alternatif
yaklagimlarin 6grenilmesi ve uygulanmasi, farkli yontem teknikler kullanilmasi, isbirlikli
ogrenme yaklagimlarina daha ¢ok yer verilmesi ve matematigin diger konularla baglantilarini
gosterilmesi gerektigi belirtilmektedir (Bekdemir, Isik ve Cikili, 2004). Bu baglamda 6zellikle
sinif O0gretmenligi ve ilkogretim matematik Ogretmenligi lisans programlarinda yer alan
matematik Ogretimi dersleri planlanirken 6gretmen adaylarmin matematik ve matematik

ogretimine yonelik kaygilarini azaltacak etkinlik ve uygulamalara yer verilmelidir.

Ogretmenlerin matematiksel iliskilendirme 6z yeterlik inanglar1 ile matematik ve
matematik 6gretim kaygilar arasinda yliksek diizeyde negatif yonlii anlamli bir iliski tespit
edilmistir. Bu sonuglar 6gretmenlerin matematik kaygisi ile matematik 6gretim kaygisi
arasindaki iligskiyi dogrular nitelikte olup kaygiy1r azaltmada matematiksel iliskilendirme

becerisinin 6nemli bir etkisi oldugu gorilmektedir. Matematik 6gretim programinda
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matematiksel iliskilendirme becerisini 6grencilerin kazanmasi beklenilmekte ve programin
6zel amaglar1 arasinda yer almaktadir. Ogrencinin matematigi giinliik hayatta kullanabilen,
sanat ve estetikle iliskilendirebilen, deneyimleri ile matematige yonelik olumlu tutum
sergileyen bireyler olmasini amaglamasiyla (MEB, 2018) MEB’in matematiksel iliskilendirme
becerisine verdigi onem goriilmektedir. Matematiksel iliskilendirme becerisinin 6gretmenlerde
bulunmas1 ve oOgrencilere kazandirilmas: kaygiyr azaltacagi i¢in oldukca o6nemli bir
matematiksel beceri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmenlerin tecriibelerinin artmasi,
matematiksel iligkilendirme becerilerini artirirken, matematik ve matematik Ogretim
kaygilarinin azalmalarina sebep oldugu i¢in hizmet 6ncesi siirecte 6gretmenlik uygulamalarina
daha fazla yer verilmesi 6grencide olusabilecek olasi matematik kaygisini azaltacagindan

dolay1 onerilmektedir.
Oneriler

Arastirmadan elde edilen cinsiyet degiskenine yonelik bulgular alanyazindaki sinirl
sayidaki calisma ile Ortlismemektedir. S6z konusu celiskiye yonelik daha net sonuclara
ulagilmasi icin cinsiyet degiskeninin matematiksel iligskilendirme becerisi lizerine olan
etkinlerini ac¢iklayan nitel ve nicel ¢caligmalarin sayisinin artirilmasi gerekmektedir. Benzer bir
sekilde Ozellikle 6gretmenlerin matematiksel iliskilendirme diizeyleri ile 6z yeterlik algilar
arasindaki iligskiye yonelik sinirli sayida ¢alisma oldugu goriilmekte ve s6z konusu ¢alismalarin

sayisinin artirilmasi ile alanyazinin destekleyecegine inanilmaktadir.
Makalenin Bilideki Konumu
Temel Egitim Boliimii/ Stmif Egitimi Ana Bilim Dali
Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Literatiirde matematik kaygisi, matematik Ogretim kaygisi ve matematiksel
iliskilendirme {izerine pek ¢ok ¢aligma bulunmakta olup, bu ¢alismalar genellikle 6grenci ve
ogretmen adaylari iizerinde yapilmistir. Ogretmenler iizerine ise smirlh sayida ¢alismanin
oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak matematiksel iligkilendirme ile matematik ve
matematik 6gretim kaygisi aralarindaki iligkiye yonelik siirli sayida ¢aligma bulunmaktadir.
Bu nedende 6gretmenlerin matematiksel iligkilendirme 6z yeterlikleri ile matematik ve

matematik 6gretim kaygilar1 arasindaki iliski incelenmistir.
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Summary
Statement of Problem

The main goal of the education system is to raise individuals who are integrated with
values and skills. With this purpose in mind, mathematical competence and fundamental
competencies in science/technology are among the competencies that students would need in
their daily life as well as in their social and academic lives. In this framework, students are
required to develop abilities such as mathematical reasoning, mathematical literacy, and
mathematical connection in the mathematics curriculum (MEB, 2018). It can be suggested that
teachers have many challenges during the education process while adding values and
competencies to the children that are the foundation of our education system. Mathematics
anxiety is one of the most significant issues faced in the field of mathematics (Baloglu, 2001).

Dreger and Aiken (1957) described mathematics anxiety as an emotional reaction to
mathematics. Mathematical anxiety is also defined as an unconscious response to a scenario
that undermines self-esteem when faced with mathematical expressions and problems in the
academic context and everyday life (Buckley & Ribordy, 1982). Lazarus argued that teachers
also had a considerable amount of mathematics anxiety and they reflect this anxiety to their
students (cited by Sapma, 2013). It is also known that mathematics anxiety can be learned
through observations (Baloglu, 2001; Sahin, 2004). Along with these, Baloglu (2001) notes
that the teaching methods employed, do not correspond to everyday life and are result-oriented
rather than process-oriented, have a substantial influence on the development of mathematics

anxiety.

Baykul (2014) emphasizes that not being able to support a student at a level that would
provide relational understanding has a critical role can trigger failure in mathematics lessons.
When we consider relationship between mathematical connection skill and mathematical
achievement, effects of the mathematical connection skill on reducing mathematical anxiety
becomes clear. The mathematical connection is described by Ozgen (2016) as the process of
linking mathematical concepts, exercises, and learning areas with broad mental abilities, across
different disciplines with everyday life. It is also crucial that teachers can achieve the
connection skills that students are required to learn and use them in the classroom (Bing6lbali
& Coskun, 2016).

Teachers who play an important role in the development of connection skills, which is

one of the key goals of teaching mathematics, are nervous about mathematics and reflect these
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concerns to their students. Examining the relationship between teachers' self-efficacy beliefs
on mathematical connection and their anxiety of mathematics and mathematics teaching in the
light of the suggestions in the relevant literature will be important. When the lack of a national
study on the association between mathematical connection and anxiety is considered, it

becomes clear that this study will be beneficial on supporting literature.

Method

This study examines the relationship between teachers' self-efficacy beliefs regarding
mathematical connection and their anxiety of mathematics and mathematics teaching and the

problem and subproblem statements of the study are stated below;

e Is there a relationship between teachers' self-efficacy beliefs regarding mathematical
connection and their anxiety about mathematics and mathematics teaching?
0 Do teachers' self-efficacy beliefs regarding mathematical connection change
according to gender, department, and professional experience?
o0 Does teachers' mathematics anxiety chance according to gender, department,
and professional experience?
0 Does teachers' mathematics teaching anxiety chance according to gender,

department, and professional experience?

Population and Sample

The purposeful sampling model was used during the formation of the study population
and data was obtained from elementary and middle school math teachers who are qualified to
teach mathematics at the level of elementary and middle school. The research sample consists
of 446 elementary and middle school mathematics teachers who voluntarily replied to the
questionnaires sent electronically in the academic year 2020-2021.

Data Collection Process

Four separate measurement tools were used concurrently within the framework of the
research to assess the relationship between the teachers' self-efficacy beliefs regarding the
mathematical connection and their anxiety of mathematics and mathematics teaching. These
measurement tools are "Personal Information Form™, "Mathematical Connection Self-Efficacy
Scale" (Ozgen & Bindak, 2018), "Math Anxiety Scale for Teachers (M-MKO)" (Yildirim &
Gurbiz, 2017) and "Mathematics Teaching Anxiety Scale for Elementary School

Teachers”(Sar1, 2014). Within the scope of "Personal Information Form", to determine gender,
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graduated program, and professional experience of teachers, 3 closed-ended questions were
asked. Using secure online programs, all data for the study are obtained in a manner that does
not compromise the participants’ wellbeing.

Data Analysis

The data obtained from the research are limited to the 2020-2021 academic year and
were analyzed using the SPSS statistical package program. For the analysis of data derived
from questionnaires applied to teachers, descriptive statistics, parametric tests, and
correlational statistics have been employed. In this context, in order to determine teachers' self-
efficacy regarding mathematical connection and mathematics and mathematics teaching
anxiety levels, a t-test was applied to measure the “gender and department” variable as
independent of parametric tests, and a One-way ANOVA test was applied for the "professional
experience” variable. To determine the level of relationship between teachers' self-efficacy
beliefs regarding mathematical connection and mathematics and mathematics teaching anxiety
levels, Pearson's product-moment correlation coefficients were determined. Within the scope
of the research, the significance level is accepted as .05 and the findings section was created

according to these values.

Findings
The study results revealed that female teachers' beliefs regarding their mathematical
connection abilities are lower than those of male teachers, while the beliefs of middle school
maths teachers and teachers with more than 5 years of experience are higher than elementary
teachers and less experienced teachers. While the anxiety levels of female teachers and
elementary teachers towards mathematics lessons were higher, it is understood that the level of
anxiety of elementary teachers and teachers with more than 10 years of experience in

mathematics teaching was lower.

When the differences of mean scores that are calculated based on the professional
experience variable are examined, results favored the more experienced teachers. In light of
these results, we may claim that as the professional experience of the teachers is increased,
their self-efficacy regarding mathematical connection is also increased. However, the results
indicate that teachers' professional experiences and their anxiety about teaching mathematics
are inversely proportional. In other words, we may argue that as the professional experience of
the teachers is increased, their mathematics teaching anxiety is decreased.

Discussion and Conclusion
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Our results show that while elementary teachers feel less efficient in mathematics
knowledge, middle school mathematics teachers feel less efficient in terms of teaching
mathematics. When the updated elementary teaching undergraduate program is examined, it is
seen that the mathematics field course that is taught in two semesters has been reduced to one
semester, while in middle school mathematics teaching program, courses such as mathematics,
numbers, and algebra teaching are included by increasing their number of hours instead of the
special teaching methods course which was taught in both semesters in the previous program.
It is thought that the reason for the high level of mathematics anxiety in elementary teachers
may be attributable to the fact that they do not receive sufficient education in mathematics both
pre-service and in-service, while the same applies to middle school mathematics teachers in
terms of not receiving sufficient education in mathematics teaching. Accordingly, we can
suggest that the number of mathematics courses in the undergraduate program of elementary
teaching should be increased, also, fundamental mathematics courses should be offered through
in-service training, and for the middle school mathematics teaching, the teaching courses to be
added to the undergraduate program should be taught through in-service training sessions to
the actively working teachers.

A positive low-level significant relationship between the teachers' mathematics anxiety
levels and their mathematics teaching anxiety levels was observed as a result of the study.
According to these conclusions, it is shown that mathematics anxiety, which is described as
one of the most critical mathematics challenges, also undermines mathematics teaching. In the
literature, the requirement for learning and applying alternative approaches, using different
techniques, including cooperative learning approaches more and showing the connections of
mathematics with other subjects were stated (Bekdemir, Isik & Cikili, 2004). In this sense, the
planning of mathematics teaching lessons, in particular in elementary teaching and middle
mathematics teaching undergraduate programs, should include exercises and practices that
would alleviate the anxiety of pre-service teachers regarding teaching mathematics and

mathematics.

When the results of this study examined, it was found that male teachers have higher
self-efficacy beliefs regarding mathematical connection. The studies carried out regarding self-
efficacy levels of teachers and pre-service teachers regarding mathematics, mathematics
literacy, and mathematics have shown that gender does not affect their self-efficacy levels
(Akay & Boz, 2011; Dinger, Akarsu & Yilmaz, 2016; Arseven A., Arseven 1., &Tepehan,
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2015). The findings related to the beliefs of female teachers regarding the mathematical
connection within the scope of the study do not correlate to the literature, and it is assumed that
this discrepancy may be attributed to the disproportionality of participants' gender variable.
Given the limited studies in the related literature on the correlation of mathematical connection
skills with the gender variable, increasing the number of studies on the matter would help to

clarify the association between mathematical connection and the gender variable.
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