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Kentsel Rekreasyon Alanlarinda Zehirli Bitki Kullanimlari:
Simav-Kiitahya Ornegi

Use of Toxic Plants in Urban Recreation Areas: The Case of Simav-Kitahya

Necmettin GUR! ', Ozgiir KAHRAMAN?

6z

Kent yasaminin insan lzerinde olusturdugu stres ve yorgunluk, kent iginde olusturulan rekreasyon alanlariyla kismen azaltilabilir. Bu alanlarda
kullanilacak bitkilerin estetik, ekolojik ve islevsel etkileri ile sahip olduklari zehirli maddelere dikkat edilmesi gerekir. Bu maddeler bitkilerin
farkli organlarinda ya da tamaminda bulunabilir. Bu maddelerin tiiketilmesi ciddi saglik sorunlarina neden olabilir. Bu ¢alisma 2021 Haziran-
Temmuz aylari arasinda Kiitahya, Simav ilge merkezinde mevcut agik-yesil alanlardaki zehirli bitki tird kullanimini ortaya koymak igin
gergeklestirilmistir. Rastgele segilen 10 farkl alandaki bitki tirleri, zehirli bitki tirleri ve bitki gruplari yerinde incelenmistir. Analizler
sonucunda; ¢alisma alaninda 30 familya iginde 65 bitki tiirli saptanmustir. Zehirli bitki tiirii orani % 44.61, zehirli bitki tiirlerinin % 21.54’i adag,
% 10.77’si ¢ali, % 7.69°u adageik ve % 1.54 tirmanici formda bulunmustur. Bu bitkilerdeki zehirli maddeler; cicek, meyve, tohum, yaprak, kék,
gévde ve kabuk gibi organlarinin igerisindedir. Alanlar icinde en yiiksek bitki tiirii sayisi 53, zehirli bitki tiir orani %50 olmustur. Zehirli bitki
tiirleri ile ilgili alanda bilgilendirme tabelalari ve sinirlama tespit edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Zehirli Bitkiler, Kentsel Rekreasyon, Simav, Bitkisel Tasarim, Siis Bitkileri
ABSTRACT

The stress and fatigue caused by urban life on people can be partially reduced with recreational areas created in the city. It is necessary to
pay attention to the aesthetic, ecological and functional effects of the plants to be used in these areas and the toxic substances they have.
These substances can be found in different organs of plants or all of them. Consuming these substances can cause serious health problems.
This study was carried out to reveal the use of the toxic plant species in open green areas in Kiitahya, Simav district center between June and
July 2021. Plant species, toxic plant species and plant groups in 10 randomly selected areas were examined on-site. As a result of the analysis;
65 plant species in 30 families were determined in the study area. The rate of the toxic plant species was 44.61%, 21.54% of the toxic plant
species were found as trees, 10.77% in bush, 7.69% in small tree and 1.54% in climbing forms. Toxic substances in these plants were in organs
such as flowers, fruits, seeds, leaves, roots, stems and barks. The highest number of the plant species in the area was 53, and the rate of the
toxic plant species was 50%. Information signs and frontier were not determined in the area related to toxic plant species.
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Kentsel Rekreasyon Alanlarinda Zehirli Bitki Kullanimlari: Simav-Kiitahya Ornegi
GIRIS:

Sanayi ve teknolojik gelismeler, kirsal alanlardan kentsel alanlara yapilan goglerle birlikte yapilasma
artmis, kentsel alanlar genislemistir. Tium bu degisimler ve calisma hayatinin getirdigi yogunluk, kent
insani Gzerinde fiziksel oldugu kadar sosyal ve psikolojik olumsuz etkilere neden olmustur (Metin ve
Yilmaz, 2015; Alkanoglu ve ark., 2021). Bu olumsuz etkilerden arinmak, dinlenmek ve farkl sosyal
faaliyetleri gergeklestirebilmek igin insanin dogaya 0Ozlemini giderebildigi rekreasyon alanlarina
gereksinimi bulunmaktadir. Hem kentsel yapay g¢evrenin olumsuz etkilerini hafifletmek hem de kent
insaninin fiziksel ve ruhsal saghgini korumak igin kentsel rekreasyon alanlarinin olusturulmasi,
tasarlanmasi ve gelistiriimesi olduk¢a 6nemlidir (Jiaming ve ark., 2010; Polat ve Akay, 2015; Zou ve
Wang, 2021). Kentsel rekreasyon alanlarinin bitkisel tasariminda dogru bitki se¢imine 6zen
gosterilmelidir (Mrdan ve ark., 2017). Ekolojik istekleri ve kullanim amacina gore dogru secilmis bitkiler
alanda daha saglikli gelisme gosterir ve islevini beklenen oranda gergeklestirirler. Bitkilerin
bulunduklari cevre lizerinde bazi olumlu yararlari bulunmaktadir. Bitkiler bulunduklari cevrenin tozunu
tutarak hava kalitesini arttirir, cevredeki sesleri yumusatarak giriltliyl azaltir, kent icinde olusan isi
adasi etkisini azaltir. Bitkiler bazi canlilar icin yasam alanlari olustururken, insanlarin dogayla temasini
kismen saglar ve insanlarin doga 6zlemini giderir (Glr ve Kahraman, 2021). Bitkilerin kentsel alanlarda
sagladigl faydalar yaninda, ¢evresine olumsuz etkileri ve zararlari olabilecek bazi noktalar goz ardi
edilmemelidir (Sevik ve ark., 2016). Ozellikle bazi bitkilerin tamaminda ya da farkl kisimlarinda bulunan
zehirli maddelerin insan ve hayvan sagligi Gizerine 6nemli zararlar verebilir (Celik ve Zencirkiran, 2021).
Bu bitkiler insan ya da hayvanlarin maruz kalmalari halinde cesitli hastaliklara, hatta 6lime neden
olabilecek zehirli madde iceren bitkilerdir. Bu bitkilere zehirli bitki adi verilir (Li ve ark., 2021). Zehirli
bitkiler blnyesinde; alkaloitler, fitotoksinler, glikozitler, oksalatlar, recine ve tanenler gibi zehirli
bilesikleri barindirirlar (Joardar, 2022). Zehirli maddeler bitkilerin yaprak, cicek, meyve, tohum, govde
ve kabuk gibi organlarinda bulunabilir. Bitkilerin zehir etkileri; icerigindeki toksik madde miktari, bitkiyi
tuketen canh tird, tiketicinin yasi, cinsiyeti, tiketim miktari ve bagisiklik sisteminin direnci gibi
faktorlere bagh olarak degiskenlik gostermektedir (Gul ve Topcu, 2017; Corbaci ve Ekren, 2021).
Bitkinin icerdigi zehir miktari ise; ekolojik kosullara, bitkinin fizyolojik yapisina, yasina ve bulundugu
cografyaya gore degisiklik gosterebilir (Muca ve ark., 2012).

Bu calisma Kitahya ili, Simav ilce merkezi ve Eynal Kaplicalari agik-yesil alanlarindaki zehirli bitki tiirG
kullanimini ortaya koymak icin gerceklestirilmistir.

MATERYAL VE YONTEM:

Bu ¢alisma 2021 Haziran-Temmuz aylari arasinda Kitahya ili, Simav ilce merkezinde yuruttlmastar.
Simav, Ege Bolgesi’nin i¢c Bati Anadolu béliimiinde yer alan Kiitahya ilinin giineybatisinda bulunan bir
ilcesidir (Sekil 1). ilgenin Kiitahya il merkezine uzakhgl 143 km ve deniz seviyesinden yiiksekligi 800
m’dir. ilge niifusu 2021 yil itibari ile 26.436 kisidir (Giines, 2010; URL-1, 2021). Calisma alanindaki
rekreasyon alanlari rastgele secilmistir. Simav ilce merkezinde; Simav Akbaldir Stadyum cevre peyzaj
alani, Karsiyaka Seyir Terasi, Adnan Menderes Parki, Ali Haydar Nakipoglu Parki, Fatih Parki, Hastane
Parki, Eynal Kaplica Alani, Dogan Eren Parki ve isimsiz iki park ¢alisma alani olarak segilmistir. isimsiz
park alanlari Park (A) ve Park (B) seklinde tanimlanmistir (Sekil 2, Sekil 3). Calisma alanlarinin
belirlenmesinden sonra yerinde incelemeler yapilmis ve alanlardaki bitki tirlerinin fotograflari
cekilerek, literatlr dogrultusunda bitki tirleri, zehirli bitki turleri, zehir durumlari ve zehir iceren
organlari tespit edilmistir. Elde edilen veriler SPSS 26 istatistik (IBM SPSS Statistics, Chicago, USA)
programi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda alanlardaki bitki tirleri, zehirli bitki tirleri, bitki tiirG
saylilari, zehirli bitki tlirG oranlari, bitki grubu oranlan, bitki grubuna gore zehirli bitki tlirG oranlari
saptanmigstir.
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Sekil 2. Calisma yapilan rekreasyon alanlarinin konumlari; A) Eynal Kaplicalari, B) Dogan Eren Parki, C)
Hastane Parki, D) Simav Belediyesi Karsiyaka Seyir Terasi, E) Adnan Menderes Parki, F) Ali Haydar
Nakipoglu Parki, G) Fatih Parki, H) Park A, 1) Simav Akbaldir ilge Stadyumu, J) Park B (Google Earth Pro,
2021’den degistirilerek).
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Sekil 3. Calisma alanlarinin fotograflari; A) Eynal Kaplicalari, B) Dogan Eren Parki, C) Hastane Parki, D)
Karsiyaka Seyir Terasi, E) Adnan Menderes Parki, F) Ali Haydar Nakipoglu Parki, G) Fatih Parki, H) Park
A, 1) Simav Akbaldir ilce Stadyumu, J) Park B (Orijinal, 2021).

BULGULAR VE TARTISMA:

Calisma alanlarinin icerisinde en fazla yiizey alanina 107.122 m? ile Eynal Kaplicalari sahiptir (Google
Earth Pro, 2021). Kaplica alaninda ¢ocuk oyun alanlari, spor sahalari, restoran ve hamamlar, su parki
alanlari ve ¢ok sayida konaklama apartlari mevcuttur. Alan, gesitli yas gruplarindaki ¢cok sayida ziyaretgi
tarafindan kullanilmaktadir. Simav Belediyesi Karsiyaka Seyir Terasi alani ilgenin ormanlik alaninin
icinde olusturulmus rekreasyon alanidir. Seyir terasinda rekreasyon alanlarinin yaninda bir adet
restoran ve kafeterya bulunmaktadir. Alan gesitli yas grubundaki kullanicilar tarafindan sik ziyaret
edilmektedir. Calisma alanindaki en biyiik park 13.586 m? ile Dogan Eren Parki’dir (Google Earth Pro,
2021). Fatih Parki hem dinlenme hem de ¢ocuk oyun alani olarak sik¢a kullanilan bir alandir. Simav
Belediyesi tarafindan isim verilmemis Park A ve Park B Hisarardi Mahallesi icerisinde yer almaktadir. 4
Eylil Mahallesi’nde bulunan Hastane Parki, eski ilge devlet hastanesi yanindaki bir alandir. Bu alan, ilge
devlet hastanesinin tasinmasi ile park olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu park icerisinde aile cay
bahcesi ve yogun kullanilan ¢ocuk oyun gruplari vardir. Simav Karakiir Mahallesi’'nde yer alan Simav
Akbaldir Stadyum cevre peyzaj alaniicin ¢ok kiicik bir alan ayrilmis. Bu alanin bitki tur gesitliligi oldukca
azdir. Calisma alanlarin timinde toplam 65 bitki taksonu, 52 cins ve 30 familya tespit edilmistir.
Belirlenen bitki taksonlari formlarina gore ayri ayri tablolarla gosterilmistir. Agaclar Tablo 1’de,
agacciklar Tablo 2’de, calilar Tablo 3’te, otsular Tablo 4’te ve tirmanici olanlar Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma alaninda belirlenen aga¢ formdaki bitki taksonlari

Bitki Turi Familya Formu
Abies nordmanniana (Steven) Spach Pinaceae Agac
Acer negundo var. aureovariegatum Wesm. Aceraceae Agac
Acer negundo L. Aceraceae Agac
Acer pseudoplatanus L. Aceraceae Agac
Aesculus hippocastanum L. Hippocastanaceae Agac
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Ailanthus altissima Mill. Simaroubaceae Agac
Betula pendula Roth. Betulaceae Agac
Cedrus atlantica (Endl.) Manetti ex. Carriere Pinaceae Agac
Cedrus deodora (Roxb.) Loud. Pinaceae Agac
Cercis siliquastrum L. Fabaceae Agac
Cupressus arizonica var. glabra (Sudw.) Little Cupressaceae Agac
Cupressus arizonica Greene Cupressaceae Agac
Cupressus macrocarpa Hartw. ex. Gordon Cupressaceae Agac
Cupressus sempervirens L. Cupressaceae Agac
Elaeagnus angustifolia L. Elaeagnaceae Agac
Fraxinus excelsior L. Oleaceae Agac
Gleditsia triacanthos L. Fabaceae Agac
Juglans regia L. Juglandaceace Agac
Koelreuteria paniculata Laxm. Sapindaceae Agac
Morus alba L. Moraceae Agac
Morus nigra L. Moraceae Agac
Morus nigra var. pendula L. Moraceae Agac
Phyllanthus acidus L. Phyllanthaceae Agac
Picea pungens Engelm. Pinaceae Agac
Pinus brutia Ten. Pinaceae Agac
Platanus orientalis L. Platanaceae Agac
Populus alba L. Salicaceae Agac
Prunus cerasifera Ehrh. Rosaceae Agac
Prunus cerasus L. Rosaceae Agac
Prunus persica (L.) Batsch Rosaceae Agac
Quercus cerris Blanco Fagaceae Agac
Robinia pseudoacacia L. Fabaceae Agac
Salix babylonica L. Salicaceae Agac
Sophora japonica L. Fabaceae Agac
Tilia tomentosa Moench. Malvaceae Agac
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Tablo 2. Calisma alaninda belirlenen agaggik formdaki bitki taksonlari

Bitki Turi Familya Formu
Chamaecyparis lawsoniana (A. Murray) Parl. Cupressaceae Agaccik
Chaenomeles speciosa (Sweet) Nakai Rosaceae Agaccik
Cotinus coggygria Scop. Anacardiaceae Agaccik
Cotoneaster frigidus Wall. ex. Lindl. Rosaceae Agaccik
Juniperus horizontalis Moench Cupressaceae Agaccik
Juniperus sabina L. Cupressaceae Agaccik
Platycladus orientalis (L.) Franco Cupressaceae Agaccik
Pyracantha coccinea M. Roem. Rosaceae Agaccik
Tablo 3. Calisma alaninda belirlenen ¢ali formdaki bitki taksonlari
Bitki TiirQ Familya Formu
Berberis julianae C. K. Schneid Berberidaceae Gali
Berberis thunbergi DC. Berberidaceae Cali
Berberis vulgaris L. Berberidaceae Cali
Buxus sempervirens L. Buxaceae Cali
Euonymus japonica var. aurea Thunb. Celastraceae Gali
Jacobaea maritima (L.) Pelser & Meijden Asteraceae Gali
Lavandula officinalis Chaix. Lamiaceae Gali
Levisticum officinale WJD Koch. Apiaceae Cali
Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt. Berberidaceae Cali
Nandina domestica Thunb. Berberidaceae Gali
Photinia fraseri Dress. Rosaceae Gali
Rosa damascena Mill. Rosaceae Gal
Rosa semperflorens Curtis Rosaceae Cali
Rosmarinus officinalis L. Lamiaceae Cali
Viburnum lucidum L. Adoxaceae Cali
| Kent Kaltiri ve Yonetimi  ISSN: 2146-9229 111
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Tablo 4. Calisma alaninda belirlenen otsu formdaki bitki taksonlari

Bitki Turi Familya Formu
Canna indica L. Cannaceae Otsu
Festuca glauca Vill. Poaceae Otsu
Tagetes erecta L. Asteraceae Otsu
Zinnia elegans Jacq. Asteraceae Otsu
Tablo 5. Calisma alaninda belirlenen tirmanici formdaki bitki taksonlari

Bitki TiirQi Familya Formu
Hedera helix L. Araliaceae Tirmanici
Vitis vinifera L. Vitaceae Tirmanici

Tespit edilen bitki taksonlarindan 29 bitki taksonu zehirli madde icermektedir. Bu bitki taksonlari Tablo
6’da gosterilmektedir. Tablo 6’da zehirli bitkilere ait gorsellerin hepsi alanlarda ¢ekilmistir.

Tablo 6. Rekreasyon alanlarindaki zehirli bitki tirleri (O’Leary, 1964; Aplin, 1976; Der Marderosian ve
ark., 1976; Kingsbury, 1994; Craig ve ark., 2004; Yilmaz ve ark., 2006; Johnson ve Johnson, 2006; Nelson
ve ark., 2007; GUmuscl ve Glimuscl, 2011; Gimuscl ve Gimuscl, 2012; Muca ve ark., 2012; Gl ve
Topcu, 2017; Kocabas, 2020; Yuanyuan ve ark., 2020; Geng ve ark., 2021).

Bitki Ttru Familya Zehirli Kismi Etken Madde
i Aesculus hippocastanum . Saponin,
L. Hippocastanaceae | 1im pitki Aesculin
glikoziti
] o ) ] Yapraklari,
Ailanthus altissima Mill. Simaroubaceae Govde Tanen
kabuklar
izokinolin
B is juli K. , alkaloit,
erbef/s julianae C. K Berberidaceae Rizomlari, erbert
Schneid Cicekleri erberin,
kuaterner
alkaloit
izokinolin
; . alkaloit,
Berberis thunbergii DC. Berberidaceae Rizomlari, ;
. . berberin,
Cicekleri
kuaterner
alkaloit
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izokinolin
. alkaloit,
Berberis vulgaris L. Berberidaceae R!zomla!w, berberin,
Cicekleri
kuaterner
alkaloit
‘ Yapraklari, Krezol, ksilol,
Betula pendula Roth. Betulaceae Gévde fenol, betulin,
kabuklari tanen, glikozit
Rezin,
Buxus sempervirens L. Buxaceae Yapraklari Zamk ve buxin
grubu alkaloit
Chamaecyparis
lawsoniana (A. Murray) Cupressaceae Tim bitki Pinen
Parl.
Cotinus coggygria Scop. Anacardiaceae Tam bitki Tanen,
Flavon
Siyanogenetik
Cotoneaster frigidus Wall. Yapraklari, likozitl
i Rosaceae Meyveleri glikozitier,
ex. Lindl. Cicekleri ’ Hidrosiyanik
¢ asit
Cupressus macrocarpa " )
Hartw. ex. Gordon Cupressaceae Yapraklari izokuipresik asit
] ] Saponin,
Euony. m: sJ gpon/ca var. Celastraceae Tim bitki Cardiotonic
aurea Thunb. glikoziti ve
alkaloidi
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Tohumu, . .
Siyanogenetik
Gleditsia triacanthos L. Fabaceae Yapraklari, o
. glikozitler,
Govde Alkaloitler
kabuklar
¥ Saponin
Y o
Hedera helix L. Araliaceae apra Iar!, glikoziti ve
Meyveleri steroid
hederagenin
| Jacobaea mc‘J‘ritima (L) Asteraceae Yapraklari Pirolizidin
Pelser & Meijden Govdesi alkaloidi
| Juglans regia L. Juglandaceace Yapraklari Tanen
; b | Terpenli eterik
uniperus horizontalis L
Cupressaceae Tohuml yag, pinen,
Moench ohumiar juniperi
junipenol
Terpen,
| Juniperus sabina L. Cupressaceae Tohumlart juni.perin, N
sabinol, sabinil
asetat
Koelreuteria paniculata Sapind
Laxm. apindaceae Yapraklari Saponin
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| Vahoni ol Kuaterner
pa ohmz aquifolium Berberidaceae Meyve alkaloit ve
| (Pursh) Nutt. Tohumlari Izokinolin
alkaloit
Nandina domestica Berberid M er Hidrosiyanik
Thunb. erberidaceae eyveleri asit, siyonik
alkaloit
Phyllanthus acidus L. Phyllanthaceae Koka, Dikapetalin
Satli Lateksi
R Diterpen,
Picea pungens Engelm. Pinaceae Govde terementi
Kabuklari ) !
pinen
| Prunus cerasifera Ehrh. Rosaceae Tohumlari Hidrojen
siyanir
Arabinoz,
W Prunus cerasus L. Rosaceae Tohumlari ksiloz, mannoz
‘ ve glikuronik
asit
Yapraklari, . .
Prunus persica (L.) Batsch | Rosaceae Cicekleri Siyanogenetik
’ glikozit
Tohumlari
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asit ve tanen

Gallotanin,
Quercus cerris Blanco Fagaceae Meyvesi galik asit ve
fannik asit
Kok,
| Robinia pseudoacacia L. Fabaceae Kabuk igi, Robinin ve
Yapraklari, fitotoksin
Tohumlari
) ) Alkaloit,
| Sophora japonica L. Fabaceae Tohumlari siyanogenetik

Rekreasyon alanlarin tiimiinde zehirli bitki tir orani % 44.61 bulunmustur. Calisma alanlarinda tespit
edilen en yilksek bitki grubu orani agag, en dislik bitki grubu orani tirmanici bitki grubunda elde

edilmistir. Alanlarindaki zehirli bitki tirlerinin % 21.54’(i agac, % 0.77’si ¢ali, % 7.69’u agaccik ve % 1.54

tirmanici formdadir. Otsu bitki tirlerinde zehirli bitki tird tespit edilmemistir (Sekil 4).

3,08
Tirmanici 1,54
2
6,15
Otsu 0,00
. s
23,08
Cal 10,77
15
13,85
Agaccik 7,69
9
53,85
Agac 21,54
35
0 10 20 30 40 50 60
Bitki grubu orani (%) m Zehirli bitki tlr orani (%) m Toplam bitki tiird (adet)
Sekil 4. Calisma alanindaki bitki gruplarinin durumu.
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Rekreasyon alanlarinda yer alan zehirli bitki tiirlerinin, zehirli maddelerini ¢icek, meyve, tohum, yaprak,
rizom, kok, govde ve kabuklarinda barindirdiklari belirlenmistir. Alanlarda farkli sayida ve oranda zehirli
bitki tlrl tespit edilmistir. Bitki tir gesitliligi sayisinin en yiiksek oldugu Eynal Kaplicalari alanindaki
zehirli bitki orani % 39.62 bulunmustur. Karsiyaka Seyir Terasi ve Adnan Menderes Parki’'nda % 50
oraninda zehirli bitki tiri saptanmistir (Sekil 5).

Park (B) 33,33

1

Park (A) 35,71

1

50,00

Kargiyaka Seyir Terasi

Hastane Parki 35,29

[y
~

Fatih Parki 20,00

=
(=

Eynal Kaplicalan

53
Dogan Eren Parki t 28,57
Ali Haydar Nakipoglu Parki P 33,33
Simav Akbaldir Stadyumu &OS
Adnan Menderes Parki _ 50,00
0 10 20 30 40 50 60

B Zehirli bitki tiir orani (%)  ®mToplam bitki tiird (adet)

Sekil 5. Calisma alanlarinin bitki tlird sayilari ve zehirli bitki tir oranlar.

Kullanicilarin zehirli bitkilere maruz kalmasi halinde gosterecegi belirtiler; bitkiyi tiiketen canli tlrlne,
yasina, cinsiyetine, tiikketim miktarina ve bagisiklik sistemine gére degisiklik gdsterir. Ornegin alandaki
Aesculus hippocastanum bitkisinin tiketilmesi durumunda; kusma, ishal, kas segirmeleri, uyusukluk
gibi hafif belirtiler gorilebilirken, Hedera helix’in tek bir meyvesinin yenmesi tliktirik salgilamasina,
kusmaya neden olur. Fazla miktarda Hedera helix yapraginin tiketimi tasikardi, kismi biling kaybi,
genislemis goz bebekleri kasilmalarina neden olabilir. Buxus sempervirens’in tiketilmesiyle ciddi
rahatsizliklar ve olim gerceklesebilirken, Berberis julianae, Berberis thunbergii, Berberis vulgaris
bitkilerinin yliksek dozda tiketilmesi birincil solunum durmasi, hemorajik nefrit gibi ciddi derece zarar
verebilir (Poppenga, 2010). Muca ve ark. (2012) Isparta kent merkezinde halka a¢ik alanlarda kullanilan
62 bitki familyasi igindeki 117 taksonun zehirli oldugunu; zehirli bitki tirlerinin % 22.22’si agag, %
24.78'i ¢ali veya agaccik, % 4.27'si tirmanici, % 48.72'si otsu formda oldugunu belirtmislerdir. Agag
grubunda bu ¢alisma Muca ve ark. (2012)'nin ¢alismasi ile benzerlik géstermesine karsin diger bitki
formlarinda farklilik goértlmustir. Bitkisel tasarim siireci ve kullanim amaci bu farkhhgi olusturmus
olabilir. Rekreasyon alanlari iginde yogun kullanilan gali ve agaglarin se¢ciminde, sahip olduklari zehirli
maddeler 6ngoriilerek bitkisel tasarimda kullanilmalidir. Boylelikle ilerde olusabilecek potansiyel
riskler de azaltilabilir. Mevcut rekreasyon alanlarindaki zehir risklerini bilmek ve bunlarla ilgili tedbirler
almak oldukga 6nemlidir.
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SONUC VE ONERILER:

Mevcut ¢alisma alanlarinin biyiik bir béliminde zehirli bitki tirl saptanmis, ancak zehirli bitki turleri
ile ilgili alanda bilgilendirme tabelalari ve sinirlamaya rastlanmamistir. Zehirli bitki tirlerinde ilk sirayi
agaclar, ikinci sirayl da gali formundaki bitkiler almistir. Peyzaj alanlarindaki agag ve ¢ali grubundaki
yogun kullanim dikkate alindiginda; bu gruptaki bitkilerin sahip olabilecekleri zehirli maddeler ve bu
maddeleri tasidiklari organlari tasarimda gtz 6nilinde bulundurmak, alan kullanicilarinin bunlarla
temasini azaltma ya da kesme yoniinde etkili olacaktir. Ozellikle yaprak, cicek ve meyve gibi goz alici
organlari olan, taze tiiketime elverisli bitki tiirleri alanlarda tercih edilmemelidir. Ayrica ¢ocuklarin
yogun kullandigi oyun alanlari ¢evresinde bu bitki tlrleri yer almamalidir. Zehirli bitki tdrlerinin
kullanildig1 yerlerde bu bitkilerle ilgili kullanicilari bilgilendiren tabelalarin kullanilmasi, bitkilerin
koruyucu bir it ile kullanici temasindan uzaklastirilmasi ya da bu tilrlerin alandan tasinmasi faydali
olacaktir. Ayrica peyzaj diizenlemelerinde alan cgevresindeki yerlesim yerleri ve orada yasayan
insanlarin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiltiirel yapisi analiz edilmeli ve kullanici profilleri (izerinde
ongorude bulunulmalidir. Turizm alanlari, cocuk oyun alanlari, mesire alanlari gibi farkl yas grubundan
insanlarin kullandig1 alanlarda daha 6nceden yapilmis bitkisel tasarimlarda tirlerin zararl etkileri
Gzerine incelemeler yapilmalidir.

Etik Standartlar ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢catismasinin olmadidini beyan eder.
Etik Kurul izni: Bu ¢alisma icin etik kurul iznine gerek yoktur.

Finansal Destek: Bu ¢alisma igin herhangi bir finansal destek alinmamustir.
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EXTENDED ABSTRACT:
Research Aim:

This study was carried out to reveal the use of toxic plant species in open green areas of Kiitahya
province, Simav district center and Eynal Thermal Springs.

Research Questions:

Are there toxic plants in the plant designs of the urban recreation areas? If there is toxic plant usage
in the urban recreation areas, which of these plant species and which organs are toxic? What is the
ratio of the toxic plant species by the plant groups and areas? What should be done if the toxic plants
are used in the recreation areas?

Literature Research:

Although plants in urban recreation areas have positive effects on the environment, these plants may pose a risk
to humans or animals. Toxic substances are one of these risks. Some plant species contain toxic substances in
leaves, flowers, fruits, seeds, stems, bark or the all plant. These plants are called toxic plants. These plants contain
toxic substances such as alkaloids, phytotoxins, glycosides, oxalates, resin and tannins. The toxic effects of the
plants vary according to the amount of toxic substance in the content, the species that consumes the plant, the
age and gender of the consumer, the amount of consumption and the resistance of the immune system. The
toxic plant researches are on the flora of a particular region and on urban open green areas. Aplin (1976), Gul
and Topgu (2017) and Joadar (2022) found the toxic plants on the flora of a particular region. Muca et al., (2012),
Sevik et al. (2016) and Celik and Zencirkiran (2021) determined the toxic plant species in some urban open green
areas. In these researches, which parts of the plants are toxic, their active substances and their toxic effects were
also mentioned.

Method:

This research was carried out in Simav district center of Kiitahya province between June and July 2021.
Recreation areas in the study area were randomly selected. The landscape area of Simav Akbaldir
Stadyum, Karsiyaka Seyir Terasi, Adnan Menderes Parki, Ali Haydar Nakipoglu Parki, Fatih Parki,
Hastane Parki, Eynal Kaplica Alani, Dogan Eren Parki and two unnamed parks were selected as research
areas. Unnamed parking areas are defined as Park (A) and Park (B). The photographs of the plant
species were taken in the research areas on-site. According to the literature, plant species, toxic plant
species, toxic organs and toxic status were determined. The plant species, the toxic plant species, the
number of the plant species, the ratios of the toxic plant species, the ratios of the plant groups, the
ratios of the toxic plant species according to the plant group were determined by using SPSS 26
statistics program (IBM SPSS Statistics, Chicago, USA).

Conclusion and Evaluation:

As a result of the analysis; 65 plant species in 30 families were determined in the research area. The
rate of the toxic plant species was 44.61%, 21.54% of the toxic plant species were found as trees,
10.77% in bush, 7.69% in small tree and 1.54% in climbing forms. Toxic substances in these plants were
in organs such as flowers, fruits, seeds, leaves, roots, stems and barks. The highest number of the plant
species in the area was 53, and the rate of the toxic plant species was 50%. Information signs and
frontier were not determined in the area related to toxic plant species. Information signs should be
placed in the area with the toxic plants and access to these plants should be prevented.
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