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ANADOLU TIP TARIHINDEN BIR
KESIT: ALMAN TIP TARIHCISI,
HEKIM, HUKUKCU THEODOR MEYER
~STEINEG*

A SECTION FROM ANATOLIAN MEDICAL HISTORY:
THEODOR MEYER -STEINEG THE GERMAN MEDICAL
HISTORIAN, PHYSICIAN, LAWYER*

ilter UZEL**, Selda OKUYAZ***, Oya OGENLER***

Ozet

Girig: Tip tarihinde tibbi uygulama ve tedavinin biiyiik bolimi Anadoluda sekillen-
mistir. Gegmisten glinlimiize yapilan tarih arastirmalariyla Anadolu tibbinin tibbin geli-
simine katkis: ortaya ¢ikarilmistir.

Amag: Bu ¢aligmada Alman tip tarihgisi, hekim, hukuk¢u Theodor Meyer —Steineg’in
hayat1 ve Anadolu tip tarihine katkisi tizerine bir irdeleme yapilmas1 amaglamistir.

Theodor Meyer-Steineg 9 Mayis 1873 tarihinde Biickeburgda dogmus, tip egitimini
Miinihde sonra Kieler Universitesinde tamamlamistir. Tip tarihi ile ilgili 6zel egitimler
alan Theodor Meyer-Steineg’in Anadolu tibbina ait ¢aligmalar1 bulunmaktadir. G6z he-
kim olarak ¢alistig1 zamanlarda Osmanli topraklari iginde yer alan Istankdy, Antik Nino-
va ile Efese yaptig1 gezide cerrahi aletler elde etmistir. Ilter Uzel'in Anadoluda bulunan
Antik Tip Aletleri adl1 kitabinda ¢izimleri ayrintili olarak verilen Theodor Meyer-Steineg
kolleksiyonuna ait eserler Jena Friedrich Schiller Universitesi Tip Tarihi Miizesinde yer
almaktadir.

Sonug olarak Anadoluda yagamis uygarliklarin kullandigy, bir gezi sirasinda elde edi-
len aletlerin giiniimiize kadar korunmus olmasi énemlidir.

*

2. Uluslararast Tiirk Tip Tarihi Kongresinde Prof. Dr. Ilter Uzel tarafindan “Theodor Meyer —Steineg ve
Anadolu Tip Tarihine Katkilar1” basligi ile 10-13 Aralik 2012 tarihinde Istanbul’da sézlii bildiri olarak
sunulmustur. The paper titled “Theodor Meyer — Steineg and his Contributions to the History of Anatolian
Medicine” was presented as a verbal presentation by Prof. Dr. Ilter Uzel at the 2nd International Congress of
Turkish Medical History held in Istanbul on 10 — 13 December 2012.

Prof. Dr., Cukurova Universitesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali emekli 6gretim iiyesi, dr.ilteruzel@gmail.
com
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Anahtar Kelimeler: Tip Tarihi, Anadolu Tip Tarihi, Antik Tip Aletleri, Theodor Meyer
-Steineg

Abstract

Introduction: If we take a look in the history of medicine, we can touch that most of
the medical practice and treatment was shaped in Anatolia. The historical researches from
the past to the present revealed the contribution of Anatolian medicine to the develop-
ment of medicine.

Objective: The objective of this study is to make a detailed survey on the life of Theo-
dor Meyer-Steineg, the German Medical Historian, Physician and Lawyer and his contri-
bution to Anatolian medical history.

Theodor Meyer-Steineg was born on May 9, 1873 in Biickeburg and completed his
medical education in Munich and then joined Kieler University. Theodor Meyer-Steineg,
who received special education in the field of medical history has studies on Anatolian
medicine. During the times he worked as an ophthalmologist, he obtained surgical instru-
ments during the journey he had to Kos, Ancient Nineveh and Ephesus that lied in the Ot-
toman realm. The artifacts belonging to Theodor Meyer-Steineg’s collection, drawings of
which are given in detail in Ilter Uzel’s book titled Ancient Medical Instruments in Anato-
lia, are now exhibited in the Jena Friedrich Schiller University Medical History Museum.

As aresult, it is great that the tools obtained during a journey, used by the civilizations
that lived in Anatolia, have been preserved until today.

Keywords: Medical History, Anatolian Medical History, Ancient Medical Instru-
ments, Theodor Meyer -Steineg

GIRIS

Anadolu tarih boyunca bilim ve kiltiirti barindiran bir cografyada yer almaktadir.
Anadolu’nun tarihsel zenginligi tibbin tiim alanlarini kapsamaktadir. Ozellikle tip kiil-
tiirtiniin temeli Anadoluda sekillenmigtir. Unlii birgok hekimin yetistigi bu bolgede bitki
ortistiniin zenginligi, alet yapimi i¢in kogullarin uygunlugu tibbi tedavinin gesitlenmesini
saglamustir. Tibbin tarihsel gelisiminin nasil oldugunun ortaya ¢ikarilmasi kuskusuz ki tip
tarihi calismalari ile miimkindiir. (1,2)

Paleopatoloji yoluyla tarih 6ncesi ¢aglardan yakin dénemlere kadar bireysel ya da top-
luca insan kalintilar1 izerinde var olan hastaliklar tespit edilerek tip tarihine katkida bu-
lunulmaktadir. Bunun yani sira tip tarihine 6zgii aletler, literatiir ve saglik kuruluslariyla
ilgili yapilan tiim aragtirmalar diinya tip tarihinin evriminin ortaya ¢ikarilmasini saglar.
(1,2,3) Bu baglamda bu ¢alismanin amact Alman tip tarihgisi Theodor Meyer-Steineg’in
aragtirmalarinin Anadolu tip tarihindeki yerini irdelemektir.

Makale Theodor Meyer Steineg’in hayati, Anadoludaki gezisi ve tip tarihine katkilar
olmak iizere ti¢ boliimden olugsmaktadir.
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THEODOR MEYER - STEINEG’IN YASAM OYKUSU

Sekil 1: Theodor Meyer - Steineg

Theodor Meyer-Steineg 9 Mayis 1873 tarihinde Biickeburgda dogmustur. Lise egiti-
minden sonra 1891 yilinda Miinih'te tip egitimine baslayarak, sonra Kieler Universitesine
gecmis 1896 yilinda “Ein Fall von progressiver Paralyse (Progresif Paralizi Vakasi) baglikli
Kklinik tezi ile ” Dr Med” unvanini almistir. (4)

Tip tarihi ¢calismalar:

Stuttgarter Charlotten-Heilanstaltda {inlii oftalmolog Oskar Kénigshéfer'in (1851-
1911) yaninda iki yillik egitim aldiktan sonra 1901 yilina kadar Detmoldda kendi 6zel
kliniginde g6z doktoru olarak ¢alismistir, ancak ti¢ yil ¢alisabilmistir. G6z klinigini ka-
patmast ardindan Kiel Hukuk Fakiiltesinde egitime baslamis—1904de “Das drztliche
Vertragsverhltnis (Doktor Sozlesmesi Tutumu)” baglikli teziyle Rostock Universitesinde
“Dr. Jur” unvanini almistir. Tez iceriginde hukuksal ve tip tarihi ile ilgili ifadeler bulun-
maktadir. (4)

Theodor Meyer-Steineg tip tarihi ile ilgili 6zel egitimler alarak tezinden sonra “Gesc-
hichte des romishen Arztestandes” (Romada Tip Meslegi Tarihi) baglikli yazisini yayinla-
mustir. Aralik 1906 tarihinde Kieler Tip Fakiiltesinde habilitasyon smavini bagarmustir.
(4) Baz1 tilkelerde akademik ilerlemenin bir basamag: olan “habilitation” veya “doktora
sonrasi derecesi’, adayin bir akademik alanda 6gretim i¢in uygunlugunu, 6gretim yeterli-
liginin taninmasi 6gretme yetkisinin énkosuludur.(5)
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Theodor Meyer-Steineg, Jenaer Universitesi Tip Fakiiltesinde 7 Haziran 1907 tarihin-
de habilitasyon i¢cin sunum yapmayu tercih etmis, ardindan dogentligi kabul edilmistir. Tip
tarihine 6zgii “Das medizinische Wissen der Griechen (Eski Yunanda Tip Bilimi)” baglikli
deneme dersini vermis, basarili 6gretim tiyeligi hayatina 1911 yilindan sonra kadrolu pro-
fesorliik ile devam etmistir. (4)

Theodor Meyer-Steineg'nin tip tarihine 6zgli sunumlar1 her ne kadar iiniversite i¢in
kazang olarak goriinse de literatiirde akademik arastirmalar igin yeterli olmadig: ifade
edilmektedir. Bu dénemde tip tarihi dersi i¢in kadro eksikligi dikkati ¢ekmektedir. Bu
donemde “Deutsche Gesellschaft fiir Geschichte der Medizin und der Naturwissentschaften
(Alman Tip tarihi ve Doga Bilimleri Toplulugu)’nun kurucusu olan, Leipzig Tip Tarihi
Enstitiistinde direktor olarak galisan tip tarihgisi Profesor Karl Sudhoft (1853-1938) tip
tarihinin akademik egitim ve arastirma alani kapsamina alimmast ile ilgili yogun caba
harcamstir. (4) Theodor Meyer-Steineg Karl Sudhoft ile iliskisini stirdiiriirken, tip tari-
hine 6zgii egitim ya da merak ile olusturulan koleksiyonlarin kiiltiirel ve bilimsel a¢isin-
dan 6nemini fark etmistir. (4) Theodor Meyer-Steineg 1909 yilinda Jenada bir genelge ile
bolgedeki hekim ve eczacilardan, uygun tibbi malzeme toplanmasini saglayarak tip tarihi
ile ilgili bir koleksiyon olusturmaya basladi. (4) Daha sonra Theodor Meyer-Steineg 1910
yilinda Yunanistan ve Anadolu’ya yaptig1 inceleme gezisinde, bazi kaynaklarda kendisine
hediye olarak verildigi bazilarinda satin aldig1 belirtilen bircok antik tip aletini tartigma-
I1 bir sekilde tlkesine gotiirtr. (2,6,7,8) Ardindan 1912 yilinda da yayinlar. (7) “Jenaer
medizinhistorischen Beitrige” adl1 dergide bu aletlerin tarifi yer almaktadir. (9) Eserler,
Jena Friedrich Schiller Universitesi Tip Tari-
hi Miizesi'ndedir. (2) Otuzsekiz par¢anin 13
adedi II. Diinya Savas: sirasinda kaybolmus-
tur. (Sekil 2) (8)

Theodor Meyer-Steineg siirekli olarak
koleksiyonunun icerigini zenginlestirmeye
calismustir, koleksiyonunun en biyiik kismi
Universitenin eski binasinda iinlii Jenaer Tip
Tarihi koleksiyonu olarak saklanmakta ve tip
egitiminde kullanilmaktadir. Tip tarihindeki
en yogun caligmalar: 1909 yilindan 1916 yi-
lina kadar siiren Meyer-Steineg’in arastirma
sonuglar1 hala giincelligini korumaktadur. (4)

Meyer Steineg ve Karl Sudhoft’ ile antik
tip donemine ait koleksiyonun tanitimiyla il-
gili “Geschichte der Medizin Uberblick mit Ab-
bildungen” baglikli bir eser yazmiglardir. (4)
Tip tarihi konusunda egitim ve arastirmalar
yapmasinin yani sira goz doktoru olarak ¢alis-

mig, tinii ehir sinirlarini da agmas, Jena digin- Sekil 2: II. Diinya Savasi sonrasinda Theodor
da Isve¢ ve Romanyaya kadar yayilmustir. (4)  Meyer-Steineg koleksiyonunun bulundugu hali
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Sekil 3: Sanat¢1 Theodor Meyer-Steineg

Miizik ve resim ile ugrasmis ¢ok yonlii sanat¢1 oldugunu séylemek miimkiin olan Theo-
dor Meyer-Steineg 10 May1s 1936 tarihinde Italyada Ospedalettide tatil sirasinda hayatini
kaybetmistir. (Sekil 3)(4)

Oliimiinden sonra Meyer-Steineg’in Friedrich-Schiller-Universitesi Jena, Ernst-Haeckel-
Haus- Tip Tarihi ve Doga Bilimleri Enstitiisi'nde yeni ve son kalic1 evini bulabilmistir.
1988 Kasimda koleksiyonun bir kism1 Ernst-Haeckel-Hausesde halka agik olarak sergi-
lenmeye baslanmistir. (4)

Theodor Meyer Steineg’in Kolleksiyonunda yer alan aletler

Theodor Meyer-Steineg’in koleksiyonunda yer alan tip aletleri Anadolu tip tarihi
i¢in ¢ok 6nemlidir. Literatiirde XX. yiizyil baslarinda Bati Anadolu bolgesinde Efes
ve Istankéy’ii igine alan kiiltiir gezileri sirasinda yerli halkin géz hastaliklarini tedavi
ederek karsiliginda arkeolojik buluntularin hediye olarak verildigi ya da satin aldig1
bilgisi yer almaktadir. (4,6,8) Tartismali hediyelerin arasinda hala kullanilir vaziyette
olan tibbi-cerrahi takim aletlerden bir béliimi bulunmaktaydi. (4) Osmanl Imparator-
lugu sinirlari iginde yer alan bugtinkii Irak ve Misirdan da aletler toplamigtir. Anadolu
hekimleri tarafindan yiizyillar 6nce kullanildig: bilinen aletler Theodor Meyer-Steineg
tarafindan koleksiyon haline getirilmis, Jena tniversitesinde sergilenerek tip tarihine
katki saglanmaigtir.

Aletler Theodor Meyer-Steineg’in Chirurgische Instrumente des Altertums, Jena, 1912
yayinladigi eserinde yer almistir. (Sekil 4) Eserde tespit edildikleri yer Efes(38), Istan-
koy(24), Priene (1), Misir(5), Ninova (6), kaynag: bilinmeyen (8) olmak tizere toplam 82
alet, Istankdy (8), Girit (2), Kaynag bilinmeyen (5) toplam 15 votiv olmak {izere 92 alet
fotografi bulunmaktadir. (9)
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L A
R e |
Jenaer medizin-historische Beitrige | -
herausgegeben von Prof. Dr. Theod. Meyer-Steineg i8
Heft 1

Chirurgische Instrumente
des Altertums

Ein Beitrag zur antiken Akiurgie

von

Dr. med. et jur. Theod. Meyer-Steineg

. 0. Professor an der Universiat Jena

Gedruckt mit Unterstiitzung der Puschmann-Stiftung in Leipzig

Mit 8 Tafeln

Jena
Verlag von Gustav Fischer
1912

Sekil 4: Chirurgische Instrumente aus dem Allertum. Ein Beitrag zur antiken Akiurgie. Jena 1912. Kita-
bin kapag1

Theodor Meyer Steineg’in kolleksiyonunda yer alan Anadoluda (Efes) tespit edilen
aletlerin fotograflari ve kisa agiklamalar1 tablo1'de verilmistir.
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Tablo 1*

Levha

Igerik

1

Ok (Diokles) Kasig1

Bronz siyah patina, uzunluk:18.6 cm, tutucu
kulplardan birisi( sag kulp) kirik(¢ok nadir tek
ornek) Roma Cag1 (I-1ILyy.) Env.no:28.

/’
e
- e
.
@
o

s,
€z

e,

Embriyoklast-Kraniyoklast

Bronz, uzunluk:17 cm a8z genis disli (¢ok nadir,
tek 6rnek) Roma Cagr (I-IILyy.)Agizlardan birisi
hi¢ bulunamad:. Bu pargada 1988 de bulunamadi.

Delgi

Bronz yesil patina, uzunluk:12.7 cm, delgi ka-
niille kaynasmis (¢ok nadir tek 6rnek) Roma
Cagi (I-1IL.yy.) Env.no:31.

Havan eliBronz, uzunluk:16.9 cm iistte Asklepi-
os figiirini mevcut (gok nadir, tek 6rnek) Roma
Cag1 (I-1IL.yy.)Agizlardan birisi hi¢ bulunama-
di. Bu parcada 1988 de bulunamada.

Cengel Bronz siyah patina, uzunluk:17.7 cm
Roma Cag1 (I-11Lyy.) Env.no:34..

[gne Bronz yesil-siyah patina, uzunluk:12.8 cm,
Roma Cag (I-11L.yy.) Env.no:35.

Igne Bronz uzunluk:9.5 cm, Roma Cag (I-111.
yy.) 1988 de bulunamadi.

Sonda(?) sag gienesi(?) Kemik uzunluk :5.8cm
bas1 armut bigimli ucu kirik., Roma Cag1 (I-III.
yy.) 1988 de bulunamadi.

SondaBronz yesil patina, uzunluk:11.5 cm, (¢ok
nadir) Roma Cagi (I-1ILyy.) Env.no:24

10

Cengelli Sonda Bronz yesil patina, uzunluk:11.2
cm, (gok nadir) Roma Cag1 (I-11L.yy.) Env.no:26

11

Keski Bronz yesil patina, uzunluk:5 cm, sap ki-
rik Roma Cag (I-IIL.yy.) Env.no:16.
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12 Kiiret (uterus i¢in) Bronz, siyah patina, —
uzunluk:19.2 cm, (¢ok nadir) Roma Cag1 (I-II1. Va
yy.) Env.no:48 2

13 Kagik Fildisi, uzunluk:10 cm, kagik cap1:2.2cm (¢ok
nadir) Roma Cagi (I-IILyy.) 1988 de bulunamadu.

14 Kagik Bronz, uzunluk:8 cm kagik ¢api:2.2cm
sap1 kirik Roma Cag (I-11L.yy.) Env.no:13. ! "

15 Bigak (Embriyotom),(?) ‘

Bronz, uzunluk:9.5 cm, Roma Cag (I-1ILyy.) .
1988 de bulunamadu. | E ‘»i; y D |
© \ 5 i ‘

16 Kulak kasig1 (sondas1) — |
Bronz, uzunluk:11.6 cm, Roma Cag1 (I-IILyy.)

Env.no:21.

17 Kulak kagig1 (sondas1)

Bronz, uzunluk:10.7 cm, Roma Cag (I-1ILyy.)
1988 de bulunamada.

18 Spatiil s 2
Bronz, uzunluk:17.3 cm , Roma Cag (I-IILyy.) ,? @
Env.no:17.3 i

19 Testere, 2|
Bronz, uzunluk:21.5 c¢m, Testere uzunluk:11.2 I
cm sapt: ¢apraz oymali (¢ok nadir), Roma Cag: )
(I-ITLyy.) Env.no:19. !

i | $

20 Bigak- Kagik 1 .
Bronz, uzunluk:11.5 cm Bigak uzunlugu:3.3 cm, e
kagik uzunlugu:1.1 cm (gok nadir), Roma Cag: I
(I-1ILyy.) Env.no:30. nl"J'

ALY «l

21 Bigak-penset
Bronz, uzunluk:13 cm, (¢ok nadir), Roma Cag1 PR .
(I-IILyy.), 1988 de bulunamada. 8

22 Bigak

Bronz, uzunluk:18 cm, Roma Cag1 (I-IILyy.),
1988 de bulunamadi.
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23 Spatil — -
Bronz, uzunluk:17 cm ( nadir), Roma Cag:
(I-IILyy.) Env.no:19 A %
24 Spatiil- Kagik U ?)
Bronz, siyah patina, uzunluk:18.5cm, Spatiil ‘ b
uzunluk:4.2 cm, Kagik uzunluk:2.2 ¢cm, Roma ‘
Cag1 (I-1IL.yy.) Env.no:30 '
25 Delikli Spatiil |
Bronz, yesil patina, uzunluk:17.5cm, Sonda \
uzunluk:1.1 cm (¢ok nadir), Roma Cag1 (I-IIL. ‘ /f}f;»
yy.) Env.no:33 -8
26 Spatiil-sonda o
Bronz, yesil patina, uzunluk:19.3cm, Spatiil Bty
uzunluk:4.2 cm, Roma Cagi (I-11Lyy.) Env.no:50 10
27 Delikli Sonda o
Bronz, uzunluk:11.5cm, Sonda uzunluk:0.9 I
cm uzunlugunda delik var ( nadir) Roma Cagt |
(I-I1.yy.) 1988 de bulunamadi. é
28 Sonda i
Bronz, uzunluk:14.2cm, st ucu kivrik )
gozli, ( nadir) Roma Cagi (I-IILyy.) 1988 de \
bulunamadi. . ‘;1
29 Bigak | ;
Bronz, uzunluk:7.5 cm sap:4.7 cm, ¢apraz yivli . i
(nadir), Roma Cagi (I-11Lyy.) Env.no:32. 0
20 Tiip = =
Bronz, uzunluk:6.2cm ¢ap:0.4cm, Roma Cag1 | 11
(I-IILyy.) 1988 de bulunamadi..
31 Igne
Bronz, uzunluk:7.3 cm, Roma Cag1 (I-IILyy.)
Env.no:29.
32 Igne
Bronz, uzunluk:9.3 cm, deligi kirik. Roma Cag:
(I-ILyy.) Env.no:58.
33 Igne
Bronz, uzunluk:11.2 cm, Roma Cag: (I-1ILyy.)
1988 de bulunamadi..
34 Kulak sondas1
Bronz, uzunluk:5 cm sap1 kirtk, Roma Cag1
(I-IlLyy.) Env.no:57.
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35 Embriyo Cengeli ( Mesane Cengeli?)

Levha LXVI

Bakir yuzunluk:15.5 cm, ( nadir) Roma Cag: 2 2

(I-1ILyy.) Env.no:36 E % /
A /1

36 Kateter § bl

Bronz, uzunluk:14 cm, c¢ap:0.5cm s harfi 1

seklinde (¢ok nadir) Roma Cag1 (I-IILyy.) Env. A ‘

no:14. : \
Fl
§ ).

12

‘Resimler Ilter Uzel'in Anadoluda bulunan Antik Tip Aletleri adli eserinden alinmustir.

Sekil 13: Ok (Diokles) Kasigi: Aslinda solu sap1 kirik olan ok kasigimnin sag ucu ilter Uzel tarafindan
tamamlanarak ¢izilmistir.
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SONUC

Anadoluda insan varlig1 en azindan 15000 yil 6ncesine kadar uzanmaktadir. Tiirkiyede
bizden 6nce yasayan toplumlarin gelistirdikleri ve uyguladiklar: tibbin aragtirilmasi yal-
niz tip tarihi agisindan degil, insanlik tarihi acisindan da 6nemli ve gereklidir ki bu zin-
cirin 6nemli bir halkasini da antik ¢ag tibb1 olusturmaktadir. Tarihi degeri olan eserlerin
kendi gevresinden bagka yerlerde sergilenmesi onlarin niteliklerini degerlendirme agisin-
dan kaygi uyandirabilir. O zamanin yasal kosullar1 ¢ercevesinde irdelenmesi sayesinde
(10) Theodor Meyer-Steineg’in bu zincire kalic1 halkalar ekledigi ileri siirtilebilir. Ancak
yazilarinda Tiirkiye yerine 1srarla “Kii¢iik Asya” olarak bahsetmesi yerine Anadolu veya
Tiirkiye adini yazmasi eserlerin kokenleri hakkinda Tip tarihgisine daha yol gosterici
olabilirdi. Bununla birlikte en azindan o donemde uygarliklarin besigi olan Anadoluda
kullanilan koleksiyona dahil edilen aletlerin gliniimiize kadar korunmus olmas: Theodor
Meyer-Steineg’in Anadolu tip tarihine katkisi olarak degerlendirilebilir.
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