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Ozet

Cocuk istismar1 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Cocugun kendisine bakmakla yiikiimlii kisi
veya kisiler tarafindan fiziksel, psikososyal gelisimini engelleyen gergeklestigi toplumun kiiltiir
degerlerinin diginda kalan ve uzmani tarafindan da istismar olarak kabul edilen davraniglar olarak
tamimlanmaktadir. Insanligin ortak ve gizli hafizasi olarak mitoloji, eski geleneklerin arkaik
dinlerle iligkisinin yani sira arkaik tanrilarm kokenleri, yasamlari, kahramanlar ve diinyanin nasil
var olduguna dair eski insanlarin diigiincelerinin biitiinliikli iliskisinin bilimidir. Gergek olaylarin
insanlar tarafindan hikdyelestirilmesi ve aktarimini mitolojide buluruz. Yunan-Roma Mitolojisi en
iinli ve ortaklagmis mitolojidir ki biz burada ¢ocuk istismari anlatilarin1 da buluruz. Bu yazida
cocuk istismarinin insanlik tarihi kadar eski oldugunu gostermek amaglanmustir.
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Abstract

The child abuse is an important public health problem. It constitutes all kinds of non-accidental
physical or emotional ill-treatment, sexual abuse, neglect or negligent treatment, or commercial or
other exploitation applied by the child’s parents or caretakers, that is harmful to the child’s health,
development or dignity. That treatmentshould be inconsistent with cultural values of that society
and confirmed as child abuse by the experts. In memory of humanity's common and secret
mythology, old traditions, as well as the relationship between the archaic religions, the origins
ofthe gods, their heroes and ancient people's ideas about how the world exists the relationship
between holistic science. Making story and transfer of real events by the people we find in
mythology. The most famousGreek-Roman Mythology and mythological narratives of child abuse
in which we find here. This paper is intended to show that child abuse is as old as human history.
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Giris
Cocuk istismar1 insanlik tarihiyle ortak ge¢cmisi olmasi ve olgularin bir kisminin gizli
kalmast nedeniyle, 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Cocuk istismari 0-18 yas

grubundaki ¢ocugun kendisine bakmakla yiikiimlii kisi veya kisiler tarafindan zarar verici
kaza dis1 ve Onlenebilir bir davraniga maruz kalmasidir [1, 2].
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Yazil tarihin baglangicindan itibaren c¢esitli kaynaklarda ¢ocuk istismarina rastlanmasina
karsin, insanlik konuya son yiizyil i¢inde dikkat etmeye baglamistir [3, 4]. Bazi romanlar
da ve edebi eserlerde konuya deginildigi goriilmektedir [5, 6].

Ambroise Tardieu 1860 yilinda subdural hematom ve istismar baglantisim belirlemis,
Uzun bir siire sonra Caffey’in 1946’da uzun kemik ya da kosta kiriklari ve subdural
hematom ile ¢ocuk istismari arasindaki iligkiyi vurgulamasi iizerine konu yeniden
giindeme gelmistir.1962°de Kempe doviilmiis ¢ocuk sendromunu tanimlamistir, daha
sonra bu terim yerini ¢ocuk istismari (“child abuse”) terimine birakmustir [3, 7-11].

Amerika’da yapilan bir ulusal prevalans c¢alismasinda cocukluk c¢agi cinsel istismar
oraninin %10,14 oldugu bildirilmistir [12].

Cocukluk cagindaki fiziksel, cinsel ve emosyonel istismar prevalansi degisik serilerde
%13-27 olarak bildirilmistir [13-15].

Birlesmis Milletler’ce 1989’da kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi giiniimiize uzanan
stirecteki en onemli gelismedir kuskusuz. S6zlesme ¢ocugun, her tiirlii ktii muameleye
kars1 korunmasinin sdzlesmeyi imzalayan devletlerin yiikiimliiliigiinde olmasi kosulunu
getirmistir [16].

Insanligin ortak ve gizli hafizas1 mitolojik anlatilarda gocuk istismari anlatilarin1 da
buluruz. Bu yazida g¢ocuk istismarmin insanlik tarihi kadar eski oldugunu gdstermek
amaclanmistir,

Olgu sunumu
Olgu 1

Uranus; Yunan Mitolojisinde, Gaia'nin hem oglu, hem kocasi olup ilk tanrilardandir.
Yunan tanrilarinin atasidir. Kozmik bir giice sahiptir. Uranus ayn1 zamanda uzayla ilgili
olarak da tasvir edilir. Uranus (cennet) kendisinin yaratmis oldugu Gaia (yeryiizii) ile
evlendi. Bu evlilikten yar1 ilah olan Ilia, Rhea, Themis, Thetis, Mnemosyne, Phoebe
isimli alt1 kizi Oceanus Coecus Crius Hyperion lapetus Kronos, isimli alt1 oglu oldu.
Bunlarin disinda bu evlilikten yuvarlak tek gozlii koti yaratiklar olan kykloplar ve yiiz
kollu kotii yaratiklar olan hekatonkheirler de dogmustur. Uranus kendi hakimiyetine son
verecekleri korkusu ile biitliin ¢ocuklarim1 Gaia’nin karnia geri (yeryiiziiniin karninda)
donmeye zorladigi icin, bu yiikii tasimakta zorlanan ve kizan Gaia, ogullarindan
Kronos'la birlik olup Kronos'un, eline verdigi celik tirpanla babasi Uranus'un hayalarini
kestirtir, Kronos bu sekilde bu tanriy1 yenmis, hakimiyetini elinden almistir [17-21].

Olgu 2

Zeus (Jupiter) Kronos (Saturn) ve Rea'nin ogludur. Kronos tahtindan ettigi babasinin
kehanetinden dolayi, g¢ocuklarinin bir giin tahtina el koyacagindan korktugu igin
cocuklarn1 dogar dogmaz yemektedir. Rea, Zeus'a hamile oldugu zaman, Uranus ve
Gaia'nin (Kronosun baba ve annesi) Onerisiyle Zeus'u Giritteki bir magarada dogurur ve
ardindan bir kayay1 battaniyeye sararak ¢cocuguymus gibi Kronos'a verir. Kronos buna
inanir ve kayay1 oracikta yutar. Kurtulan Zeus ise biiyiiyiip giiclenince babasini yuttugu
cocuklarini disar1 ¢ikarmaya zorlar ve Kronos onlar1 disart ¢ikarir ve tahtini da kaybeder
[17-19, 21].

Olgu 3

Hefaestos da Zeus ile Hera'nin ¢ocugudur. Cirkin diye tabir edilen tek tanridir, ates ve
demir ustasidir. Zeus ile Hera mitolojide siirekli bir kavga halinde anlatilir. Hefaestos bir
defasinda annesi Hera'y1t Zeus'un saldirisindan korumaya calisirken Zeus tarafindan
Olimpos'tan asagiya, diinyaya atilir, tam bir giin boyunca yeryiiziine dogru indikten sonra
Limni adasina diiser ve topal kalir [18, 21].
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Olgu 4

Tantalos Bati Anadolu'da Lidya krali, Pelops ve Niobe'nin babasidir. Eski Yunan
mitolojisine gore Zeus ile Pliiton'nun ogludur. Spil Dagi'nda (Manisa) hiikiim siiriiyordu.
Atlas'in kiz1 Dione ile evlenmisti. Bir rivayete gore Paktolos irmaginin kizi Eurnassa da
onun karisi idi. Efsaneye gore, tanrilarin hosgoriisiinii kotiiye kullanir ve miithis bir azaba
carptirilir. Zeusun oliimlii cocuklarindan ve tanrilarin gézdesi Tantalos, tanrilarin herseyi
bilip bilmediklerini stnamak icin tanrilar1 bir ziyafete davet eder ve yemek olarak 6ldiiriip
parcaladig1 oglu Pelopsu haslayarak hazirlar ve tanrilara sunar. Demeter digindaki tanrilar
etin Pelopsa ait oldugunu anlayarak yemezler, Demeter ise farkedemeden Pelopsun omuz
kismimi yemistir. Tanrilar Hermese Pelopsu yeniden canlandirmasini emrederler, Hermes
Pelopsu canlandirir ancak kaybolan omuz nedeniyle Pelopsun omzunu fildisinden yapar.
Pelops yeniden canlandirilmis ve bu olay nedeniyle soyu lanetlenmistir [17, 21, 22].

Olgu 5

Giines tanris1 Heliosun torunu olan Medea, altin postun pesinde olan Iason ile bir anlagma
yapmistir. Postu almasina yardim edecektir. Buna karsilik da Iason ve Medea
evlenecektir. Medea sozilinii tutar ve postun alinmasina yardimei olur. Iason ve Medea
Korinthos'a giderler. Burada bir siire huzur i¢inde yasarlar, iki de g¢ocuklar1 olur.
FakatKorinthos krali, Iason'u kendi kiz1 Kreusa ile evlendirmek ister. Medea ve Iason’un
iki ¢ocuklar1 olmasina ragmen lason Medea'y1 terk edip kralin kiziyla evlenmeyi kabul
eder. Medea bu olaydan sonra iyice sinirlenir 6z ¢ocuklarini bogar ve cesetlerini babalari
lason'a gosterir [18, 22].

Olgu 6

Herakles ¢ok giiclii, duygusal ve zaman zaman Sara nobetleri geciren mitolojik bir
karekterdir. Herakles dogdugu giinden itibaren tanrisal bir kuvvete sahiptir. Hera'nin
gonderdigi iki zehirli yilan1 6ldiirdiigiinde heniiz birkag¢ giinliik bebektir. Gegirdigi bir
nobet esnasinda karis1t Megera ve 3 cocugunu Oldiirmiistiir. Nobet bitip kendine
geldiginde ¢ok {iziilmiis, diger bir anlatiya gore ise Hera Herakles'i ¢ildirtmis, Herakles de
kendi karisini ve ¢ocuklarini 6ldiirmistiir [17, 22].

Olgu 7

Oedipius Thebes'in mitolojik krali, Laios ve Jokaste'nin ogludur. Babasini oldiiriip,
annesiyle evlenmistir.Jokaste riiyasinda dogacak ¢ocugunun babasini 6ldiirecegini, annesi
ile evlenecegini goriir. Bu riiya nedeniyle Laios ¢ocuklarini dogar dogmaz 6ldiirmek ister.
Oedipus'un, kurtlara ya da kuslara yem olmasi i¢in ormana birakilmasini emreder. Fakat
yardimcisi, Laios'a ihanet ederek kiiclik 'Oedipius'u gotiirlip bir ¢obana teslim eder.
Coban, Kii¢iikk Oedipus'u, ¢ocuklart olmayan Korint krali Polybos ve kralice Merope'ye
gotiriir. Kral bu bebege Oedipius (sisik ayak) adin1 vererek yetistirir. Polybos ve Merope,
Oedipus'u kendi 6z c¢ocuklar1 gibi sever ve biiyiitiir. Oedipius bir giin bir kahinden
kendisinin lanetli oldugunu babasin1 6ldiiriip annesiyle evlenecegini 6grenir. Mitolojik
anlattya gore tanrilarin laneti nedeniyle bu olaylar gerceklesir, anne Jokaste kendini
oldiriir Oedipius ise kendi gozlerini kor eder [17, 18, 22].

Tartisma

Cocukta cinsel istismar yiizyillardir bilinen bir konudur. Cocuk istismari, karmagsik
nedenleri ve trajik sonuglar olan, tibbi, hukuki, gelisimsel ve psiko-sosyal kapsamli ciddi
bir sorundur.

Mitolojideki istismar anlatilarinda degisik gerekceler vardir. Sosyal (kiskanglik, intikam),
ekonomik ve politikal (iilkeyi veya iktidar1 koruma), dini sebepler (tanrilara hakaret),
tibbi sebepler (istenmeyen, Oziirlii, engelli cocuklar) veya kendini savunma gibi
gerekgeler sayilabilir.

Dordiincii olguda da oldugu gibi Pelops ve oglu Atreus’u da kapsayan soy devaminca
baba-ogul ogul-baba cinayetleri Atreus kompleksi olarak degerlendirilmektedir. Besinci
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olguda Medea c¢ocuklarmi oldiirlip pargalarint kocasinin Oniine firlatmistir. Annenin
bilingdis1 olarak 6z ¢ocugunu karsi 6ldiirme duygusuna Medea kompleksi denilmektedir.
Altmer olguda her ne kadar Herakles, olayr musab oldugu hastalik nedeniyle
gerceklestirmis olsa da kendi gocuklarmi oldiirme arzusuna Herakles kompleksi denir.
Yedinci olguda Sigmund Freud'un kurucusu oldugu psikanalitik teoriye gore karsi
cinsteki ebeveyni sahiplenme ve kendi cinsinden ebeveyni saf dis1 etme konusunda
cocugun besledigi duygu, diisiince, diirtiilerin toplamina Oedipius kompleksi denir.

Anne ve babalarin ¢ocuklar icin acik tehlike ve baslica diisman haline geldigi ve yukarida
orneklerini saydigimiz pek cok mitolojik anlati vardir. Mitolojik anlatilarda kehanet
nedeniyle oldiiriilmekten kil payr kurtulan veya baska cezalara carptirilan gocuklarin
varligl, ¢ocuk istismarinin ve katlinin insanlik tarihinin karanlik ve kritik noktalarmdan
biri oldugunu gostermektedir.
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