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Ozet

Amag. Bu calismada Sivas il merkezinde gorev yapan hemsirelerin, organ bagisi konusuna genel
yaklagimlari, bilgi, tutum ve davraniglarinin belirlenmesi amaglanmistir. Yontem. Calismaya 750
hemsirenin katilmasi planlanmis ancak 641 hemsirenin katilimi ile tamamlanmistir (Ulagma orani
%85,5). Tanimlayict ve kesitsel bir aragtirmadir. Calismada, veriler bir anket formu ile toplanmus,
yiizdelikler belirtilmis ve analizlerde ki-kare testi kullamilmistir. Bulgular. Arastirmaya katilan
641 hemsirenin yas ortalamasi 29,2 + 4,9 yil idi. Hemsirelerin 95,3’ kadin, %40,2’si 26-30
yaslar1 arasinda olup %68,2’si lisans mezunuydu. Hemsirelerin %98,1’i organ bagisinda
bulunmadigini ve %53,5’1 de konu hakkinda yeterli bilgisi olmadigini ifade etti. Hemsirelerin
%88,8’1 aileden birine organ gerekirse, %18,4’1 de hasta olan bir yabanciya organ gerekirse
organlarini verebilecegini belirtti. Hemsirelerin %31,0’1 kisi organ bagis1 yaptig1 halde 6liimiinden
sonra ailesinin itiraz etmeye hakki olmadigini, %2,3’i ise organ bagisinin iicretli bir islem
oldugunu diistinmekteydi. Hemgirelere organ bagisinin nerelere yapilabilecegi soruldugunda
%87,4’i organ bagis merkezleri yanitint verdi. Bagist miimkiin olan organlar soruldugunda
hemsirelerin %98,1°i bobrek yanitin1 verdi. Olmiis kimseler adina organ bagis1 kararini birinci
derece yakinlarinin verecegini diisiinen hemsireler %88,0°11K bir grubu olusturdu. Organ bagiginin
artirilmasi i¢in din gorevlilerinden yardim alinmasi gerektigini ifade edenlerin oran1 %75,2 idi.
Hemsirelerin %1,9’u organ bagisi yaptigini ifade etti. Cinsiyete gore organ bagis1 yapma durumu
degerlendirildiginde; kadinlarin %1,6°s1, erkeklerin %6,7’si organ bagisi yapmistt ve gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamliydi (p<0,05). Dini ac¢idan organ bagisinin uygun
oldugunu diisiinenlerde organ bagislama oranit daha yiiksekti (p<0,05). Sonu¢. Saglik profesyoneli
olmalar1 nedeniyle daha bilgili ve hassas olmalar1 beklenen hemsirelerde organ bagisi konusunda
bilgi eksiklikleri mevcuttur.

Anahtar sozciikler: Hemsire, organ, organ bagisi

Abstract

Aim. In this study it was aimed to determine the general approach,attitude,behaviour and
knowledge of the nurses working in Sivas city center on donating organs. Methods. 750 nurses
were planned to take part in this study; however, it was completed with the participating of 641
nurses (Access ratio:85%). It is descriptive and cross-sectional study. The data were collected by a
questionnaire and the percentages were specified and analyzed by chi-square test. Results. The
mean age of the 641 nurses participated in the study was 29.2 + 4.9 years. 95.3 percent of the
nurses were female, 40.2% were between 26-30 years old and 68.2% had a bachelor's degree.
98.1% of the nurses stated that they had never donated any organs and 53.5% also stated that they
hadn’t had sufficient information on the subject. 88.8% of the nurses stated that they could give
necessary organs to one family member, and 18.4% point out that they could donate necessary
organs to a stranger patient if needed. 31.0% of the nurses thought that their families didn’t have a
right to appeal after their death when they had donated their organs and 2.3% thought that the
process of organ donation was paid. When asked where organ donation may be made, 87.4% of
the nurses responded organ donation centers. When asked about the organs which were possible to
donate and 98.1% of nurses replied that it was kidney The nurses who thought that the first-degree
relatives should give the decision of organ donation on the behalf of deceased person were 88.0%.
The rate of the nurses who stated that help should be recieved from the religious officials to
increase organ donation was 75.2%, 1.9% of the nurses stated that they had donated organs. When
the organ donation status were evaluated by sex; 1.6% of female and 6.7% of male had made
organ donation and the difference between the goups was significant. The organ donation rate was



504

much higher among those who considered organ donation was suitable in religious aspects
(p<0.05). Conclusion. Nurses who are expected to be accurate and more knowledgeable as they
are health professionals lack of knowledge about organ donation.
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Giris

Organ bagist; kisi hayatta iken serbest iradesi ile tibben yasami sona erdikten sonra doku
ve organlarinin baska hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasina izin vermesi ve bunu
belgelendirmesidir. Tamimdan da anlasilacag iizere organ bagisi, hem canli vericiler
tarafindan organlardan birinin ya da bir parcasinin bagislanmasini hem de dliimden
sonraki bir uygulamay1 yani kadavradan yapilabilecek organ bagisini kapsamaktadir [1].
Bu islem, giinlimiizde bir¢ok kronik organ hastaliklarinda uygulanan rutin, gegerli ve ileri
bir tedavi yontemi olarak kabul gérmektedir [2].

Gilinlimiizde yeni dogmustan 60 yasa kadar olan Sliilerden organ alinabildigi gibi, 18 veya
iistiinde bir yasta olup akli dengesi yerinde olan herkes organ bagisinda bulunabilir [3].

Ulkemizde yeterli sayida organ ve doku nakli merkezi ve bu konuda deneyimli bilim
adamlar1 oldugu halde, baskasindan alacagi organla hayata donmesi ve saglikli bir hayat
stirmesi miimkiin olacak pek ¢ok hasta insan organ beklemektedir. Bu hastalar ya dini
gerekeelerle ya da konu hakkindaki yanlis bilgi ve inaniglar sebebiyle organ
bulamamakta, tedavi olamamakta, giin gectikge sagliklarii kaybetmekte ve hatta
Olmektedirler [4].

Organ bagislarini arttirabilmek i¢in halkin yetersiz bilgisini, reddedici tavir ve tutumunu
gidermek, tiim alanlarda bu konuyla ilgili engelleri agmak gerekmektedir. Bunun i¢in
oncelikle saglik profesyonellerinin bu konuda bilgi sahibi olmalar1 ve halki
aydinlatmalar gerekmektedir. Hemsireler de hasta ve yakinlariyla yakin iletisimi olan bir
grup olarak bu konuda mesafe kat etmede rol alacak 6nemli bir yere sahiptir.

Bu aragtirmada Sivas il merkezinde gbrev yapan hemsirelerin, organ bagisi konusuna
genel yaklasimlari, bilgi, tutum ve davranislarinin belirlenmesi amaglanmistir.

Gerec ve yontem

Tanimlayici ve kesitsel tipteki bu ¢aligma Sivas il merkezindeki birinci, ikinci, ti¢ilincii
basamak saglik kuruluslari ve ozel saglik kuruluslarinda gorev yapan hemsirelerde
yapildi. Arastirmada calisma evreninin timiine ulasilmasi hedeflendiginden 6rneklem
secilmedi. Kayitlara gére gorev yapan toplam 750 hemsireden ¢aligmaya katilmayi kabul
etmeyenler (65 kisi) ve iki kere yerinde ziyaret edildigi halde kendilerine rapor, tayin, izin
nedeniyle ulasilamayan (44 kisi) calisma disinda kaldi. Aragtirma 641 hemsireye
ulagilarak tamamlandi (ulagsma orani %85,5).

Veriler literatiir 1s18inda hazirlanan bir anket formuyla toplandi. Anket formu;
hemsirelerin yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum, ¢alistigi boliim, meslekte
calisma siiresi ile ilgili 14 soru, organ bagisi ile ilgili 20 soru olmak iizere toplam 34
sorudan olusmaktaydi. Anket formu, hemsireler galistiklar1 birimlerde ziyaret edilerek,
gerekli aciklamalar yapilarak, galigmayir kabul eden hemsirelerin kendileri tarafindan
gozlem altinda dolduruldu. Anket formu ile elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS
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16,0 programi kullanilarak degerlendirildi. Degerlendirmede say1 ve yiizdelikler birlikte
gosterildi ve analizde ki kare testi kullanildi. P<0,05 degerleri anlaml kabul edildi.

Hemgirelerin gorev yaptigi merkezler 1.basamak (Aile Saglhigi Merkezi-ASM ve Toplum
Saghgi Merkezi-TSM), 2. basamak (Numune Hastanesi, Devlet Hastanesi, Ozel Hastane
ve Ozel diyaliz merkezleri) ve 3. basamak (Universite Hastanesi) olarak gruplandirildi.

Bulgular

Aragtirmaya katilan 641 hemsirenin yas ortalamasi 29,2 + 4,9 (min: 21; max: 62) yil idi.
Hemsirelerin 95,3’ii kadin, %40,2’si 26-30 yaslar1 arasinda olup %68,2’si lisans
mezunuydu. Hemsirelerin %61,8’1 evliydi ve %50,4 liniin en az bir ¢ocugu vardi. Grubun
%55,5’1 ikinci basamak saglik kurumlarinda galigmaktaydi. Hemsirelerin %73,8’inin
vardiyali calistigi ve 9%82,7’sinin haftalik ortalama calisma siiresinin 41 saat ve {istii
oldugu tespit edildi (Tablo 1).

Tablo 1. Arastirma grubundaki hemsirelerin demografik ve baz1 mesleki 6zellikleri.

Sosyodemografik ve mesleki 6zellikler (n=641) Sayi %
Cinsiyet

Erkek 30 4,7
Kadin 611 95,3
Yas gruplan

30 yas ve alt1 419 65,4
31 yas ve listil 222 34,6
Ogrenim durumu

Lise 47 7.3
On lisans 150 234
Lisans 437 68,2
Lisansiisti 7 1,1
Medeni durum

Bekar 245 38,2
Evli 396 61,8
Cocugu

Olan 323 504
Olmayan 318 49,6
Calistigi kurum

Birinci basamak* 37 58
fkinci basamak** 356 555
Ucglincii basamak*** 248 38,7
Meslekte toplam calisma siiresi

0-12 ay 44 6,9
13-60 ay 285 445
61-120 ay 128 20,0
121 ve iistii ay 184 28,7
Halen bulundugu saghk kurulusunda ¢alisma siiresi

0-12 ay 149 232
13-60 ay 280 43,7
61-120 ay 135 211
121 ve iistii ay 77 12,0
Calisma sekli

Giindiiz 100 156
Vardiya 473 73,8
Sorumlu hemsire 68 10,6
Haftahk ortalama ¢alisma siiresi

40 saat ve alt1 111 17,3
41 saat ve iistil 530 82,7

*1. basamak (ASM-TSM), **2. basamak (numune hastanesi, devlet
hastanesi, 6zel hastane ve 6zel diyaliz merkezleri), ***3. basamak
(liniversite hastanesi)

Hemsirelerin %98,1°1 organ bagisinda bulunmamisti ve %53,5’1 konu hakkinda yeterli
bilgisi olmadigimi ifade etti. Grubun %99,2’sine gore organ bagist yasaldi, %50,5’ine
gore dinen sakincasi yoktu. Aileden birine organ gerekirse %88,8’1, hasta olan kisi bir
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yabanci ise %18,4°1 organlarim verebilecegini belirtti. Grubun %15,1°1 kan bagisini organ
bagis1 olarak nitelerken, %72,2’si hi¢ kan bagisinda da bulunmamusti. Tiirkiye’de organ
bagisinin yetersiz oldugunu diisiinenler %74,1 diizeyinde idi. Organlarin alinmasi igin
beyin oliimiiniin ger¢eklesmesinin gerekli oldugunu ifade edenler %91,4’liik bir grubu
olusturmaktaydi. Katilimcilarin %31,0°1 kisi organ bagis1 yaptig1 halde 6liimiinden sonra
ailesinin itiraz etmeye hakki olmadigini, %2,3’i ise organ bagisinin tcretli bir islem
oldugunu diisiinmekteydi (Tablo 2).

Tablo 2. Katihmcilarin organ bagsi ile ilgili goriis ve davramislarina gore dagihm.

Organ bagsi ile ilgili goriis ve davramislar (n=641) Say1 %
Sizce organ bagis1 hakkindaki bilginiz yeterli midir?

Evet yeterli 298 46,5
Hayir yetersiz 343 53,5
Organ bagis1 yaptiniz mi?

Evet 12 1,9
Hayir 629 98,1
Organ bagisi iicretli midir?

Organ bagis1 ticretsizdir 496 77,4
Organ bagis1 iicretlidir 15 2,3
Bilmiyorum 130 20,3
Organ bagisimin yasal boyutu nedir?

Organ bagis1 yasaldir 636 99,2
Organ bagis1 yasal degildir 5 0,8
Organ bagisimin dini boyutu nedir?

Dinen sakincasi yoktur 324 50,5
Dinen yanlistir 10 1,6
Bilmiyorum 307 479
Ailenizden birine organ bagisi gerekse organ verir misiniz?

Veririm 569 88,8
Vermem 8 1,2
Kararsizim 64 10,0
Tammadiginiz yabanci bir hastaya organ bagisi gerekse organ verir misiniz?
Veririm 118 18,4
Vermem 168 26,2
Kararsizim 355 55,4
Kan bagisi sizce organ bagisi sayilir mi?

Organ bagis1 sayilir 97 151
Organ bagis1 degildir 383 59,8
Karasizim 161 25,1
Bugiine kadar hi¢ kan bagisinda bulundunuz mu?

Evet bulundum 178 27,8
Hayir bulunmadim 463 72,2
Tiirkiye’de organ bagisi diizeyi sizce yeterli mi?

Bilmiyorum 145 22,6
Yeterli 21 33
Yetersiz 475 74,1
Kisi 6lmeden dnce organ bagisi yapmisken oldiikten sonra ailesi buna engel olabilir mi?
Olabilir haklar1 vardir 299 46,6
Olamaz, kisi karar verip bagis1 zaten yapmistir 199 31,0
Bilmiyorum 143 22,3
Organlar ne zaman alinabilir?

Beyin dliimiiniin ger¢eklesmesi gerekir 586 91,4
Kalbin durmasi gerekir 46 7,2
Solunumun durmasi gerekir 9 14
Toplam 641 100,0

Calisma grubuna organ bagisi konusunda bilgileri ve bilgi kaynaklarinin sorgulandigi
sorular yoneltildi. Organ bagisinin nerelere yapilabilecegi soruldugunda en yiiksek
diizeyde (%87,4) organ bagis merkezleri ifade edildi. Bagis icin gereken formaliteleri
grubun %28,1°1 bilmiyorum diyerek yanitsiz birakti. Bagisi miimkiin olan organlardan en
fazla bilineni bobrek (%98,1) idi. Olmiis kimseler adina organ bagisi kararini birinci
derece yakinlarinin verecegini diisiinenler %88,0’lik bir grubu olusturdu. Organ bagisi
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yapabilecek/yapamayacak kisiler soruldugunda grubun tamami AIDS’li hastanin organ
veremeyecegini ifade ederken %1,1°lik bir grup bulasic1 hastalig1 olanlarin verebilecegini
belirtti. Organ bagis1 konusundaki bilgilenme kaynaklarinin basinda internet (%43,1)
belirtildi. Organ bagisiin artirilmasi i¢in onerileri soruldugunda; egitimlerin artirtlmast
(%93,3), din gorevlilerinden yardim alma (%75,2), bagis yapanlara veya ailelerine iicret
O6denmesi (%53,2) ve kimsesiz cenazelerin izne gerek olmadan kullanilabilmesi (%14,7)
ilk siralarda dile getirildi (Tablo 3).

Tablo 3. Katihmecilarin organ bagis1 konusunda bilgileri ve bilgi kaynaklar.

Organ bagis1 konusunda (n=641) isaretleyenler
Sayi %
Bagis yapilabilecek birimler
Organ bagis1 merkezine 560 87,4
Universite hastanesine 328 51,2
Devlet hastanesine 256 39,9
1l saglik miidiirliigiine 200 312
Aile saglig1 merkezine 68 10,6
Saglik ocagina 57 8,9
Ozel poliklinige 25 3,9
Bilmiyorum 58 9,0
Organ bagis1 yapmak icin gerekli formaliteler gereklidir?
Niifus ciizdani 403 62,9
Saglik raporu 306 47,7
Doktor izin belgesi 163 25,4
Yakin akraba izin kagidi 46 7,2
Bilmiyorum 180 28,1
Hangi organlarin bagis1 miimkiindiir?
Bobrek 629 98,1
Kornea 581 90,6
Kalp 576 89,9
Kalp kapagi 460 71,8
Akciger 295 46,0
Pankreas 153 23,9
Mide-barsak 47 73
Bilmiyorum 14 2,2
Olmiis kimselerin organlarimi bagislama kararim kim verebilir?
Birinci derece akrabalari 564 88,0
Doktoru 191 29,8
Bilmiyorum 75 11,7
Kimler organ bagis1 yapabilir?
Beyin oliimii gergeklesenler 623 97,2
Saglikli birey 614 95,8
intihar eden kisiler 387 60,4
Tansiyon hastalar1 386 60,2
Tedavisi miimkiin olmayan ilerleyici hastalig1 olanlar 374 58,3
Seker hastalari 281 43,8
Kanser hastasi 249 38,8
18 yasin altindaki bireyler 88 13,7
AKkli dengesi yerinde olmayanlar 73 114
Bulagici hastaligi olanlar 7 11
AIDS hastasi olanlar - -
Organ bagis1 konusunda bilgileri nereden edindiniz?
Internetten 276 43,1
Tv’den 250 39,0
Cevreden 243 37,9
Okuldan 219 34,2
Hizmet i¢i egitimden 152 23,7
Ailemden 4 0,6
Organ bagisim artirmak icin neler yapilabilir?
Egitimler artirilabilir 598 93,3
Din gorevlilerinden yardim istenebilir 482 75,2
Organ bagislayanlara ve/veya ailelerine ticret 6denebilir 341 53,2
Kimsesiz tiim cenazelerin organlar1 izne gerek olmadan aliabilir 94 14,7

*Birden fazla secenek isaretleyebilmislerdir.
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Grubun %1,9’u (12 kisi) organ bagis1 yaptigini ifade etti. Cinsiyete gore organ bagisi
yapma durumu degerlendirildiginde; kadinlarin %1,6°s1, erkeklerin %6,7’si organ bagist
yapmust1 ve gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamliydi (X?=3,938; p<0,05)
(Tablo 4).

Tablo 4. Katihmcilarin organ ve kan bagsi ile ilgili davranislarimin cinsiyetle iliskisi.
Kadin (n=611) Erkek (n=30) Toplam (n=641) X* p
Sayi % Sayi % Say1 %

Organ bagis1 yapanlar 10 1,6 2 6,7 12 1,9 3,938 0,047
Kan bagis1 yapanlar 163 26,7 15 50,0 178 27,8 7,755 0,005

Grubun %27,8°1 (178 kisi) kan bagis1 yaptigini ifade etti. Kadinlarin %26,7’si, erkeklerin
%50,0°si kan bagis1 yapmistt ve gruplar arasindaki fark cinsiyet acisindan istatistiksel
olarak anlamliydi (X2=7,755; p<0,05).

Grubun %50,5°1 (324 kisi) organ bagisini dini agidan dogru buldugunu ifade etti.
Katilimcilardan bilgim yeterli diyenlerin %57,7’sine, bilgim yetersiz diyenlerin
%44,3’tine gore dini agidan organ bagisi dogruydu ve gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamliydi (X?=11,896; p<0,05) (Tablo 5).

Grubun %26,2’si (168 kisi) tamimadiglr bir kisiye organ vermeyecegini ifade etti.
Katilimeilardan bilgim yeterli diyenlerin %13,4’1, bilgim yetersiz diyenlerin %31,8’ii
tammmadi@1 kisilere organ vermeyecegini belirtti ve gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamliydi (X?=18,785; p<0,05) (Tablo 5).

Grubun %3,3 (21 kisi) Tiirkiye’de organ bagisi oranlarini yeterli buldugunu ifade etti.
Katilimcilardan bilgim yeterli diyenlerin %6,7’sine, bilgim yetersiz diyenlerin %0,3’iine
gore Tirkiye’de organ bagisi oranlar yeterliydi ve gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamliydi (X?=28,899; p<0,05) (Tablo 5).

Tablo 5. Katihmecilarin organ bagisi konusunda bilgi diizeyine gore bazi tutum ve
davramslar.

Organ bagis1 konusunda Bilgim yeterli Bilgim yetersiz Toplam X? p
bilgi diizeyine gore baz (n=298) (n=343) (n=641)

tutum ve davranislar Say1 % Say1 % Say1 %

Dini ag¢idan dogrudur 172 57,7 152 443 324 50,5 11,896 0,003
Tammadigima organ 46 134 109 31,8 168 26,2 18,785 0,000
vermem

;;‘t;krllfe de bagis oranlart 5, 67 1 03 21 33 28899 0,000

Organ bagisi yapan kisilerin tamami (12 kisi) konu hakkinda yeterli bilgim var diyen
kisilerdi ve bilgim yetersiz diyenlere gore bagis yapma durumlari anlamli olarak yiiksekti
(X?=14,076; p=0,001).

Dini agidan organ bagisinin uygun oldugunu diisiinenlerde organ bagiglama orani1 daha
yiiksekti (X°=13,544; p=0,001).

Tartisma

Organ bekleyen hastalarin sayisinin her gegen giin artti1 iilkemizde toplumun organ nakli
konusunda bilinglenmesini saglamak, bu konuda c¢alismalar yapmak zorunlu hale
gelmistir [5]. Saglik c¢alisanlari, hastalar ve onlarin yakinlari ile olan iletisimlerinden
dolay1 organ bagisinin artirtlmasi ¢alismalarinda anahtar rol oynarlar [5, 6].

Bu aragtirmada hemsirelerin %98,1°1 organ bagisinda bulunmamisti. Sipkin ve ark.’nin
[7] 2008 yilinda yaptig1 bir caligmada caligmaya katilan 6gretim elemanlarinda organ
bagisinda bulunmayanlarin orani %86,6’dir. Bu ¢alismada organ bagisi yapmayanlarin
diizeyindeki yiikseklik hemsirelerin konu hakkindaki farkindaliklarinin yetersizliginden
veya kendilerinde ya da yakinlarindan birinde organ nakline ihtiya¢ duyulmamis
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olmasindan kaynaklanan farkindalik eksikligi nedeniyle olabilir.

Hemsirelerin %53,5’1 organ bagisi konusunda yeterli bilgisi olmadigini ifade etti. Efil ve
ark.’nin [8] yaptif1 calismada katilimcilarin %51°1i organ bagisi konusunda yetersiz
bilgiye sahip oldugunu, Akis ve ark.’min [9] yapmis oldugu calismada caligmaya
katilanlarm %72’si doku ve organ nakli konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade etmistir.
Her iki ¢alismada da bilgi diizeyi 6l¢limii yapilmamis ve kisilerin beyanina gore yeterli
veya yetersiz degerlendirilmesi gegerli sayilmigtir. Bu c¢alismanin bulgulart Efil ve
ark.’nin yaptigi ¢aligmanin bulgulariyla benzer, Akis ve ark.’nin yaptigi calismanin
bulgularindan ise diisiiktiir.

Hemsirelerin %1,9’u organ bagisi yaptigim ifade etti. Tarhan ve ark.’nin [10] hasta
yakinlar lizerinde yaptig1 ¢aligmada ¢alismaya katilan hasta yakinlarinin organ bagisinda
bulunma %18,7; Saleem ve ark.’nin [11] Pakistan’da 408 katilimci ile yaptiklari bir
calismada organ bagislama orani %3,5; Beutel ve ark.’min [12] Almanya’da 1002
katiimc1 ile yaptiklar1 ¢aligmada ise bu oran %20 olarak bulunmustur. Bu durum
hemsirelerin organ bagisi konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalarindan, giderilmemis
tereddiitlerden veya dini inanislardan kaynaklaniyor olabilir.

Hemgireler organ bagisi konusundaki bilgilenme kaynaklarinin baginda interneti (%43,1)
belirtti. Sipkin ve ark.’nin [7] yapmis oldugu c¢alismada, ¢aligmaya katilanlarin %93,9'u
organ bagisi hakkinda bilgisinin bulundugunu, %32,9’unun da bu bilgiyi gazete ve
dergiden, Kavurmaci1 ve ark.’min [13] yaptig1 calismada ise %46,6’s1 televizyondan
edindiklerini ifade etmislerdir. Bu durum teknolojinin gelismesiyle birlikte gazete alma
ve okuma aligkanligimi sekil degistirmesi, gazete ve dergilere de internet aracilifiyla
ulagilabilmesi ve internetin de saglik kuruluslarinda var olmasi seklinde agiklanabilir.

Grubun %99,2’sine gore organ bagisi yasaldi, %50,5’ine gore dinen sakincasi yoktu.
Acar’a gore; kitap ve siinnetin ortaya koydugu temel prensiplerle miictehidler tarafindan
bunlara dayanilarak ¢ikarilan genel hiikiimler ve kaideler, tedavinin bir pargasi olan organ
naklinin caiz oldugunu sdylemektedir. Organ bagisini dolayisiyla buna bagli olarak organ
naklini engelleyici olumsuz bir durum sdz konusu degildir [4]. Hatta Diyanet Isleri
Baskanligi Din Isleri Yiiksek Kurulu, organ bagisim insamin insana yapabilecegi en
biiylik yardim olarak tanimlamistir [14]. Efil ve ark.’nin [8] yaptig1 ¢calismada ¢aligmaya
katilanlarin %58,5’i dini inanglarin organ bagisina engel olmadigini, Aytas O ve ark.’nin
[15] yaptig1 ¢alismada ise %51°i dini inanglarin organ nakline engel oldugunu ifade
etmistir. Sipkin ve ark’nin [7] calismasina gore 6gretim elemanlarindan % 85.4'i dini
yonden organ bagisini uygun bulmaktadir. Bu ¢alismanin bulgular1 Efil ve ark.’nin
yaptig1 ¢calisma bulgularina benzer, Sipkin ve ark’nin yaptigi ¢alismanin bulgularindan ise
diisiik bulunmustur.

Hemsirelerin %88,8°1 aileden birine organ gerekirse, %18,4°1 hasta olan kisi bir yabanci
ise organlarim verebilecegini belirtti. Ozer Gok ve ark.’nin [16] iiniversite dgrencilerinde
yapmis oldugu ¢aligmada aileden birine organ gerekli olsa bagista bulunmak isteyenlerin
oranm %96,2°dir. Bu g¢alismanin bulgulari Ozer Gék ve ark.’min yaptig1 ¢alismanin
bulgularina benzer bulunmustur. Aileden birinde organ ihtiyaci olmasi halinde bireyin
hastaligindan dolay1 yasadigi sikintilara ve yasam kisitliliklarina daha yakindan tanik
olunmasi1 organ gerektiginde yabanci birine gore aileden birine verme istegini artirtyor
olabilir.

Tiirkiye’de organ bagisinin yetersiz oldugunu diisiinen hemsireler %74,1 diizeyinde idi.
Sipkin ve ark.’nin [7] ¢alismasindaki 6gretim lyelerinin %97,6'si iilkemizde yeterince
organ bagisi yapilmamakta oldugunu diisiinmektedir. Bu ¢aligmanin bulgulart Sipkin ve
ark.’nin yaptigi ¢alismanin bulgularindan diisiik bulunmustur. Bu durum hemsirelerin
konunun 6nemi hakkinda 6gretim gorevlilerine kiyasla daha az farkinda olmalarindan
kaynaklaniyor olabilir.

Cumbhuriyet Tip Dergisi Cumbhuriyet Tip Derg 2014; 36: 503-511
Cumhuriyet Medical Journal Cumhuriyet Med J 2014, 36: 503-511



510

Organ bagisi licretsiz sunulan bir hizmettir. Ancak Hemsirelerin %2,3’1i organ bagisinin
dcretli bir islem oldugunu diisiinmekteydi. Kogak ve ark.’nin [17] tip fakiiltesi
Ogrencilerinde yaptig1 calismada da organ naklinin mali boyutu hakkindaki diistincelerini
calismaya katilanlarin %45,6’s1 “pahali” olarak nitelendirmistir. Operasyon maliyetinin
yiiksek olmast, islemin iicretli oldugunu diisiindiiriiyor olabilir.

Bagis1 miimkiin olan organlar soruldugunda en fazla ifade edilen organ bobrek (%98,1)
idi. Vicdan ve ark.’nin [18] yaptig1 ¢alismada hangi organlar bagiglanabilir sorusuna
calismaya katilanlarin %95,9’u bobrek cevabini vermistir. Bu c¢alismanin bulgulari
Vicdan ve ark.’nin yaptig1 calismanin bulgularina benzer bulunmustur. Bu da en ¢ok
giindeme gelen ve duyulan nakillerin bébrek olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Kisiler oldiikten sonra onlarin adina organ bagis1 kararini birinci derece yakinlarinin
verecegini diigiinen hemsireler %88,0’lik bir grubu olusturmaktadir. Kisi 6lmeden 6nce
resmi olarak organ bagisinda bulunmamis ise fakat yasarken bu konu hakkinda olumlu
veya olumsuz fikrini ailesine belirtmis olabilmeleri ihtimalinin yliksekliginden dolay;
6lmiis kisi adina karar1 yakinlarinin verecegini diisiiniiyor olabilirler.

Organ bagisinin artirilmast igin  Onerileri soruldugunda hemsireler, egitimlerin
artirtlmasini (%93,3), din gorevlilerinden yardim alinmasini (%75,2) dile getirmislerdir.
Bu egitimler ve din gorevlilerinden alinacak yardim sayesinde organ bagisi hakkinda bilgi
eksiklikleri giderilirken; ayn1 zamanda dinen yasak olmadiginin din gorevlileri tarafindan
bizzat halka iletilmesiyle konu hakkindaki farkindalik artis1 ile organ bagisinin
arttirilabilecegini diisiinmiis olabilirler.

Bu arastirmada organ bagis1 yapan hemsirelerin tamami (12 kisi) “konu hakkinda yeterli
bilgim var” diyen kisilerdi ve “bilgim yetersiz” diyenlere gore bagis yapma durumlari
anlamli olarak yiiksekti. Dini agidan da organ bagisinin uygun oldugunu diisiinenlerde
organ bagislama orani1 daha yiiksekti. Organ nakli konusunda bilgi diizeyi arttik¢a organ
bagislama oraninin artmasi, bu konudaki farkindalik ve bilgi seviyesinin yiikselmesi,
varolan dini tereddiitlerin giderilmesi saglanirsa olumlu tutum kazanilacagi ve organ
naklinin artirilmasi konusunda davranisa yonelik somut adimlar atilacagi yoniinde umut
verici olarak degerlendirilebilir. Saglik profesyoneli olmalar1 nedeniyle kendilerine
gelecek sorulara da yanit verecek bir grup olarak daha bilgili ve hassas olmalar1 beklenen
bu gruptaki bilgi eksikliklerinin giderilmesi hizmet i¢i egitimlerle miimkiin olabilir.
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