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Oz

Bireylerin saglikli bir hayat siirdiirmesi i¢in hareket etmeye ihtiyaci vardir. Ozellikle
giinlimiiz bilgi ¢aginda teknolojik ara¢ gerecler bireyleri hareketsiz bir yasam siirmeye
maruz birakmaktadir. Insanin en temel ihtiyac1 olan hareketin énemi, daha kiigiik
yaslarda ¢ocuklara verilmelidir. Bu aligkanligin kazandirilmasinda ¢ocuklarin biitiinciil
gelisiminde 6nemli role sahip olan, etkili ve kalict 6grenmeyi saglayan ¢izgi filmler
o6nemli bir yere sahiptir. Bu ¢aligmada; okuldncesi kategorisinde yer alan TRT Cocuk
kanalinda yaymnlanan Niloya ve Kuzucuk c¢izgi filminin spor unsurlari agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla incelenen ¢izgi filminde igerisinde spor ile ilgili
olan boliimler igerik analizine tabi tutulmustur. Verilerin analizinde hem gorsel hem de
sozel unsurlar dikkate alinmistir. Arastirma sonucunda her iki ¢izgi filmde ¢esitli spor
branslarina, spor branglari ile ilgili kavram ve terimlere, spora 6zgii materyallere yer
verildigi saptanmistir. Ayrica spor yariglarinda sportmence miicadele etmenin
gerekliligi verilen mesajlar arasinda yer almaktadir. Okuldncesi donem birgok becerinin
kazandirilmasi agisindan 6nemli oldugu i¢in sporla ilgili beceri ve kazanimlarin ¢izgi
filmlerde daha siklikla yer verilmesi 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okuldéncesi dénem ¢ocuklari, Spor unsurlari, Cizgi film,
Dokiiman analizi

Abstract

Individuals need to act to maintain a healthy life. Especially in today's information age,
technological tools expose individuals to an inactive life. The importance of movement,
which is the most basic need of man, should be given to children at younger ages. The
cartoons that play an important role in the holistic development of children have an
important role in gaining this habit. In this study, it was aimed to examine the Niloya
and Kuzucuk cartoon films published on TRT Child Channel in terms of sport elements.
For this purpose, the sections related to sports were subjected to content analysis. In the
analysis of data, both visual and verbal elements were taken into consideration. At the
end of the study, it was determined that both cartoons contain sports-related materials,
concepts and terms related to sports, sports-specific materials. In addition, sports
competitions emphasized the emphasis on sportsmanship. Since preschool period is
important in terms of gaining many skills, it is thought that it is important to include
skills and gains related to sport more often in cartoons.

Keywords: Preschool children, Sport elements, Cartoons, Document analysis
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GIRIS
Insanoglunun dogas1 geregi hareket etmeye ihtiyaci vardir. Hareket, biiyiime ve gelismeyi
etkileyen onemli bir etken olup, spor kavrami igerisinde kendisine yer bulmaktadir. Blylme

cagindaki ¢ocuklar igin ise spor kavrami; hem fiziksel gelisim hem de kisilik gelisimini saglamakta

olup, ayn1 zamanda ruh sagligina da olumlu yansimalari1 olmaktadir.

Spor, bir yasam tarz1 olarak kabul edilir ve temelde bireylerin yasantilarina hizmet etmesi
beklenir. Bireyin hareket etme ihtiyacinin karsilanmasi, eglenme, oyun, neselenme, sosyallesme,
statli elde etme ve daha bir¢ok nedenle tercih edilen, meslek olarak secilebilen bir alan; kisisel ya
da toplu bicimde yapilan ve genellikle yarismaya dayanan, kimi kurallara gére uygulanan beden
hareketlerinin timu spor (Heper, 2012) olarak tanimlanmaktadir. Cocugun sportif aktivitelere
katilimi, gelisimi agisindan oldukca dnemlidir. Oyle ki gelismis iilkelerde spora biiyiik 6nem
verilmekte ve erken yaslardan baslayarak c¢ocuklara spor ve beden egitimi programlari
uygulanmaktadir (Kiigiik ve Kog, 2003). Spor yapma aliskanliginin kiigiik yaslarda ¢ocuklara

kazandirilmasi, sporun yasam tarzi haline getirilmesinde etkisi vardir.

Birgok olumlu tutum, davranis ve aligkanliklarin temeli okuloncesi donemde atilmaktadir.
Cocuklarin biligsel, duyugsal, sosyal, psikolojik ve psikomotor gelisimini saglayan spor
aliskanligimin alt yapis1 okuloncesi egitim kurumlarinda uygulanan etkinliklerle kurulmakta olup,
yasamin ileriki yillarinda devam etmektedir (Tezel Sahin ve Yuksek Usta, 2016). Yapilan
aragtirmalar da, yetiskinlikte spora olan ilginin temellerinin ¢ocukluktaki spor ugrasilari ile ilgili

oldugunu ortaya koymustur (Bluechhardt ve Shephard, 1995).

Cocuklar bir takim becerileri taklit etme ya da model alma yoluyla 6grenmektedir. Cocuk
anne ve babasmi genellikle rol almakta ve onlarin davranislarini 68renerek kisilik gelisimini
sekillendirmektedir. Ayrica ¢cocuklarin dogdugu andan itibaren kars1 karsiya kaldig: televizyonun
da gocuk gelisimi tizerine 6nemli etkileri bulunmaktadir (Erdogan ve Baran, 2008). Arastirmalar
cocuklarin seyrettikleri yayinlar arasinda ilk siray1 ¢izgi filmlerin aldigini géstermektedir (Cesur
ve Paker, 2007). Cocuklarin ¢izgi filmleri izlemesinin nedenleri olarak; biligsel, duygusal durum
ve davraniglarma yakin olmasi, ¢izgi film kahramanlan ile kolaylikla 6zdesim kurabilmeleri
gosterilmektedir (Yazici, 2011). Okul oncesi donem c¢ocuklarinin ¢izgi film karakterleri ile
0zdesim kurduklarmni belirten calismalar bulunmaktadir (Hamarat, Isitan, Ozcan ve Karasahin,
2015; Ozakar ve Kogak, 2012). Okuldncesi donem ¢ocuklari taklit etme/model alma yoluyla birgok
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kavrami1 ¢esitli ¢ocuk programlari ya da gelisim 06zelliklerine uygun ¢izgi filmlerden
ogrenmektedir. Televizyonlarda yaygin bir bicimde kullanilan ¢izgi filmlerin amaclarindan birisi
ogreticiliktir (Giiler, 1992). Cizgi filmler ¢cocuklar1 eglendirirken, ayn1 zamanda egitsel amaglarla
onlarin kisilik gelisimini de etkilemektedir. Bu nedenle ¢ocuklara kazandirilmak istenen bilgi,
beceri, farkindalik ve degerler ¢izgi filmlerde cocuklarin gelisimini destekleyecek sekilde
olmalidir. Bu farkindaliklardan birisi de insan yagsami i¢in 6nemli olan spor ve spora ait olan

unsurlardir.

Cizgi filmlerin en iyi takipgisi olan ¢ocuklarin hayal diinyalari, hayata kars1 savunmasiz
tavirlart ¢izgi filmlerden etkilenmekte ve kendi iginde belli bir sekil almaktadir (Samanci, 2004).
Bu nedenle onlara kiigiik yaslarda sporu sevdirmek, gelecekte sporu bilingli olarak yapabilen,
sporun kendine sagladig1 faydalarin farkinda olan saglikli fiziksel ve psikolojik bir yapiya sahip
bireylerin yetismesine katki saglayacaktir. Bu nedenle bu ¢calismada; cocuklarin siklikla izledikleri
cizgi filmlerden olan Niloya ve Kuzucuk ¢izgi filmlerinde spor ve spora ait unsurlara ne kadar yer
verildigi, bu c¢izgi filmlerde yer alan sportmenlik davranislarinin ne kadar konu edinildigi

amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir.

1. Cizgi filmlerde yer alan spor branslar1 nelerdir?

2. Cizgi filmlerdeki spor branglarina 6zgii materyaller nelerdir?

3. Cizgi filmlerdeki spor branglarina yonelik teknik kavramlar nelerdir?
4

. Cizgi filmlerdeki spora 6zgii degerler ve bu degerlerin yer alma siklig1 nasildir?

YONTEM

Calismada nitel arastirma yaklasimlarindan dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman
incelemesi; aragtirtlmasi amaglanan olgu ya da olaylar hakkinda bilgilerin yer aldigi yazili
materyallerin analizini kapsayan bir veri toplama yontemidir (Yildirnrm ve Simsek, 2011).
Arastirmaya konu olan olgu ve olgulara iligkin yazili materyallerin analizini kapsayan “dokiiman
incelemesi”, gerekli durumlarda yazili kaynaklarin yani sira film, video ya da fotograf gibi gorsel

malzemeleri de kapsamaktadir.
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Cahisma Grubu

Okuloncesi donemindeki ¢ocuklarin en ¢ok hangi ¢izgi filmleri izledikleri arastirmacilar
tarafindan Ankara’da farkli sosyo-ekonomik yapiya sahip ilcelerde (Cankaya, Yenimahalle,
Kecioren, Pursaklar) yasayan okuloncesi ¢agindaki ¢cocuklara (25’1 kiz ve 31°1 erkek) sorularak
tespit edilmistir. Cocuklar yaklasik olarak 30 ¢izgi film belirtmistir. Caligma grubuna alinacak
boliimler tespit edilirken 6lgiit drnekleme tekniginden yararlanilmistir. Igerisinde spora ait
unsurlara yer verilen bdliimler arastirma kapsaminda incelenmistir. Ayrica ¢izgi filmlerin
okuloncesi donemindeki g¢ocuklara uygun olmasima dikkat edilmistir. TRT g¢ocuk kanalinda
yayinlanan “Niloya”, “Rafadan Tayfa” ve “Kuzucuk” ¢izgi filmleri ¢ocuklar tarafindan siklikla
izlendigi tespit edilmistir. Rafadan tayfa 6-9 yas gelisim 6zelliklerine uygun oldugundan, hedef
kitlesi okuldncesi olan ve arastirma kapsaminda ¢ocuklarin siklikla belirttikleri Niloya ve Kuzucuk
¢izgi filmleri ¢alismaya dahil edilmistir. Bu iki ¢izgi film sunulus agisindan birbirinden farklilik
gostermektedir. Kuzucuk sadece gorsel icerikli iken, Niloya hem sozel hem de gorsel icerige
sahiptir. Toplam 80 boliimden olusan “Niloya” filminin 10 boliimiinde sporla ilgili kavram ve
unsurlara rastlanmis ve bu boliimler incelemeye alinmistir. Arastirmada yer alan diger ¢izgi film
“Kuzucuk™ ise 71 boliimden olugmakta olup, konusu spor olan 16 boliim ¢alisma kapsaminda
degerlendirilmistir. Bu ¢izgi filmlerin her biri dokiiman olarak kabul edilmis ve analize tabi
tutulmustur. Bu analiz tiirii; sozel, yazili ve diger materyallerin ilettigi mesaj ve anlam/dilbilgisi
acisindan nesnel ve sistematik olarak siniflandirma, sayilara doniistiirme ve ¢ikarimda bulunma
araciliiyla sosyal gercegi arastiran yaklasimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001). Tablo 1°de ¢ocuklarin

sevdikleri ¢izgi filmlere ait ylizde ve frekans degerleri verilmistir.

Tablo 1. Okul 6ncesi donem gocuklariin en ¢ok izledikleri ¢izgi filmler

Cizgi Filmler Toplam Sporla ilgili Cizgi film Cocuklarmn en ¢ok Yuzde
bolum boliim sayisi tard izledikleri (f)
Canim Kardesim 109 3 Sozel+gorsel 4 7.84
Niloya 80 10 Sozel+gorsel 8 15.68
Rafadan Tayfa 51 4 Sozel-gorsel 8 15.68
Kuzucuk 71 16 Gorsel 7 13.72
Emiray 26 - Sozel+gorsel 6 11.76
Diger - - Sozel+gorsel 18 35.29
Toplam 337 32 - 51 100

Tablo 1’de okuldncesi ¢ocuklarinin en sevdikleri ¢izgi filmlerin isimleri ve sikliklarina
yer verilmistir. Niloya ve Rafadan Tayfa ¢cocuklar tarafindan en ¢ok izlenen ¢izgi filmler oldugu

gorilmiistiir. Bunu sirasiyla Kuzucuk, Emiray ve Canim Kardesim izlemektedir. Cocuklar farkli
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cizgi filmlere de yer vermislerdir. Ancak arastirmanin amacina uygun ¢alisma grubun okuldncesi
olmasi, ilkdgretim diizeyinde yer alan ¢izgi filmlerin ¢aligma dis1 birakilmasina neden olmustur.

Cizgi filmlerin izlenen boliim isimleri asagida Tablo 2 ve Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 2. Niloya ¢izgi filminde sporla ilgili bolum isimleri

Bolum Boliim Isimleri Bolim Boliim Isimleri

7. Bolum Barig 40. B6lim  Birlikte oynayalim
8. Bolum Basketbol 42.Bolim  Oyun

11. Bolim Paten 48. Bolim  Bisiklet

20. Bolum Buz (kayak) 68. Bolim  Cuval yarist

36. Bolum Denizden ne ¢ikacak? 73. Bolum  Ayakkabi bagi

Tablo 3. Kuzucuk gizgi filminde sporla ilgili boltm isimleri

BolUm *Bolumde yer alan spor Bolim *Bolimde yer alan
branslan spor branslar

1. Bélim Futbol 48. Bolum  Taekwondo

5. B6lim Yizme 49. Bolum  Voleybol

10. B6lim Basketbol 51. Boluim  Kayak

19. B6lim Atletizm 53. Bolim  Yilzme

25. Bolum Masa tenisi 56. Bolim  Atletizm

28. Bolim Bisiklet 63. Bolim  Yarisma/rekabet

31. Bélim Balik tutma 64. Bolim  Futbol

43. Bolim Agirlik kaldirma 70. Bolum  Futbol

*Boliim isimlerine ulasilamadigindan, boliim igerisinde gegen spor branslarina yer verilmistir.

Cizgi Filmlerin Ozellikleri
Niloya Ornegi:

2008 yilinda ilk yapimina baglanmistir. Su an TRT Cocuk kanalinda yayinlanmaktadir.
Niloya, tamamen Turk stlidyolar1 tarafindan hazirlanmakta olan ve 3-6 yas grubunu hedefleyen bir
yapimdir (Yagan Glider, Ay, Saray ve Kilig, 2017). Nehir kenarinda, neseli kuslarin sarki soyledigi
sirin bir kdyde diinyaya gelen Niloya, ismini mutluluktan almistir. Annesi kizinin adinin Nil
olmasini, babas1 Oya olmasini istemistir. Nil mi? Oya’m1? derken; ¢izgi film kahramanin dedesi
ikiniz de mutlu olun, adi Niloya olsun diyerek sevimli kahramanin adin1 koymustur. Boylece
herkes mutlu olmustur. Niloya ailesi ve arkadaslari ile eglenceli zaman gegiren mutlu bir ¢ocuk
figliri ¢izgi filmde yansitmaktadir. Niloya bélimlerde farkli alanlara yer vererek, okuloncesi

cocuklarina egitici, 6gretici ve eglenceli igerikler sunmaktadir.
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Kuzucuk Ornegi:

Ciftlik de birbirinden sevimli, arkadas canlisi arkadaslari ile farkli etkinlikler yapan ve
maceralar yasayan Kuzucuk, okuldncesi donem ¢ocuklara hitap eden ¢izgi filmler arasinda yer
almaktadir. TRT Cocuk kanalinda her giin izleyicileri ile bulusan Kuzucuk, sadece gorsel
unsurlarin sunuldugu ve karakterlerinin farkli hayvan figiirlerinden (horoz, leylek, kostebek ve
Ordek) olustugu igerisinde arkadaslik, birlik ve beraberlik duygularimin konu edinildigi bir
yapimdir. Cizgi filmde yer alan karakterler zamanin ¢ogunu birbirleriyle oynayarak, farkli deneyim
ve tecriibelerde bulunarak gecirmektedir. Konu olarak farkli sportif etkinliklere yer veren Kuzucuk,
karakterlerin giizel vakit gecirmelerini, paylasimlarda bulunmalarinin 6nemini vurgulamakta olup,
bir takim kavramlara yonelik egitici ve 6gretici mesajlar sunmaktadir. Karakterlerin aralarinda

bazen anlasmazliklar olsa da anlagsmazliklarin Ustesinden birlikte gelmektedirler.
Verilerin Toplanmasi

Calismanin verileri Niloya ve Kuzucuk ¢izgi filmlerinin boliimlerinin izlenmesi ile elde
edildiginden, c¢alismada dokiiman incelemesinin asamalar1 uygulanmistir. Bu asamalar asagida

verilmistir.

e Dokiimanlara (Niloya ve Kuzucuk ¢izgi filmlerinin boliimlerine) arastirmacilar internet
iizerinden erismislerdir.

e Arastirmada veri setlerine internet iizerinden herkes tarafindan kolayca ulasilabilir
oldugundan verilerin orijinalliginin test edilmesine gerek duyulmamustir.

e Dokiimanlar1 anlama asamasinda arastirmacilar her iki ¢izgi filmde tiim bdoliimleri
incelemis; boliimlerde spor unsurlarinin yer alip almamasina odaklanilmis ve bu baglamda

¢izgi filmler anlamlandirmaya caligilmistir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde icerik analizinden faydalanilmistir. Analiz yapilirken uygulanan

islemler asagida siralanmistir.

e Verileri analiz etmeye ilk olarak "analize konu olan verilerin secilmesi" asamasi ile
baslanmistir. Niloya ¢izgi filminde 80 boliimden sadece 10 boliimde spora ait unsurlara

rastlanmistir. Geriye kalan boltimler calisma dis1 birakilmis ve ¢alisma 10 boliim tizerinden
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gergeklestirilmistir. Kuzucuk c¢izgi filminde 71 bdliimiin 16'sinda konusu dogrudan ya da
dolayli olarak spor ile iliskili oldugu tespit edilmistir. Calisma 16 boliim iizerinden
gerceklestirilmistir.

e icerik analizine baslamadan &nce spor kavramu ile ilgili literatiirde yapilmis ¢alismalar
incelenmistir (Aydogan, Ozyiirek ve Gliltekin Akduman, 2015; Ozyiirek, Ozkan, Bedge ve
Yavuz, 2015; Tezel Sahin ve Yiksek Usta, 2016; Yuksek Usta ve Tezel Sahin, 2016;
Yilmaz ve Given, 2015; Yilmaz, Esentiirk, Pala ve {lhan, 2017; Yilmaz ve Pala, 2017).
Icerisinde spor unsuruna yer veren béliimler literatiir dogrultusunda, spor unsurlar1 (spor
bransi, spor ile ilgili kavram ve terimler, spora 0zgii materyaller vb.) acisindan
incelenmistir.

e Analiz birimini saptama asamasinda karakterlerin spor ile ilgili unsurlara ait yaptiklari
eylem ve soylemlerine dikkat edilmistir.

e Sayisallagtirma asamasinda Kkategorileri temsil eden kodlarin frekans ve yulzdeleri

hesaplanmustir.
Verilerin Gecgerlik ve Giivenirligi

Nitel arastirmada gecerlik Dbilimsel bulgularin  dogrulugunu, gilivenilirlik ise
tekrarlanabilirligi yani tutarliliini konu edinir (Yildirim ve Simsek, 2011). Arastirmanin i¢
gegerligi i¢in temalar olusturulurken literatiirde konu ile ilgili yapilmis caligmalarin sonuglarindan
faydalanilmistir. D1s gecerlik i¢in arastirma siireci (verilerin toplanmasi, analizi ve yorumlanmast)
ayrintili olarak agiklanmistir. Arastirmanin i¢ glivenirligi i¢in yapilan veri analizleri konu ile ilgili
caligmalar1 olan uzman bir arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir. Dis gecerlik kapsaminda ise;
aragtirma siirecine yer verilmistir. Ayrica gecerlik kapsaminda ¢izgi filmlerde yer alan temalar1

agiklayan gorsel ve sozel ifadelere de yer verilmistir.
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BULGULAR

Calisma kapsaminda, Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Televizyonu TRT nin iicretsiz yayin
yapan kanallarindan biri olan TRT Cocuk’ta 11.00-11.30 saatleri ve 02.02 ile 02.27 saatleri
arasinda gilinde iki kere yayinlanan “Niloya” isimli ¢izgi film incelenmistir. Yine TRT ¢ocuk
kanalinda yayinlanan “Kuzucuk™ 08.00 ile 08.50 ve 04.47 ile 05.42 saatlerinde olmak iizere giinde
iki kere yayinlanmaktadir. Okuldncesi donemi gelisim 6zelliklerine uygun olan bu iki ¢izgi filmin

icerik analizi sonucunda elde edilen bulgular asagida gosterilmistir.

Tablo 4. Niloya ¢izgi filminde yer verilen spor unsurlari

Kategoriler Kodlar Frekans Yuzde Kodlar Frekans Yizde
Basketbol 2 16.66  Paten 2 16.66
Futbol 3 25.00  Sorf yapmak 2 16.66
Spor Branslari Bisiklet 3 25.00 Balik tutma 1 8.33
Toplam 8 66.66  Toplam 4 33.33
Kafada top sektirme 6 10.52  Kazanma-kaybetme 1 1.75
Avyakta top sektirme 9 15.78  Yarisma 4 7.01
Top strme 5 8.77 Rakip 1 1.75
Spor Sut atma 4 7.01  Mekik gekme 1 1.75
Branslarina Pas vermek 4 7.01  Isinma hareketleri 1 1.75
Ozgu Kavram Calim atma 2 350  Kaymak (paten) 8 14.03
ve Teknikler Gol 3 526  Pedal gevirmek 5 8.77
Kaleci 3 5,26
Toplam 36 63.15 Toplam 21 36.85
Basketbol potast 7 9.72 Paten 10 13.88
Spor Futbol sahasi 15 20.83  Buz pisti 2 2.77
Branslarina Futbol Kalesi 9 1250  Olta 7 9.72
Ozgil Bisiklet 7 9.72  Sorf tahtas 4 5.55
Materyaller Kask 10 13.88  Kay-kay 1 1.38
Toplam 48 66.66  Toplam 24 33.34
Yardimlagma 3 15 Barigmak 2 10
Paylasma 4 20 Cesaret 1 5
Sporla ilgili Kaybetmeye 6 30  Centilmenlik 2 10
Degerler tahammiil etme
Adilce yarisma 2 10
Toplam 15 75 Toplam 5 25

Tablo 4’deki bulgular dikkate alindiginda; Niloya ¢izgi filminin ¢alismaya dahil edilen
boliimlerde yer alan spor branslari, spora 6zgli kavram ve teknikler ve spora ait materyallerin
frekans ve yiizdelerine yer verilmistir. Spor branglar1 incelendiginde futbol ve bisiklet branglarina
siklikla boliimlerde yer verildigi goriilmektedir. Bu spor bransini basketbol c¢ok yakindan
izlemektedir. Paten ile kaymak da yine bdliimlerde islenen ana konular arasinda yer almaktadir.
Rekreatif bir etkinlik olarak degerlendirilen balik tutma Niloya ¢izgi filminde konu olarak

islenmistir. Konusu “Bisiklet” olan 48. boliimde; Niloya heniiz bisiklet kullanmay1 yeni yeni
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ogrenmektedir. Babasi onun bisiklet kullanmasini saglamak amaciyla ona alistirma tekerlegi olan
4 tekerlekli bir bisiklet alir. Bisiklete binmeye korkan Niloya’ya abisi ve babasi destek olur. 48.
boliimde bisiklet kullanirken Niloya ve abisinin koruyucu basligi yoktur. Oysaki ¢ocuklarin rol
model olarak aldiklar1 ¢izgi film karakterlerinin ¢ocuklara sunulurken onlarin kazanimlarini
olumlu yonde etkileyecek davranislarin sergilenmesi gerekmektedir. 40. bolimde Niloya hem
paten hem de bisiklet kullanirken, abisi ve arkadaslar1 da ona eslik ettigi ve her birinin basinda kask
oldugu dikkati gekmektedir. Bunun yan1 sira futbol bransi, incelenen boliimlerin genelinde mevcut
oldugu goriilmistiir. 7.boliimde (Baris) Niloya arkadasi Mete ile ayak ve kafa da top sektirme yarisi
yapar. Bu beceride Niloya oldukg¢a basarili olurken; arkadasi Mete yeterince basari sergileyemez
ve oyunu birakip gider. Arkadasinin kiistiigiinii diistinen Niloya Mete’nin evine gider. Oysaki Mete
kiismemis, Niloya gibi hareketleri yapabilmek i¢in bir siire ¢alismis olduk¢a basar1 saglamistir.
Sporda rekabetin oldugunu ancak arkadashigin Oniine gegmemesi gerektigi, kazanma ve
kaybetmenin olabilecegi, bunlarin normal oldugu gibi mesajlar1 bolim igermektedir. Sekizinci
boliimde; 7. boliimdeki mesaji anlamli kilmaktadir. Bu boliimde sporda 6nemli bir deger olan

“Paylagsma” kazanimina deginmistir.

Spor branglarina 6zgli materyallere de Niloya filminin spor ile ilgili boliimlerinde genis
yer verilmistir. Futbol, basketbol, bisiklet, paten ve balik tutma etkinliklerinin yer aldig
boliimlerde her spor brangina 6zgii materyallere yer verilmistir. Bu boliimde (Basketbol 8. Boliim),
Niloya ve abisi basketbol sahasinda futbol oynarken; arkadaslar1 Mete basketbol oynamak
amaciyla onlarin oldugu alana gelir. Bu alanda basketbol sporu ile ilgili materyaller (basketbol
potasi, basketbol topu vb.) izleyicilerin dikkatini ¢ekmektedir. Ayn1 boliimde futbol ile ilgili
materyaller (futbol sahasi, futbol topu, kale vb.) de yer almaktadir. Bu spor alan1 Niloya ¢izgi
filminde farkli boliimlerde de izleyicilere sunulmustur. Cizgi filmin 40. Boliimiinde (Birlikte
oynayalim) farkli spor branglarinin materyallerine siklikla rastlanmistir. Bu boliimde paten, futbol,

sorf, basketbol ve futbol sporlariyla ilgili s6zel ve gorsel unsurlara deginilmistir.

Niloya’nin 48. Boliimiinde centilmenlik, yardimlagma gibi sportif degerler konu
edinmistir. Niloya ve {i¢ arkadas1 ¢uval yaris1 yaparlar. Bu yarista Niloya 6nde gitmektedir. Bitis
cizgisine yakin bir yerde arkadan gelen arkadasi Mete yere diiser. Bunu goéren Niloya yaris1 birakar
ve arkadas1 Mete’ye yardim eder. Yarisi baska bir arkadasi kazanir. Sonugta Niloya ve Mete’ye

yardimlagma 6dulting verirler.
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Aragtirma kapsaminda sporla ilgili 16 boliim iceren “Kuzucuk” filmi de spor unsurlar
acisindan incelenmistir. Elde edilen kategoriler ve bunlari temsil eden kodlar Tablo 5°de

sunulmustur.

Tablo 5. Kuzucuk filmindeki spor unsurlart

Kategoriler Kodlar Frekans Yilzde Kodlar Frekans Yilzde
Futbol 4 20 Masa tenisi 1 5
Yizme 2 10 Balik tutma 1 5
Spor Branglar1 Basketbol 1 5 Taekwondo 1 5
Bisiklet 3 15 Halter 1 5
Jimnastik 1 5 Voleybol 1 5
Kayak 1 5 Engelli kosu 1 5
Yelken 1 5 Sirikla yiiksek atlama 1 5
Toplam 13 65 Toplam 7 35
Basket 3 9.09 Sutatma 3 9.09
Rekabet/ Miicadele 3 9.09 Ralli 1 3.03
Rakip 2 6.06 Smag (masa tenisi) 1 3.03
Yaklagsma Vuruslari 5 15.15 Servis atma 2 6.06
Spor Branslarina  Hakem 4 12.12 Top surme (Futbol) 4 12.12
Ozgl Kavram Ve Jsinma hareketleri 3 9.09 Parmak pas 1 3.03
Teknikler Yumruk 2 6.06 Tekmeatma 2 6.06
Toplam 22 66.66 Toplam 11 33.33
Futbol topu 3 3.57 Basketbol topu 15 17.85
Kale 4 4.76 Deniz simidi 1 1.19
Spor Branslarina ~ Basketbol sahasi 1 1.19 Bisiklet 5 5.95
Ozgl Materyaller  Basketbol potasi 2 2.38 Yarisa baglama ve bitis 4 4.76
cizgisi
Tribln 1 1.19 Kask 3 3.57
Raket 4 4.76  Pinpon topu 1 1.19
Duduik 1 1.19 Engel tahtasi 4 4.76
Masa tenisi masast 1 1.19 Halter 2 2.38
Barfiks 2 2.38  Kupa 1 1.19
Kayak 2 2.38 Palet 4 4.76
Kusaklar 8 9.52 Kum ¢uvali 1 1.19
Yelken 2 2.38 Sirikla atlama gubugu 2 2.38
Toplam 31 36.90 Toplam 43 63.10
Sporla Tlgili Sportmenlik dig1 davranig 4 36.36 Kurallara uyma 1 9.99
Degerler Adilce yarigma 2 18.18 Yardimlagsma 2 18.18
Birlik/Beraberlik 1 9.09
Paylagma 1 9.09
Toplam 8 72.72  Toplam 3 27.28

Tablo 6’da kuzucuk ¢izgi filminin spor ile ilgili boliimlerinin spor unsurlar1 agisindan
incelenmesi sonucunda; spor branslari, spor branglarina 6zgii kavram ve teknikler, spor branglarina
Ozgii materyaller ve spor branslariyla ilgili degerler olmak tiizere dort kategori binyesinde
incelenmistir. Kuzucuk ¢izgi filminin sporu konu edinen boliimlerinde farkli spor branslarina yer

verildigi gortilmiistiir. Bu spor branglarindan futbolun ¢izgi filmde en sik islenen spor oldugu
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saptanmistir. Bu sporu bisiklet izlemektedir. Yizme de yine kuzucuk filminde islenen spor
branglar1 arasinda yer almaktadir. Futbol bransinin konu edinildigi 64. bolimde kuzucugun
arkadaslar1 olan leylek ve kostebekle birlikte en yakin arkadasi olan horoza gol atmaya c¢aligirlar.
Sporun en onemli unsurlart olan rekabet unsuruna burada deginilmistir. Ayrica sportmenlik
kavrami da vurgulanan 6nemli degerler arasindadir. Baska bir boliimde (70. Boliim), “kuzucuk”
ve “horoz” bahgede futbol oynamaktadir. Birbirlerine pas atarken, topun evin ¢atisina kagmasiyla
topu catidan almak icin yaptiklari isbirligi anlatilmaktadir. Bisiklet de yapilan spor etkinlikleri
arasinda yer almaktadir. 28. béliimde ¢izgi film kahramani kuzucuk, arkadaslar1 olan “kostebek”,
“kaplumbaga” ve “leylek”e bisikleti nasil kullandigim1 gosterir. Paylasimcilik 6zelligi olan
“kuzucuk” sirastyla arkadaslarina bisikletini kullanmasini i¢in verir. Arkadaglari sirasiyla bisiklete
binerken; “kdstebek™ oyunbozanlik yapip, bisiklete biner ve uzaklagmaya calisirken “horoz” da
bisikletin selesine atlar, birlikte uzaklagsirlar. “Kuzucuk” ve arkadaslar1 da onlar1 yakalamak igin

arkalarindan giderler, sonunda bisiklet parcalanmis olarak bulunur.

Bir diger bolimde (10. Boliim), “kuzucuk” basketbol oynamak i¢in basketbol sahasina
gider. Ancak boyu kisa olan ¢izgi film kahramani ¢ok ¢aba gostermesine ragmen basketbol topunu
potaya atamaz. Bu durum karsisinda sinirlenen kahraman basketbol toplar1 ile dolu olan sepetin
tizerine ¢ikarak basket atmaya ¢alisir ve sonunda atar. “Kuzucuk” basket atabildigi ig¢in ok mutlu

olur.

Atletizmin bir dali olan engelli kosu ve sirikla yiiksek atlama izleyicilere 56. Boliimde
sunulmustur. Ayni boliimde “kuzucuk” ve “horoz” arasinda yelken yarigmasi olur. “Horoz” sporun
en Onemli unsurlarindan birisi olan kazanmak amaciyla kendine avantaj saglayici davranista
bulunur. Uzakdogu sporlarindan birisi olan taekwon-do sporu 48. Boliimde konu edinilmistir.
Hareketleri iyi yapabilen bir kusak iist dereceye sahip olur. “Horoz” tackwon-doya ait becerileri
“kuzucuk” daha 1yi yapar. “Kuzucuk” daha kotii performans gosterdigi i¢in kaybedenin yapacagi

temizlik igini yapar.

Basketbol, masa tenisi, voleybol, taekwon-do ve futbol gibi spor branslarina 6zgii temel
kavram ve terimlere ¢izgi filmde yer verilmistir. Sportif etkinlige baslamadan 6nce vicudun
uyarilmast i¢in gerekli 1sinma hareketlerinin yapilmasinin gerekliligi mesaji ¢ocuklara
sunulmaktadir. Masa tenisinin konu edinildigi 25. béliimde forehand/backhand vuruslari, servis

atis1, ralli ve smag gibi kavramlar izleyicilere sunulmustur. Yumruk atma, kum ¢uvalina tekme
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atma gibi teknik terimler, rakip ve rekabet/micadele gibi spora 6zgiu kavramlara taekwon-do

sporunda yer verilmistir.

Sportmenlik dis1 davranis sergileyen karakter olan “horoz”un gosterdigi bu davraniglar
cizgi filmin sporla ilgili boliimlerinin bazisinda yer almaktadir. Futbol sporunun islendigi 64.
boliimde, bu karakter haksiz avantaj saglamak amaciyla giydigi kaleci eldiveni ve oynadig1 futbol
topuna miknatis yerlestirmistir. Boylece arkadaslarinin kaleye attiklar1 tiim sutlar1 yakalamustir.
Durumu anlayan arkadaslar1 “horuz”u cezalandirmistir. Yine 43. boliimde “horoz”’un adil olmayan
ve haksiz avantaj saglamaya yonelik davranis1 goriilmektedir. “Horoz”un “kuzucuk” ile birlikte
yaristigi yelken yariginin islendigi 56. boliimde adil olmayan ve haksiz kazang saglamaya yonelik

davranigin yer aldig1 goriilmustiir.

TARTISMA VE SONUC

Okuléncesi donem gelisim 6zelliklerini igeren ¢izgi filmlerde spor ve spora ait unsurlarin
hangi oranda islendigini tespit etmek amaciyla yapilan ¢alismada; 80 boliimden olusan Niloya ¢izgi
filminin “Barig”, “Basketbol”, “Birlikte oynayalim”, “Cuval yaris1”, “Bisiklet” ve “Ayakkab1 bag1”
boliimlerinin konusu dogrudan spordur. “Paten”, “Buz”, “Denizden ne ¢ikacak?”, “Oyun” ve
“Bisiklet” boliimlerinde kismen spor ile ilgili unsurlar konu edinmistir. Bir diger ¢izgi film olan
“Kuzucuk” filmi 71 boéliimden olugsmaktadir. Bunun 16 boliimii sporla ilgilidir. Boliimlere spor
branslar agisindan bakildiginda ¢esitli spor branglarinin yer aldigi, fakat bunlarin sayisinin smirl
oldugu saptanmistir. Cizgi filmlerin ¢ocuklar i¢in bir egitim araci oldugu dikkate alindiginda
(Cowie ve Jennifer, 2017; Rai, Waskel, Sakalle, Dixit ve Mahore, 2017; Soydan, Alakog Pirpir ve

Azak, 2017), ¢ocuklar tarafindan en ¢ok izlenen ¢izgi filmlerin igeriginin ¢ocuklarin spor branglari

ve onlara 6zgili kavramlarla tanismasinda oldukca yetersiz kaldig1 s6ylenebilir.

Niloya ¢izgi filminde en ¢ok konu edinen spor dalinin futbol oldugu belirlenmistir. Bunu
bisiklet takip etmektedir. Benzer durum “Kuzucuk” filminde goriilmiistiir. Yiiksek Usta ve Tezel
Sahin (2016)’in okuldncesi ¢ocuklarin spor tercihlerini inceledikleri ¢alismada; ¢ocuklarin en fazla
futbolu belirttiklerini tespit etmislerdir. Aydogan ve ark., (2015) calismasinda; ¢ocuklarin en ¢ok
yapmak istedikleri sporun futbol oldugu sonucuna ulagsmislardir. Tezel Sahin ve YUksek Usta

(2016) okulodncesi ¢ocuklarin spor ve spor dallari hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla
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cocuklara sorduklar1 “Hangi sporu yapmak istersiniz?” sorusuna farkli cevaplar almistir. Bu
cevaplardan en yiiksek olani kosu ve futboldur. Yilmaz ve ark. (2017)’nin okuloncesi ¢ocuklarinin
spor ortami algisini arastirdiklari ¢aligma, ¢ocuklarin genellikle yapmak istedikleri spor branginin
futbol oldugu sonucu elde edilmistir. Popiiler kiiltiirde 6nemli bir yere sahip olan futbolun ¢ocuklar
tarafindan sevilmesinde, toplumun bu spora 6nem vermesi, diger sporlara gore ulasiminin kolay

olmasi ve sporun uygulanmasinin az maliyet gerektirmesi olabilir.

Spor ile ilgili terim ve kavramlarin her iki ¢izgi filmde yer aldigi, ancak bunlarin
cesitliliginin az oldugu goriilmiistiir. Niloya’da futbol ve basketbol sporlar ile ilgili terim ve
kavramlara daha sik rastlanmistir. Ozellikle futbola ait olan “ayakta ve kafada top sektirme”, “top
stirme”, “pas verme”, “¢alim atma”, “kaleci”, “sut atma” ve “gol” gibi kavramlar elde edilmistir.
Bu c¢izgi filmdeki spor branslarinin gesitliligi dikkate alindiginda, yeterli seviyede sporla ilgili
kavram ve terimlerin olmadigi sdylenebilir. Yilmaz ve ark., (2017) cocuklarin spor ortami algisini
inceledikleri ¢calismada benzer bulgu elde edilmistir. Calismada agik havada yer alan spor branslari
daha ¢ok belirtilmistir. Niloya filminde yapilan sporlar acik alanda izleyiciye sunulmustur.
Kuzucuk filminde masa tenisi, voleybol, basketbol, futbol vb. spor branslarina 6zgii terim ve
kavramlar icermektedir. Ozellikle masa tenisinin konu olarak izleyiciye sunuldugu 25. Boliimde
yaklasma vuruslar1 (forehand/backhand) wvurus, servis, smag, ralli, rekabet/miicadele gibi

kavramlar oldugu tespit edilmistir. Isinma hareketlerinin spora baslamadan 6nce kaslari uyarmak

acisindan énemli oldugu vurgulanmistir.

Cizgi filmlerde yer alan sporla ilgili materyallere gore “Kuzucuk” filmindeki materyal
sayis1 ve ¢esitliligi “Niloya” dan daha fazladir. Niloya her iki cinsiyete hitap eden bir filmdir, ancak
spor ¢esitliligi yetersizdir. Her boliimde farkli bir temayi igeren filmin, dogrudan sporu konu edinen
boliim sayis1 diigiik oldugu tespit edilmistir. Kuzucuk filmi gorsel igerikli bir ¢izgi film
oldugundan, sozel ifadelerin eksikligi spora ait olan gorsellerle zenginlestirilmistir. Filmin sporla
ilgili bélumlerinde futbol, basketbol, bisiklet, ylizme, atletizm, yelken, barfiks, taekwondo

sporlarinda kullanilan materyallerin sayisinin fazla oldugu saptanmuistir.

Her iki cizgi film bulgularn incelendiginde; spora ait unsurlara icerikte yer verildigi
saptanmistir. Bu igeriklerin sayisinin artmasi ¢ocuklarin sporla ilgili farkli brans, materyal, degerler
ve kavramlarla yiiz yiize kalmay1 saglayacaktir. Cizgi filmlerin ¢ocuklarin ¢izgi film karakterleri

ile 6zdesim kurmalarina katki saglamaktadir. Cizgi filmlerdeki kahramanlar taklit etmektedir.
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Cizgi filmlerin c¢ocuklar tlizerindeki ogretici etkisini oldugu yadsinamaz bir gergektir. Cizgi
filmlerde spora 6zgii konularin islenmesi ¢ocuklarin branglarla ilgili bilgi ve becerilere yonelik
farkindalik kazanmalarina neden olabilmektedir. Cizgi filmin kahramanin sporda basaril bir profil
cizmeleri, cocuklarin ¢izgi filmlerde konu edilen spor branslarini sevmelerine ve olumlu tutum
gelistirmelerine katki saglayabilmektedir. Bu nedenle, ¢izgi filmlerde spor konusunun islenmesi
onlarin kiigiik yaslarda spora karsi olumlu bir bakis agisi kazanmalarinda etkili olabilecegi

diistiniilmektedir.
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