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Farklı fiziki coğrafya özellikleri bir yandan ait oldukları yörenin florasını diğer yandan insanlarının yaşam tarzını 
ve kültürel özelliklerini biçimlendirerek farklı halk tıbbı yapılanmalarına yol açmaktadır. Bu genel çerçevede 
il sınırları içinde Toros dağları, Çukurova tarım toprakları ve Akdeniz kıyıları gibi farklı coğrafi özelliklere sahip 
bölgeler bir araya gelmiş bulunan Adana’nın halk tıbbı birikimi çeşitlilik-zenginlik arz etmektedir. 

Bu bildiri, söz konusu çeşitliliği-zenginliği kayıt altına almaya ve farklı coğrafi özelliklere sahip kesimler arasın-
daki farklılıkları saptamaya yönelik olarak yapılmış bulunan büyük ölçekli bir çalışmanın ön sunumu niteliğini 
taşımaktadır. Çalışma Çukurova Üniversitesi Bilimsel Araştırma Projeleri Birimi tarafından TF2010BAP12 nu-
maralı proje olarak desteklenmiştir.
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TRADITIONAL MEDICAL APPLICATIONS IN MOUNTAIN, PLAIN AND SEASIDE           
RESIDENTS OF ADANA

Different physical geographical features form the flora of the region, life styles and cultural characteristics of 
people, which results in various traditional medical implementations. In the framework of this notion, tradi-
tional medical background of regions such as Toros Mountains, Çukurova agricultural soil and Akdeniz coast 
in Adana displays richness and diversity. This report is the pre-presentation of a large-scale study aiming at 
making a record of this richness and diversity and identifying the differences between regions having different 
geographical features.

This project with the TF2010BAP12 reference number has been funded by Çukurova University Scientific 
Researches Projects Department.
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