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Oz

Sarikiz ¢ay1 Kazdagi’na 6zgii bir endemik bitkidir. Sarikiz ¢ay1 bitkisi, tibbi ve aromatik amagla yogun
bir sekilde toplanarak kullanilmasi nedeniyle, yok olma tehlikesi ile karsi karsiyadir. Bu bitkinin en uygun
koklendirme yonteminin tespit edilip yorede yetistirilmesi ile yok olmasi dniine gecilebilir. Bu ¢aligmada sarikiz
cay1 bitkisinin gelikle ¢ogaltimi amactyla ii¢ farkli koklendirme ortami (kum, hindistancevizi kabugu ve perlit)
ile dort farkli doz IBA hormonu (0-1000-2000 ve 4000 ppm) uygulanmistir. Caligma sonunda en yiiksek
koklenme oran1 (%57) ile 1000ppm IBA uygulanan kum ortaminda ulagilmistir. Bu caligma ile Sarikiz cayi
bitkisi Sideritis trojana’nin gelikle gogaltimi yapilarak koruma altina alinmasi saglanmistir.
Anahtar Kelimeler: Kazdag, indol-3-Butrik Asit, Kiiltiir, Nesli Tiikenmek, Kéklendirme

Determination of Suitable Cutting Propagation Conditions for Endemic Sarikiz
Tea Sideritis trojana Bornm
Abstract

Sarikiz tea is an endemic plant is unique to Ida Mountain. Due to medical and aromatic usage, the plant
is under endanger of extinction. Determination of the most appropriate rooting method and cultivation in native
distribution area can be prevent of extinction. In this study, four different doses of IBA (0-1000-2000 and
4000ppm) and three different rooting media (sand, cocopeat and perlite) were applied. The highest rooting ratio
(57%) was reached with 1000ppm IBA sand. In conclusion Sarikiz tea plant Sideritis trojana was cultivated and
protected by cutting propagation method.
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Giris

Lamiaceae familyasi altinda yer alan dag ¢ay1 Sideritis in Tirkiye’de yayilim gdsteren 46 tiirii
bulunmaktadir (Sahin ve ark., 2005). Marmara ile Ege bolgesi arasinda gegit olusturan Kazdagi
yiikseltisinde bulunan 55 endemik takson ve Kazdagi'na 6zgii 31 endemik bitki tiiriinden birisi de
Sarikiz gay1 bitkisi Sideritis trojana’dir (Uysal 2010; Oztiirk ve ark., 2011). Sarikiz ¢ay1, Kazdagi’nin
Bakanlar Kurulu 93/4243 sayili karar1 ile Milli Park ilan edilerek koruma altina alinan 21.450
hektarlik boliimii icerisinde yer alsa da kacak toplanarak yok olma tehlikesi altindadir (Uysal, 1991;
Satil ve ark., 2006; Uysal, 2010). Trojana ¢ok yillik ¢ali formunda otsu yapidadir. Sarikiz ¢ayi
bitkisini diger tiirlerden ayiran en belirgin 6zelligi yapragin her iki yaninda bulunan yiinsii beyaz
tityleri ve koyu sari ¢igekleridir (Uysal ve ark.,1991).

Sideritis trojana bitkisi dogal yayilis alanlari, yiiksek egimdeki ana kayacgta simirli toprak
birikintileridir. Sideritis trojana’nin dogal yayilis gosterdigi ortamlar organik madde a¢isindan zengin
olsa da bitki besin madde varlig1 agisindan yiiksek verimlilikte olmayip gecirgen yapidadir. Bitki
kokleri yiizlek yayilim gosterip havadar ortam istegi bulunur. Sideritis trojana bitkisinin kismi alkali,
kumlu tinli, disiik tuz ve kiregli fosfor ve organik madde acisindan zengin alanlarda potasyum
bakimindan fakir topraklarda yetistigi ifade edilmistir (Uysal ve ark., 1991).

Sarikiz ¢aymin yok olma tehlikesi altinda olmasmin en onemli nedeni temmuz agustos
aylarinda agan sarigigeklerinin tibbi amagla ve ¢ay yapiminda kullaniliyor olmasindan ileri
gelmektedir. Sarikiz ¢ay1 c¢icekleri %?2-5 oraninda inflizyon seklinde demlenerek kullanilmasi
ongoriliirken, halk arasinda gdgiis, bobrek hastaliklari, peptik, soguk alginligi, bobrek antimikrobiyal
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ve mide rahatsizliklarinda tibbi amacli ve glinliik aromatik ¢ay olarak kullanilmaktadir (Celik ve ark.,
2008; Selvi ve ark., 2013).

Sarikiz ¢ay1 yalnizca ¢ay yapiminda degil farkli endiistri uygulamalari agisindan da {imit var
bir bitki kaynagidir. Onal ve ark., 2015 yilinda yaymladiklar1 bir calismada Sarikiz ¢aymm yiin
kumaslarin dogal yontemlerle renklendirilmesinde sdgiit ekstraktina alternatif bir materyal olabilecegi
sonucuna varilmistir. Bir diger ¢aligmada ise Sarikiz ¢ayi bitkisinden elde edilen esansiyel yagin diisiik
dozlarinin bile {ilsere yol acan H. pylori bakterisine karsi etkili oldugu tespit edilmistir
(Kirmizibekmez ve ark., 2017). Sideritis spp. ektraktinin hafizay1r giliclendirerek Alzheimer
hastaliginda 6grenme yetenegini arttirdigina yonelik timit var sonuglar elde edilmistir (Hofrichter ve
dig., 2016). Sarikiz caymin aromasi adacayma benzese de kendine has aroma ve kokusu
bulunmaktadir. Siderol, sideri-diol, 7-epicandicandiol, isocandol B, candol A acetat bilesiklerini
icerdigi bilinirken ent-kaurane (ent-7-acetoxy-15,16-epoxykaurane) ve ent-pimarane (ent-2-hydroxy-
8(14),15-pimaradiene) diterpenleri ilk olarak Sarikiz ¢cayindan izole edilmistir (Topgu ve ark., 2001).

Endemik bitkilerin ex situ korunmasinda mikroklonal {iretim 6nemli olsa da sarikiz ¢ayinin
doku kiiltiirii yontemiyle ¢ogaltimi iizerine yapilan ¢aligmada basar1 saglanamamistir. Bu durumun
sebebi Sarikiz cayr’nin icerdigi yogun polifenolik bilesiklerden otiirii doku kiiltiirii g¢ogaltiminda
nekrosis ve kallus kararmasi olarak belirtilmistir (Cordiik ve Aki, 2011). Bu sebeple Sarikiz gay1
endemik bitkisinin ¢elikle ¢ogaltimi yok olma tehlikesine karsi korunmasi agisindan 6nemli bir
yontemdir (Fay, 1992).

Sarikiz ¢ay1 1400-1770 m rakiml alanlarda yayilis gostermektedir ve bu alan Kazdag Milli
Park Smirlar1 icerisinde yer almaktadir. Bu bolgeye ulasim zorlugu gerekse bitki popiilasyonunun
seyreklesmesi nedeniyle Kazdagi’nin Canakkale yamaglarindaki koylerde bazi kdyliler tarafindan
kiiltiire almmustir. Diger yandan dogal floradan toplanan bitki drneklerinde aliiminyum, arsenik ve
kursun agir metal igeriklerinin ¢ok yogun oldugu, kiiltiire alinan bitkilerde bu degerlerin ¢ok diisiik
oldugu sonucuna vartlmigtir (Aksu ve Tirkmen, 2017). Bu durumun temel nedeni serpantin igerigi
yiiksek ana kayadan agir metal kontaminasyonu olmasi1 miimkiindiir (Leblebici ve Celik, 2014).

Sarikiz ¢ay1 bitkisinin ekonomik {iretimin saglanmasi ile tibbi ve aromatik amacla
kullannmimin yayginlagsmasi yaninda ilag ve dogal boya endiistrisindeki kullanimimin da oniiniin
acilmasi miimkiindiir. Ancak sinirli bir alanda yayilim goésteren ve yok olma tehlikesi altindaki bu
bitkinin dogadan toplanarak bu ihtiyaca cevap vermesi miimkiin degildir. Sarikiz ¢ay1 bitkisinin
kiiltiire alinmasi ve dogal yayilis gosterdigi alanlar disinda bu bitkiyi toplayarak yasamini siirdiiren
koyliiler tarafindan tiretilmesi ayrica ekonomik ve sosyokiiltiirel bir katki saglayabilir.

Bu caligmada Kazdagi endemigi olan sarikiz ¢ay1 bitkisinin ¢elikleme yontemiyle ¢ogaltimi
icin en uygun koklendirme ortam materyali ve biiyliime diizenleyici dozunun belirlenmesi amaciyla
kum, hindistan cevizi kabugu ve perlit ile Indol-3 butrik asit hormonunun 4 farkli dozu (0, 1000, 2000
ve 4000 ppm) uygulanarak en uygun koklendirme ortaminin belirlenmesi amaglanmaistir.

Materyal ve Yontem

Calisma 2018 yilinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesinde yiiriitiilmiistiir. Denemeler 3
tekerriirlii olarak her tekerriirde 10 bitki olacak sekilde kurulmusgtur. Denemede kullanilacak ¢ogaltim
materyalleri Kazdagi’nin kuzey bati yamacinda bulunan Bayramig il¢esinde kiiltiir bahg¢esinden temin
edilmistir. Canakkale deniz seviyesinde rakima sahip olmasi sebebiyle de bitkinin dogal yasam alani
olan 1400-1770 metre rakimin olduk¢a disindadir. Apikal ve iki lateral meristem iceren 5 cm
uzunlugundaki bitki parcalar1 kesilip bitki biiylime diizenleyicisi ile muamele edilerek koklendirme
ortamlaria yerlestirilmistir. Koéklendirme ortamlar1 51x37x20cm ebatlarindaki genisletilmis polistren
koliler ii¢ boliime ayrilarak her birisine koklendirme ortamlari kum (K), kokopeat (C) ve perlit (P)
yerlestirilerek olusturulmustur. Kontrol grubu olarak da hormon uygulanmayan bitki parcalar1 ayni
koklendirme ortamlarindan olusan koklendirme kaplarina yerlestirilmistir. Celikler, %96°1lik etil alkol
ile seyreltilmis 1000-2000 ve 4000 IBA hormon soliisyonuna 5 sn boyunca daldirilip hizlica
koklendirme ortamlarina yerlestirilmistir. Denemeler bitki materyallerinin temin edildigi 9 Mart 2018
tarihinde tesadiif parselleri deneme desenine uygun olarak kurulmus, dogrudan giines olmayan bir
alana yerlestirilerek diizenli araliklarla sulanmig ve 90 giin sonunda veriler elde edilmistir.

Calisma sonunda 90. gilinde canlilik yiizdesi (%), toplam bitki agirligi (g), ana kok
meristeminden apikal meristeme kadar olan bitki boyu (cm), kok bogazindan ana kok meristemine
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kadar olan kok uzunlugu (cm), toplam yaprak sayist (adet), koklenme yiizdesi (%) verileri elde
edilmistir. Veriler SAS istatistik programinda PROC GLM varyans analizine tabi tutulmustur. Her
uygulama ayr1 degerlendirilerek asgari 6nem fark (LSD 0,05) metoduna goére Onem farki
belirlenmistir.

Bulgular ve Tartisma

Farkli IBA konsantrasyonlar1 ve koklendirme ortam uygulamalarmin Sarikiz ¢ay1 bitkisi
koklendirme ve erken vejetatif geligimi iizerine énemli farkliliklar olusturdugu gozlenmistir. Sarikiz
caymda IBA uygulamasini takip eden 90 giin sonunda elde edilen verilerde, diisiik dozda uygulanan
IBA hormon diizeylerindeki canlilik yiizdesinin yiiksek oldugu gériilmektedir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Sarikiz cayinda celikleme igin uygun ortam ve farkli IBA hormon dozlarinin incelenen
ozellikler iizerine etkisi (LSDys)

Bitki agirhg (g) Kok uzunlugu (cm)
Perlit Kum Coco. Ort. Perlit Kum Coco. Ort.
Hormonsuz | 0,58 B 0,42 B 0,27 B 0,42 | 0,00 B 0,23 B 0,00 B 0,08 B
1000 ppm 0,53 B 1,26 A 041 B 0,73 | 1,24 B 489 A 0,11 B 2,08 A
2000 ppm 0,37 B 0,85AB 039 B 0,54 | 2,52 AB 2,32AB 0,82B 1,89 A
4000 ppm 0,27B 0,51 B 0,86 AB 0,55 | 2,24 AB 1,80 B 1,42 B 1,82 A
Ortalama 0,44 0,76 0,48 1,50 AB 2,31 A 0,59 B
Yaprak sayisi (adet) Bitki boyu (cm)
Perlit Kum Coco. Ort. Perlit Kum Coco Ort.

Hormonsuz | 4,50 A-C  4,60AB 4,08 A-D 439 A | 1,52B-D 1,42B-D 1,50B-D 148 B
1000 ppm 443 A-C 6,12 A 480AB 5,11 A | 3,73AB 4,99 A 2,86 A-C 3,86 A

2000 ppm 1,67B-D 3,53 A-D 1,20 D 2,13BC | 1,69B-D 1,85B-D 0,14D 1,23 B
4000 ppm 1,42 CD 1,73B-D 2,75B-D 197 C | 1,16B-D 0,68CD 0,89 CB 091 B
Ortalama 3,00 3,99 3,21 2,02 2,24 1,35
Canhhk Koklenme yiizdesi
Perlit Kum Coco. Ort. Perlit Kum Coco. Ort.

Hormonsuz | 0,93 A 0,47B-E 0,63 A-C 0,68 0,00 D 0,00 D 0,00 D 0,00 B
1000 ppm 0,53 CB 0,80 AB 0,77 AB 0,70 13,00 B-D 57,00 A 0,00D 23,33 A
2000 ppm 043B-E 047B-E 0,13 E 0,34 0,20 B-D 0,30 B 0,13B-D 21,00 A
4000 ppm 0,60 A-C 0,17DE 0,30 C-E 0,36 0,03 CB 0,23 BC 0,27B 17,78 A
Ortalama 0,63 0,48 0,46 9,17 B 27,50 A 10,83 B

Hormon seviyeleri ve koklendirme ortamlarinin kék uzunlugu ve koklenme yiizdesi
iizerine Onemli bir etkisi var iken, yaprak sayisi ve bitki boyu 6zellikleri bakimindan yalnizca
hormon seviyelerinin etkili oldugu belirlenmistir (Cizelge 1). Incelenen 6zellikler bakimmdan hormon
seviyeleri x koklendirme ortam &zellikleri bakimindan interaksiyon 6nemli bulunmustur (Cizelge 1).
En yiiksek canlilik oranina sirasiyla P hormonsuz (%93), K1000 (%80) ve KI1000 (%77)
uygulamalarinda ulagilmistir (Cizelge 1). Ancak koklenme gerceklesmeyen bitkilerde beslenme
gerceklesmediginde oliimler meydana geleceginden canlilik oranlarinin kéklenme yiizdelerinin birlikte
incelenmesi yararl olacaktir. Bu agidan bakildiginda K1000 ve K2000 ve C4000 uygulamalarinin
koklenme yiizdeleri bakimindan sirasiyla %57, %30 ve %27 oranlarla 6ne ¢iktigi goriilmiistiir.

Koklenmenin en yiiksek gergeklestigi K1000, K2000 ile C4000 uygulamalariin en yiiksek
bitki agirhgmna ulasildigi goriilmiistiir. Kok uzunlugu ve yaprak sayisi agisindan da K1000
uygulamasinin yine en yiiksek verime ulastigi kok uzunlugunda P2000 ve K2000 ile P4000, yaprak
sayisinda ise K hormonsuz ve C1000 uygulamalarinin K1000 uygulamasini izledigi sonucuna
ulagilmustir.

Canlilik yiizdesi disinda incelenen tiim oOzellikler bakimindan 1000 ppm IBA-+kum
uygulamasimin diger tiim uygulamalardan istiin oldugu; en yiiksek bitki agirhigi (1,26 cm), kok
uzunlugu (4,89 cm), koklenme yiizdesi (%57), yaprak sayist (6,12 adet) ve bitki boyu (4,99 cm)
degerlerine K1000 ortaminda ulasildigi sonucuna varilmistir. Kum koklendirme ortaminda 1000
ppm’den yiiksek dozlardaki IBA diizeylerinde bitki agirhiginin azaldig1 belirlenmistir.

Caligma sonunda %380 ile en yiiksek canlilik ve %57 kdklenme orani ile en yiiksek koklenme
ortalamasina 1000 ppm kum ortaminda ulasilmistir. Calismada elde edilen %57°lik kdklenme yiizdesi
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diigiik goriinse de 1400 ile 1770 metre ylikseklikte yayilis gosteren bu endemik bitkinin deniz
seviyesinde ¢elikle gogaltiminin gergeklestirilmesi nedeniyle olumlu bir sonug olarak ortaya ¢ikmistir.

Bes Sideritis tiiri S. condensata, S. congesta, S. leptoclada, S. libanotica ve S. tmolea
bitkilerinin vejetatif cogaltimi iizerine yapilan bir ¢calismada IBA ve IAA oksin tiirevlerinin 250, 500,
750 ve 1000ppm dozlarinda bitkilere 5 dk siireyle uygulanmis, hormonsuz ortamda kok gelisimin
gerceklesmedigi, en uygun koklenmenin tiirlere gore farklilik gostermekle birlikte 750-1000 ppm
hormon dozlarindan birinin oldugu sonucuna varilmistir (Glimiis¢ii ve Giimiisc¢li, 2014). Calismada
uygulanan hormon seviyeleri arasinda elde edilen 1000 ppm kum ortamdaki sonuglarla bu ¢alismadaki
elde edilen sonuglar paralellik gostermektedir.

Sonug¢ ve Oneriler

Kum ortami, organik madde ve bitki besin madde bakimindan fakir olsa da diger iki ortamla
karsilastirildiginda biiylik gozenekli ve infiltrasyon agsindan istiindiir. Kum ortaminin Sarikiz ¢ayi
bitkisinin dogal yayilis gosterdigi, infiltrasyon kabiliyeti yiiksek toprak istegi ile karsilastirildiginda
elde edilen sonuglar paralellik géstermektedir. Diger yandan bitkinin yiliksek rakim seviyesinde diigiik
sicaklik istegi ile kum ortamimin agik renkli olmasi sebebiyle giines 1sinlarmi yansitarak koyu renkli
ortamlara gore nispeten daha serin ortam ihtiyacini karsiladigi sonucunu ¢ikarilmaktadir. Perlit ortami
da kum ortami gibi acik renklidir ancak yiiksek adhezyon kuvveti nedeniyle drenaj 6zelliginin diigiik
olmasi gecirgenlik diizeyini de diisiirmektedir. Havalanabilir koklenme ortami tercih eden bu bitkinin
erken donemdeki canlilik diizeyi acisindan hormonsuz perlit ortami1 6n plana ¢iksa da kok gelisimi
acisindan olumsuz etkisi gostermistir. Bu calisma bulgularinda goriildiigii lizere Sideritis trojana
bitkisi kdklenme ortami olarak en uygun 1000 ppm IBA uygulanarak kum ortamina alinan bitkilerin
incelenen parametreler agisindan en uygun oldugu sonucu bu bitkinin dogal yasam olarak tercih ettigi
ozelliklere de uyum sagladig1 sonucuna varilmistir.

Dogadan toplanan bitkilerin yérede toplayicilikla gecimini saglayan kdyliilerin yasam kaynagi
oldugu ve goc¢ baskisini bir nebze de dizginledigi unutulmamalidir. Fakat bu gergek endemik bitkilerin
dogadan yok olmamasi i¢in koruma altina alinmasi gerekligini ortadan kaldirmaz. Onemli bitkilerin
kiiltiire alinarak sosyoekonomik gelir seviyesi diigiik olan yorelerde iiretilmesi son derece onemlidir.
Sideritis gibi yiiksek rakimdaki kiregli arazilerde yetigsebilen alternatif tarim friinler ile
degerlendirilmesi dar gelirli ailelerin hane gelirini arttirarak sehre go¢ oniinde bir engel olusturabilir.
Kiiltiire alinan bitkilerin dogadan toplananlarla karsilastirildiginda daha yeknesak yapiya sahip olmasi
yaninda kayaclarda bulunan serpantin igerigi yiiksek ana kayada agir metal kontaminasyonunun 6niine
gecilmesi de miimkiindiir.

Bu calisma sonunda elde edilen bitki popiilasyonu ile in vitro ortamda mikroklonal ¢ogaltim
iizerine ¢aligma yapilmasinda yarar olacaktir.

TesekKiir: Katki ve onerilerinden dolay1 Prof. Dr. Cem Omer EGESEL e tesekkiir ederim.

Kaynaklar

Celik, S., Karabacak, E., Uysal, 1., 2008. Plants have been Collected from Mythological Kazdag (Mt. Ida)
National Park, West Turkey by Turkmens and their Folk, Cultural and Social Uses. European Journal of
Scientific Research. 19(4):835-843.

Cordiik, N., Aki, C., 2011. Inhibition of browning problem during micropropagation of Sideritis trojana bornm.,
an endemic medicinal herb of Turkey. Romanian Biotechnological Letters. 16(6):6760-6765.

Fay, M.F., 1992. Conservation of rare and endangered plants using in vitro methods. In Vitro Cell. Dev. Biol. 28:
1-4.

Giimiiscii, A., Glimiis¢l, G., 2014. Baz1 Sideritis (Daggay1) Tiirlerinde Celiklerin Koklenmesine Hormonlarin
Etkisi. Harran Tarim ve Gida Bilimleri Dergisi. 18(2):49-55.

Hofrichter, J., Krohn, M., Schumacher, T., Lange, C., Feistel, B., Walbroel, B., Pahnkea, J., 2016. Sideritis spp.
extracts enhance memory and learning in Alzheimer’s B-amyloidosis mouse models and aged C57Bl/6
Mice. J Alzheimers Dis. 53(3):967-980.

Kirmizibekmez, H., Karaca, N., Demirci, B., Demirci, F., 2017. Characterization of Sideritis trojana
Bornm. essential oil and its antimicrobial activity. Marmara Pharmaceutical Journal. 21(4):860-865.

Leblebici, Z., Celik, J., 2014. Kayseri’nin Yahyali ilgesinde serpantin iceren alanlarda yetisen bazi bitkilerin agir
metal (Co, Cr, Cu, Fe, Ni, Pb, Zn) icerikleri. Nevsehir Hac1 Bektasi Veli Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii Biyoloji Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi:222.

178



COMU Zir. Fak. Derg. (COMU J. Agric. Fac.)

2019: 7 (1): 175-179

ISSN: 2147-8384 / e-ISSN: 2564-6826

doi: 10.33202/comuagri.472635

Onal, A., Acar, N, Eser, F., Cakir, U., 2015. Investigation of the dyeing properties of Sideritis trojana ehrend in
the fabrics that pre-treated with willow extract. Journal of New Theory. 8: 92-100.

Oztiirk, M., Uysal, 1., Karabacak, E., Celik, S., 2011. Plant species micro endemism, rarity and conservation of
pseudo- alpine zone of Kazdagi (Mt. Ida) National Park Turkey. The 2nd International Geography
Symposium Geomed 2010. Procedia Social and Behavioral Sciences. 19:778-786.

Satil, F., Dirmenci, T., Tiimen, G., 2006. Kazdag1 milli parkinin 6ncelikli koruma alanlarinin siniflandirtlmasi ve
onemli bitkileri. Kazdaglari II. Ulusal Sempozyumu, Canakkale: 391-401.

Selvi, S., Dagdelen, A., Kara, S., 2013. Kaz Daglarindan (Balikesir Edremit) toplanan ve cay olarak tiiketilen
tibbi ve aromatik bitkiler. Tekirdag Ziraat Fakiiltesi Dergisi. 10(2):26-33.

Sahin, F.P., Duman, H., Calss, 1., Ezer, N., 2005. Botanical properties of a herbal tea: Sideritis stricta Boiss.
Heldr. apud Bentham. FABAD J. Pharm. 30:10-195.

Topgu, G., Goren, A., Kilig, T., Kemal, Y., Tiimen, G., 2001. Diterpenes from Sideritis trojana. Natural Product
Letters. 16(1):33-37.

Uysal, 1., Oztiirk, M., Pirdal, M., 1991. Sideritis trojana Bomm. endemik tiiriiniin morfolojisi, anatomisi ve
ekolojisi. Turkish Journal of Botany. 15:371-379.

Uysal, 1., 2010. An overview of plant diversity of Kazdagi (Mt. Ida) Forest National Park. Turkish Journal of
Environmental Biology. 31:141-147.

179



