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Bu galismanin amaci, 2018-2019 yili Genglik ve spor il miduarligi ¢alisanlarinin zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum dizeyinin incelenmesidir. Calismada genel tarama yontemi kullaniimis olup, veri
toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve ilhan, Esentiirk ve Yarimkaya
(2016) tarafindan gelistirilen “Zihinsel Engelli Bireylerin Sportif Etkinliklerine Yénelik Tutum Olgegdi” kullanilmigtir.
Calismanin evrenini Bingdl Genglik ve spor il madurligu ¢alisanlari 110 kisi, 6rneklem grubunu ise 70 (13 kadin,
57 erkek) olusturmaktadir. Verilerin analizi SPSS17 programinda yapilmistir. Normallik dagilimi sonucunda
verilerin normal dagilmadigi tespit edilmis olup, degiskenler arasindaki farki tespit etmek icin ikili degiskenlerde
Mann Whitney-U, Ggli degiskenler igin Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Elde edilen bulgularda, katilimcilarin
yas, ailede engelli birey olup olmama durumu, meslek yili, mezun olunan bélim, engelli bireyin spor faaliyetine
tanik olma degiskenleri agisindan anlamh bir farklilik ¢ikmamistir (p>0,05). Ancak, cinsiyet degiskeni agisindan
zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum &lgedi olumlu tutum alt boyutunda ve spor yapma
degiskeni acgisindan ise, genel tutum ve olumsuzu tutum alt boyutlarinda anlamli farklilik (p<0,05) ¢ikmistir. Sonug
olarak katihmcilarin yas, ailede engelli birey olup olmama durumu meslek yili, mezun olunan bdlimin tutum
dizeyini etkilemedigi, ancak, cinsiyet degiskeni acgisindan olumlu tutum alt boyutunda kadinlar, spor yapma
degdiskenini agisindan ise genel tutumun spor yapanlar, olumsuz tutum alt boyutunda ise spor yapmayanlar lehine
anlamli ¢ikmigtir. Bu manada, spor yapmanin katilimcilarin tutum dizeyi Gzerinde olumlu etkisi oldugunu
sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Tutum, zihinsel engelli, spor, Genglik ve spor il midarlagu

Examining the Attitude Levels of the Workers in the Provincial Directorate of
Youth and Sports Concerning the Sports Activities of the Mentally Disabled
Individuals (Bing6l Province Example)

Abstract

The objective of this study is to examine the attitude levels of the workers of the Provincial Directorate of Youth
and Sports concerning the sports activities of intellectual disabled individuals. The general survey model was
employed in the study. The “Personal Information Form” developed by the researchers and the “Attitude Scale
Concerning Sports Activities of intellectual disabled Individuals” developed by ilhan, Esentiirk and Yarimkaya
(2016) were used as the data collection tools. The universe of the study was comprised of 110 individuals working
in the Bingdl Provincial Directorate of Youth and Sports, and the sample group was comprised of 70 (13 female,
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57 male) individuals. The analysis of the data was conducted via the SPSS 17 package program. As a conclusion
of the normality test, it was determined that the distribution of the data was not normal, the Mann Whitney-U test
was used for the paired comparisons and the Kruskal Wallis test was employed for the triple comparisons. The
findings demonstrated that there was statistically no significant difference concerning the variables such as age,
whether having a disabled family member, working experience, graduated field, and whether the disabled
individual witnessed sports activity (p>0,05). However, there was a statistically significant difference (p<0,05) for
the gender variable in the positive attitude sub-dimension of the attitude scale concerning the sports activities of
the disabled individuals, and similarly, there was a statistically significant difference (p<0,05) for the dealing with
sports variable in the general attitude and negative attitude sub-dimensions. As the conclusion, it was determined
that the attitude levels of the participants were not influenced from the variables age, whether there is a disabled
family member, working experience, and graduated branch; however, it was also determined that there was
statistical significance in favor of the females in the positive attitude sub-dimension concerning the gender
variable, in favor of the ones dealing with sports in the general attitude concerning the dealing with sports
variable, and in favor of the ones not dealing with sports in the negative attitude sub-dimension. In this context,
we can state that dealing with sports has a positive influence on the attitude levels of the participants.
Keywords: Attitude, intellectual disabled, sport, Provincial Directorate of Youth and Sports

Giris

Genglik ve spor il mudarlukleri, gencligin gelisimini desteklemek, farkli geng
gruplarinin ihtiyaglarinin tespit edilmesi ve kendi potansiyellerini
gerceklestirebilmelerini saglayacak imkanlar sunmak ve yasama tam katihmlarini
saglamak ve bu dogrultuda faaliyetler yuritmek ile goérevlidir. Bu manada, il
muadurlUkleri ¢ahsanlarinin hizmet sunduklari bireylerin gelisim ve ihtiyaglarinin
farkinda olmasi dogru hizmet verebilmeleri ve yurutebilmeleri agisindan 6nem arz
etmektedir. Spor hizmetlerinde galisanlar vermis olduklari hizmetlerde bireylerin istek
ve ihtiyacglarini dogru bir bicimde karsilayabilmeleri i¢cin kendilerinin de hem islerine
hem de hizmet verdikleri bireylere karsi olumlu tutuma sahip olmasi gerekmektedir.
Cunku tutumlar insanlarin fikirlerini, goruslerini iceren tepkiler ve davraniglardir.

Tutum bir bireyin psikolojik olarak bir nesne ile ilgili dugtince, duygu ve
davraniglarini dizenlemesine sebep olan bir egilim olarak tanimlanmakla beraber
cesitli 6gelerden olusur. Biligssel 6gesinde; bireyin sahip oldugu her tarla bilgi,
deneyim, inang ve dusunceyi iceren sistemli kanilarin olugsmasidir (Ardig, 2016). Bu
manada, genglik ve spor il muaduarligu calisanlarinin verilen hizmetlerin iginde yer
almalari ve deneyimlemeleri tutumlarinin olusmasi agisindan énemlidir.

Sunulan spor imkanlari 6zel gereksinimli bireylerin spora ulasmasi ve engelli
sporlarinin yayginlastirimasinin saglanmasi amaciyla da ¢ok 6nemlidir. Sporun
engelli bireylerin gelisimsel 6zellikleri Uzerine etkileri bilinmekle birlikte (Yilmaz ve
Soyer, 2018; Yilmaz ve ark., 2017; Kinmoglu ve ark., 2016; Ozer ve ark., 2001;
Sahin, 2015; Lastuka ve Cottingham, 2016; Lorenzo ve ark., 2019; Sherrill, 2004;
Tekkursun ve ark., 2018; Filazoglu Cokluk ve ark. 2015; Akin ve Yuksel, 2016; Capio
ve ark., 2014; Sperstein ve ark., 2009; Baron ve Faubert 2005; Krebs, 2005; Karakas
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ve ark. 2016; ilhan, 2010; ilhan, 2008a; ilhan, 2008b; Akin ve Alp, 2019) zihinsel
yetersizligi olan bireyler veya bu durumun eslik ettigi engel tirlerinde 6nemi daha da
artmaktadir. Genglik ve spor il mudurlUkleri aracihgi ile sunulan spor hizmetlerinde
gorev alan spor egitim uzmanlari, antrendrler ve diger ¢alisanlarin zihinsel yetersizligi
olan bireylerde sporun etkilerine yonelik olumlu tutuma sahip olmasi hem bireylerin
hem de ailelerin farkindaliklarinin artmasini bununla beraber bireylerin sosyal hayata
dahil olma, kendilerini gerceklestirme, bagimsiz yagsam becerilerinin gelismesi adina
onemlidir. Bu dogrultuda calismamiz Genglik ve spor il mudurlugu c¢alisanlarinin
zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum dizeyinin incelenmesi
amaciyla gerceklestiriimistir. Arastirmada su sorulara cevap aranmistir. 1) Genglik ve
spor il mudurlugu galisanlarinin cinsiyet, yas, ailede engelli birey olup olmamasi,
meslek yili, mezun olunan bodlum, spor yapma durumu ve engelli bireyin spor
faaliyetine tanik olup olmadidi degiskenlerine gore zihinsel engelli bireylerin sportif

etkinliklerine yonelik tutum diizeylerinde farkhlik var midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada betimsel arastirma yodntemlerinden biri olan, genel tarama
modeli uygulanmigtir. Genel tarama modeli; var olan bir durumu, var oldugu sekli ile
tanimlamayi amaglayan arastirma metodu olarak Karasar (2005) agiklanmaktadir.
Calisma Grubu

Bu arastirma Bingdl Genglik ve spor il mudurligu ¢alisanlar 110 kisi, 6rneklem
grubunu ise toplamda 70 (13 kadin, 57 erkek) kisinin gonullad katihmi ile
gerceklestirilmigtir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, ve
ilhan, Esentiirk ve Yarimkaya (2016) tarafindan gelistirilen “Zihinsel Engelli Bireylerin
Sportif Etkinliklerine Yénelik Tutum Olgedi” kullaniimistir. Katilimcilarin  zihinsel
engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutumlari; cinsiyet, yas, ailede engelli
birey olup olmamasi, meslek yili, mezun olunan bdlim, spor yapma urumu ve engelli
bireyin spor faaliyetine tanik olup olmadigi agisindan degerlendirilmigtir.
Zihinsel Engelli Bireylerin Sportif Etkinliklerine Yénelik Tutum Olgegi; ilhan, Esentiirk
ve Yarimkaya (2016) tarafindan gelistirilen dlgek 5'li likert tipi bir dlgektir. Olcek 28
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madde ve Sportif Etkinliklere iliskin olumlu tutum ve Sportif Etkinliklere iliskin
olumsuz tutum olmak Uzere iki alt boyuttan olusmaktadir. Olgme aracinin Cronbach
Alfa glvenirlik katsayisi, 6lcegdin genelinde 0.96 olarak bulunmustur. Olgegin “Sportif
Etkinliklere Ydnelik Olumlu Tutum” (SEYOT) alt boyutunda 0.971, “Sportif Etkinliklere
iliskin Olumsuz Tutum” (SEIOT) alt boyutunda ise, 0.822 tespit edilmistir.

Verilerin analizi

Verilerin analizi SPSS17 programinda yapilmistir. Normallik dagilimi
sonucunda verilerin normal dagiimadigi tespit edilmis olup, degiskenler arasindaki
farki tespit etmek icin ikili degiskenlerde Mann Whitney-U, Ugli degiskenler igin
Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak

alinmigtir.

Bulgular

Tablo 1. Katilimcilarin degiskenlere gore yuzde ve frekans dagilimlari

Degisken f %
Yas 18-29 11 15,7
30- uzeri 59 84,3
Cinsiyet Kadin 13 18,6
Erkek 57 81,4
Ailede engeli birey Evet 19 27,1
olup olmamadurumu Hayir 51 72,9
Meslek yil 1-5 31 44,3
6-10 23 32,9
11- Gzeri 15 21,4
Mezuniyet BESYO 19 27,1
Diger 51 72,9
Spor yapma Evet 44 62,9
Hayir 26 37,1
Engelli bireyin spor Evet 55 78,6
faaliyetine tanik olma Hayir 15 21,4
Genel toplam 70

Tablo 1’e katihmcilarin, yas degigkenine gore 18-29 yas araliginda %15,7 ile
11 kisi, 30- Uzeri %84,3 ile 59 kisi. Cinsiyet degiskeninde %18,6 ile 13 kisi kadin,
%81,4 ile 57 erkek, Ailede engeli birey olup olmama durumuna gore %27,1 ile 19
kisinin evet, %72,9 ile 51 kiginin hayir dedigi. Meslek yili degiskeni agisindan %44,3
ile 31 kisinin 1-5 yil, %32,9 ile 23 kisinin 6-10 yil ve %21,4 ile 15 kiginin 11- Uzeri
meslek yilinda oldugu. Mezuniyet durumuna gore, %27,1 ile BESYO mezunu, %72,9
ile diger bolim mezunu oldugu. Spor yapma degiskenine gore%62,9 ile 44 kisinin

spor yaptigi, %37,1 ile 26 kisinin spor yapmadigi ve Engelli bireyin spor faaliyetine
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tanik olma degigkenine gore ise, %78,6 ile 55 kiginin tanik oldugu %21,4 ile 15 kisinin
tanik olmadigi belirlenmigtir.

Tablo 2. Katilimcilarin Yas degiskeni agisindan Mann-Whitney U test sonuglari

Yas n Sira ort. Sira top. U P
Genel Tutum  18-29 11 42,32 465,50 249,500 ,226
Ort. 30- Uzeri 59 34,23 2019,50
Olumlu 18-29 11 43,36 477,00 238,000 ,162
Tutum Ort. 30- Uzeri 59 34,03 2008,00
Olumsuz 18-29 11 43,23 475,50 239,500 ,169
Tutum Ort. 30- Uzeri 59 34,06 2009,50

Tablo 2’de katilimcilarin yas degiskenine gore, zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum 6lgegdi genel tutum puani, olumlu tutum ve olumsuz tutum
alt boyut puanlarina gére anlamh bir farklilik (p>0,05) tespit edilememistir.

Tablo 3. Katimcilarin Cinsiyet degiskeni agisindan Mann-Whitney U test sonuglari

Cinsiyet n Sira ort. Sira top. U P
Genel Tutum Kadin 13 46,04 598,50 233,500 ,038
Ort. Erkek 57 33,10 1886,50
Olumlu Kadin 13 46,54 605,00 227,000 ,030°
Tutum Ort. Erkek 57 32,98 1880,00
Olumsuz Kadin 13 43,77 569,00 263,000 ,104
Tutum Ort. Erkek 57 33,61 1916,00

Tablo 3’'de cinsiyet degiskenine gore zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum Olgegi genel tutum, olumlu tutum alt boyut puanlarinda
anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Ancak olumsuz tutum alt boyutunda anlamli
bir farklihga rastlanmamistir (p>0,05).

Tablo 4. Katihmcilarin ailede engeli birey olup olmama durumu degiskeni agisindan
Mann-Whitney U test sonuglari

A.E.B.O. n Sira ort. Sira top. U P
Genel Tutum  Evet 19 33,32 633,00 443,000 ,583
Ort. Hayir 51 36,31 1852,00
Olumlu Evet 19 31,74 603,00 413,000 ,345
Tutum Ort. Hayir 51 36,90 1882,00
Olumsuz Evet 19 36,26 689,00 470,000 ,848
Tutum Ort. Hayir 51 35,22 1796,00

Tablo 4'de katilimcilarin ailede engelli birey olma durumu degiskenine gore,
zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum élgegi genel tutum, olumlu
tutum ve olumsuz tutum alt boyut puanlarina goére anlamli farklihk (p>0,05) tespit

edilmemistir.
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Tablo 5. Katilimcilarin Meslek yili dediskeni agisindan Kruskal Wallis test sonuglari

Meslek yili n Sira ort. sd X2 P
Genel tutum 1-5 31 42,23 2 3,9128 ,048"
6-10 24 30,25
11- Uzeri 15 30,00
Olumlu tutum 1-5 31 43,69 2 4,0136 0117
6-10 24 28,58
11- Uzeri 15 29,63
Olumsuz tutum  1-5 31 39,71 2 3,6102 271
6-10 24 33,35
11- Gzeri 15 30,23

Tablo 5’de meslek yili degiskenine gore zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum &lgedi genel tutum ve olumlu tutum alt boyut puanlarinda
anlamh farkhlik tespit edilmistir (p<0,05). Ancak olumsuz tutum alt boyutunda anlamli
farklihga rastlanmamigtir (p>0,05).

Tablo 6. Katimcilarin Mezuniyet degigkeni agisindan Mann-Whitney U test sonuglari

Mezuniyet n Sira ort. Sira top. u P
Genel tutum BESYO 19 34,97 664,50 474,500 ,895
Diger 51 35,70 1820,50
Olumlu BESYO 19 36,00 684,00 475,000 ,900
tutum Diger 51 35,31 1801,00
Olumsuz BESYO 19 33,16 630,00 440,000 ,556
tutum Diger 51 36,37 1855,00

Tablo 6’da katilimcilarin mezuniyet degigkenine gore zihinsel engelli bireylerin
sportif etkinliklerine yonelik tutum olgegi genel tutum, olumlu tutum ve olumsuz tutum
alt boyut puanlarinda anlamli farkllik (p>0,05) tespit edilememistir.

Tablo 7. Katiimcilarin spor yapma degiskeni agisindan Mann-Whitney U test

sonuglari
Spor n Sira ort. Sira top. U P
yapma

Genel tutum Evet 44 35,33 1554,50 564,500 927

Hayir 26 35,79 930,50
Olumlu Evet 44 37,59 1654,00 480,000 263
tutum Hayir 26 31,96 831,00
Olumsuz Evet 44 31,52 1387,00 397,000 ,033"
tutum Hayir 26 42,23 1098,00

Tablo 7’de katilimcilarin spor yapma degiskenine goére zihinsel engelli

bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum Olgcegi genel tutum, olumlu tutum alt
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boyutlarina gére anlamli bir farklilik (p>0,05) tespit edilmistir. Ancak olumsuz tutum
alt boyutunda anlamli farklihda rastlanmamigstir (p<0,05).

Tablo 8. Katilimcilarin engelli bireyin spor faaliyetine tanik olma degigkeni agisindan
Mann-Whitney U test sonuclari

S.F.T.O. n Sira ort. Sira top. U P
Genel tutum  Evet 55 36,33 1998,00 367,000 014
Hayir 15 32,47 487,00
Olumlu Evet 55 36,40 2002,00 363,000 478
tutum Hayir 15 32,20 483,00
Olumsuz Evet 55 35,08 1929,50 389,500 142
tutum Hayir 15 37,03 555,50

Tablo 8'de katiimcilarin engelli bireyin spor faaliyetine tanik olma degiskenine
gore zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum o6lgegi genel tutum,
olumlu tutum ve olumsuz tutum alt boyut puanlarina gére anlamh bir farklilik (p>0,05)

tespit edilememistir.

Tartisma ve Sonug

Ulkelerin kalkinmiglik diizeyleri, engelli bireylerin yasam kalitesi ve verilen
hizmetlerle de iliskilidir (Cevik ve Kabasakal, 2013). GlinUmuzde engelli bireylerin
spor ile ugrasmasi ve spor hizmetlerinden faydalanmasi yayginlasmaktadir. Bu
manada, engelli bireylere spor hizmeti veren kuruluslarin faaliyetleri ve bu yondeki
tutumlarinin 6nemli oldugu soylenebilir.

Bingol ili, Genglik ve spor il mudurliga ¢alisanlarinin zihinsel engelli bireylerin
sportif etkinliklerine yonelik tutum duzeyinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen
calismadan elde edilen bulgularda, katiimcilarin yas, ailede engeli birey olup
olmama durumu, meslek yili, mezun olunan bolim, engelli bireyin spor faaliyetine
tanik olma degiskenleri agisindan anlaml bir farkliik ¢ikmamistir (p>0,05). Ancak,
cinsiyet degiskeni agisindan zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yodnelik
tutum Olgedi olumlu tutum alt boyutunda ve spor yapma degiskeni agisindan ise,
genel tutum ve olumsuzu tutum alt boyutlarinda anlaml farkhlik (p<0,05) gikmigtir.
Katilimcilarin spor yapma degiskenine gore zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum 6lgegdi genel tutum, olumlu tutum alt boyutlarina goére
anlamh bir farklihk tespit edilmistir. Ancak olumsuz tutum alt boyutunda anlamli

farkhliga rasttanmamistir. Elde edilen sonuglar tek tek irdelenecektir.
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Katilimcilarin yas degdiskeni acgisindan zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum dizeylerinde genel tutum, olumlu tutum ve olumsuz tutum
alt boyutlarinda anlamli farklihk ¢ikmamigtir. Bu nedenle Genglik ve spor il madarlGgu
calisanlarinin yas degiskenine gore zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine
yonelik tutumlarini etkilemedigini sdyleyebiliriz. Zihinsel engelli bireylerin sportif
etkinliklerine yonelik tutum galigmalari da (Ozturk ve Abakay, 2014; Yarah, 2015)
calismamizi destekler niteliktedir. Cinsiyet degiskenine gore zihinsel engelli bireylerin
sportif etkinliklerine yonelik tutum oOlgegi genel tutum, olumlu tutum alt boyutunda
anlamh farkhlik tespit edilmistir. Ancak olumsuz tutum alt boyutunda anlamli bir
farkhiiga rastlanmamigtir. Bu farklihdin ortalamalar dizeyinde kadin katiimcilar
lehine olugu belirlenmistir. Bu manada kadin katilimcilarin erkeklere gore daha
yuksek duzeyde tutuma sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Yapilan ¢alismalarda da
(Downs ve Williams, 1994; Lyons ve Hayes, 1993; Tervo ve ark., 2002; Yildirm ve
ark., 2010) destekler nitelikte iken ($ahin ve Bekir, 2016; Acak ve ark., 2016;
Kirrmoglu ve ark., 2017) yapmis olduklari ¢alismalarda cinsiyetin tutum Uzerine etkisi
olmadigini belirtmislerdir.

Ailede engeli birey olup olmama durumu degiskeni agisindan da zihinsel
engelli bireylerin sportif etkinliklerine yénelik tutum dizeylerinde genel tutum, olumlu
tutum ve olumsuz tutum alt boyutlarinda anlamh farkhlik ¢ikmamigtir. Yapilan
calismalar (Kirrmoglu ve ark., 2017; Sahin ve Bekir, 2016; Colak ve Cetin, 2014)
calismamizla paralellik gdstermekle birlikte, toplumdaki engelli farkindahginin
artmasinin sonucu etkiledigini sdyleyebiliriz. Engelli bireyin spor faaliyetine tanik olma
degiskenleri agisindan tutum duzeyleri incelendiginde anlamh bir farklihk ¢ikmamigtir
Oztiirk ve Abakay, 2014 ve Kirimoglu ve ark., 2017; yaptiklar ¢alismada galismamizi
destekler niteliktedir. Ancak, Yilmaz ve ark., (2015) yapmis olduklari ¢alismada
engelli bireylerin spor faaliyetlerine tanik olmanin farkindahgr arttirdigi arttirdigini
belirtmiglerdir. Bunun yaninda, yapilan c¢alismalarda engellilere yodnelik verilen
egitimlerin tutumu olumlu yonde etkiledigi (Hwang ve Evans, 2011; $ahin ve
Guldenoglu, 2013; Melekoglu, 2013) belirtilmistir.

Katilimcilarin  meslek yili acgisindan zihinsel engelli bireylerin  sportif
etkinliklerine yonelik tutum duzeylerinde anlaml bir farkhlik ¢ikmamistir. Yapilan
calismalarda da ( Diken ve Sucuoglu, 1999; Eratay ve Cetin, 2013) meslek yilinin

engellilere yonelik tutumu degistirmedigini belirtmiglerdir. Mezun olunan bdlim
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degiskeni agisindan arastirmamizda ki BESYO ve Diger bolim mezunlari arasina
zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yonelik tutum duzeylerinde anlaml bir
farklihk gikmamigtir. Yarali (2015) bolum degigkenine gore 6gretmen adaylarinin
engelli bireylere yonelik tutumlarini inceledigi ¢galismasi da arastirmamizla paralellik
gostermektedir. Aksine bazi ¢alismalarda ( Kirnmoglu ve ark., 2017; Sahin ve Bekir,
2016) bolum degiskeninin tutum dizeylerini etkiledigi belirtiimistir. Bu manada genclik
ve spor il mudurlugu calisanlarinin engellilere yonelik yapilan faaliyetlerde goérev
almalari ve deneyimlemeleri galisanlarin mezun olunana bolum farklihgini ortadan
kaldirdigini  sdOyleyebiliriz.  Katilimcilarin ~ spor yapma  degiskenine  gore
arastirmamizda zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yodnelik tutum o&lgegi
genel tutum, olumlu tutum alt boyutlarina gére anlamli bir farklilik tespit edilmigtir.
Ancak olumsuz tutum alt boyutunda anlamh farkhliga rastlanmamigtir. Bu manada
spor yapmanin bireylere kazandirdigi olumlu etkilerini deneyimlemeleri, katilimcilarin
zihinsel engelli bireylerin sportif etkinliklerine yénelik tutumlarina da pozitif ydonde etki
ettigini sOyleyebiliriz.

Sonug olarak; genclik ve spor il mudurlugu galisanlarinin yas, ailede engelli
birey olup olmama durumu meslek yili, mezun olunan bdlimuin tutum dizeyini
etkilemedigi, ancak, cinsiyet degiskeni agisindan olumlu tutum alt boyutunda kadinlar
lehine, spor yapma degiskenini agisindan ise genel tutumun spor yapanlar, olumsuz
tutum alt boyutunda ise spor yapmayanlar lehine anlamh ¢ikmistir. Bu manada, spor
yapmanin Bing6l Genclik ve spor il mudurligu ¢alisanlarinin tutum dizeyi Uzerinde

olumlu etkisi oldugunu sdyleyebiliriz.
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