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12-14 YAS BADMINTON SPORCULARININ SPORA KATILIM
MOTIVASYONLARININ iNCELENMESI
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Ozet: Bu calisma 12-14 yas badminton sporcularinm, farkli degiskenlere (yas, cinsiyet, miisabaka illeri)
gore spora katilim motivasyonlarini incelemek amaci ile yapilmigtir. Bu ¢aligmadaki 6rneklem grubu,
2018 yili Anadolu Yildizlar Ligi Ceyrek Final Miisabakalarin yapildigi Corum, Malatya, Bursa ve Konya
illerine gelen 365 (Kadin: 200, Erkek: 165) badminton sporcusundan olusmaktadir. Arastirmada
sporcularin katilim motivasyonlari Gill ve ark., (1983) tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢e uyarlamasi Celebi
(1993) tarafindan yapilmis olan (Akt: Bayar, 2010) ‘‘Katilim Motivasyonu Anketi’’ kullanilarak
belirlenmistir. S6z konusu 6lgegin bu calismada giivenirlik katsayist a = 0,84 olarak hesaplanmistir.
Aragtirmada verilerin analizi SPSS 25 istatistik paket bilgisayar programiyla yapilmis olup 6rneklem
grubunu tanimlamak amaciyla tanimlayici istatistik degerleri dikkate almmistir. Spora katilim
motivasyonlar1 incelendiginde ‘‘Bagari/Statli, Fiziksel Uygunluk, Arkadaslik, Eglence ve Beceri
Geligsimi’’ alt boyutlarinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunurken (p<0,05)
““Takim Uyeligi, Yarisma ve Hareket’* alt boyutlarinda ise cinsiyete gore anlamli bir fark bulunamamustir
(p>0,05). Yas bakimindan spora katilim motivasyonlari incelendiginde yine istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunamamigtir (p>0,05). Badminton sporcularimin spora katilim motivasyonlarini etkileyen
faktorlerin cinsiyet degiskenine gore ‘‘Basari/Statii, Fiziksel Uygunluk, Arkadaslik, Eglence ve Beceri
Geligimi’’ alt boyutlar: istatistiki olarak anlamli iken (p<0,05) yas gruplarina gére tim alt boyutlarda
anlamsiz bulunmustur (p>0,05). Miisabakalarin yapildiklar: iller bakimindan ‘‘Arkadashk’’ alt boyutu
istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Badminton, Cinsiyet, Spor, Katilim, Motivasyon.

ANALYSIS OF SPORT PARTICIPATION MOTIVATIONS OF BADMINTON
PLAYERS BETWEEN 12 AND 14 YEARS OF AGE

Abstract: This study was conducted to analyze the sport participation motivation of badminton players
between 12 and 14 years of age according to different variables (age, sex, competition province). The
sample group in the study consists of 365 (female: 200, male: 165) badminton players who participated in
competitions in Corum, Malatya, Bursa and Konya where 2018 Anatolian Juniors League Quarter Finals
took place. In the study, participation motivations of the players were found by using “Sport Participation
Motivation Scale” which was developed by Gill et al. (1983) and adapted into Turkish language by Celebi
(1993) (cited from Bayar, 2010). Reliability coefficient of this scale in the present study was found as o =
0,842. The data in the study were analyzed by using SPSS 25 statistical program and descriptive statistics
values were taken into consideration to describe the sample group. When levels of sport participation
motivation were analyzed in terms of gender, while significant difference was found in
“Achievement/Status, Physical Fitness, Friendship, Entertainment and Skills Development” sub-
dimensions in terms of gender (p<0.05), no significant difference was found in “Team membership,
Competition and Movement” sub-dimensions in terms of gender (p>0.05). No statistically significant
difference was found when sport participation motivations were analyzed in terms of age (p>0.05). While
the factors that influenced sport participation motivation of badminton players were found to be
statistically significant in the sub-dimensions of “Achievement Status, Physical Fitness, Friendship,
Entertainment and Skills Development” in terms of the variable of gender (p<0.05), they were found to be
insignificant in all age groups in terms of age groups (p>0.05). The sub-dimension of “Friendship” was
found to be statistically significant in terms of the cities competitions were held (p<0.05).
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**Bu ¢alisma Antalya’da 16. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresinde sozel bildiri olarak sunulmustur.
(This study was presented as oral presantation at the 16th International Congress of Sport Sciences,
Atalya-Turkey)

GIRIS

Spor evrensel kiiltiiriin 6nemli bir pargasidir. Giiniimiizde farkli dilden, dinden veya
renkten insanlar1 bir araya getiren bir vasita belki de Diinya barisina katki saglayan en
onemli etkinliktir. Spor, genglerde grup beraberligini ve psikolojik, sosyolojik,
pedagojik degerleri gelistirdiginden en sevilen eglencelerden biri haline gelmistir (Atar,
2018). Ozellikle ¢ocuklarin ve genglerin ¢ok yonlii gelismelerinde sportif etkinliklerin
onemli katkilar sagladigi kabul gérmis bilimsel bir gergektir (Livonen ve ark., 2014).
Bu nedenle, ¢ocukluk déneminde spora ve fiziksel aktiviteye katilim bireyin ilerideki
yasami icin son derece énemlidir. Ozellikle ¢cocukluk ¢aginda diizenli olarak yapilan
sportif etkinlikler, saglikli bir fiziksel yapinin gelisiminin yaninda, iyi bir kisilik ve ruh
sagligi i¢in dnemli rol oynar (Kiirkcii ve ark., 2010).

Gilinimiizde ¢ocuklar ve genglerin yapabilecegi birgok spor bransi bulunmaktadir.
Rakibe temas sahasi barindirmayan, bireysel spor dallarindan biri olan (Agaoglu ve
Ergin, 2017) badminton, yarisma ya da rekreasyon amaciyla tiim yas gruplarinca
kolaylikla oynanabilen, diinyadaki en popiiler raket sporlarindandir (Yousif ve Yeh,
2011; Sucharitha ve ark., 2014; Yiiksel, 2017). Badminton, salon sporu olmasinin yani
sira acik havada da oynanabilmektedir. Bu o6zelliginden dolayi, toplum sagligi ve
hareket ihtiyacina yonelik 6nemli bir nitelik tasgimaktadir (Yumuk, 2004).

Sporcu basarisinda fiziksel yeterliligin yan1 sira psikolojik yeterliligin de 6nemli rolii
vardir (Yal¢in ve ark., 2017). Psikolojide, kisinin istek ve ihtiyaclari motivasyonun
temel unsurlar1 olarak ele alinir, en 6nemli psikolojik etken ise kisisel motivasyondur
(Ozgiin ve ark., 2017; Yalcin ve ark., 2017). Motivasyon kelimesi Latincede ‘‘morus ve
movere’’, kelimesinden tiiretilmistir ve hareket, hareket etmek, harekete gegmek,
Ozendirmek ve tesvik etmek anlamlarini igermektedir (Richard, 1975; Tasdemir, 2013).
Tirkgede karsiligi *“giidiileme, isteklendirme, harekete gecirici, tesvik edici’” terimleri
seklinde kullanilmaktadir (Diiren, 2000). Motivasyon, en basit sekliyle, bir kisinin
cabalarinin yonii ve yogunlugu olarak tanimlanabilmektedir (Weinberg ve Gould,
2015). Bu haliyle motivasyon, bir hareket ya da eylemin ortaya ¢ikmasinin ardindaki bir
gii¢ olarak diisiiniilebilir. Solmon (2003)’a gore ise motivasyon, bireylerin basar1 veya
basarisizliklarinda almis olduklar1 kararlarin temelini olusturan bilissel bir yapidir
(Aycan ve Yildiz 2016). Motivasyonun temelindeki giidii; harekete gegirici, hareketi
stirdiiriicli, olumlu yone yonlendirici olmak lizere {i¢ ana 6zellige sahiptir (Eren, 2004).
Genel olarak motivasyonu etkileyen sebepler; digsal sebepler (sosyal kabul, odiiller,
bedensel zorlama) ve ig¢sel (kendini tanima, kendini tatmin etme, aktiviteden alinan
zevk) sebepler olarak iki grupta kategorize edilebilir (Sirin ve ark., 2008).

Spora katilim terimi, bireyleri fiziksel olarak aktiviteye ¢cekmek anlaminda geleneksel
olarak spor psikolojisinde kullanilmaktadir (Markland ve Ingledew, 2007; Acar, 2012).
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Spora katilim motivasyonu kavrami ise temel olarak spora ve fiziksel etkinlige katilan
bireyleri etkinliklere katilmaya yonlendiren nedenleri tanimlamak ve bu nedenleri
kategorize etmek amaci ile genglik sporunda arastirilmasi gereken bir kavram olarak
belirlenmis ve bu konuda birgok ¢alisma yapilmistir (Gill ve ark., 1983; Oyar ve ark.,
2001; Acar, 2012).

Genetik yapr (kas yapisi, viicut yapisi), fiziksel yapi ve psikolojik yapi gibi bir¢cok
faktoriin spora Katilim motivasyonu tizerinde etkileri olabilmektedir (Cetin, 2013;
Aycan ve Yildiz 2016). Bunun yani sira, spora katilim motivasyonu ile ilgili yapilan
calismalarda beceri gelisimi ve 6grenimi, eglence, fiziksel zindelik, arkadas edinme ve
basarma etmenlerinin spora katilimi etkileyen ©Onemli sebepler oldugu ortaya
konulmustur (Kolt ve ark., 1999; White ve Duda, 1994; Aycan ve Yildiz 2016). Katilim
motivasyonunda etkili olan diger etmenler ise soyle siralanmaktadir: Aile, antrendr,
yararl kuruluslardan etkilenme, yas, cinsiyet ve degisik kiiltiirlere 6zgii sosyo-Kkiiltiirel
etmenler (Sirin ve ark., 2008). Gill ve ark. (1983), gen¢ bireylerin spora katilma
nedenlerini belirlemek amaci ile “Spora Katilim Motivasyonu Olgegi”ni (Participation
Motivation Questionnaire) gelistirmisler ve bireylerin spora katilim nedenlerini beceri
gelistirme, takim iyeligi/ruhu, eglence, arkadaslik, basari/statii, fiziksel uygunluk ve
diger sebepler olmak tizere 8 alt boyutta degerlendirmislerdir.

Son yillarda yapilan calismalarda ozellikle genclerin fiziksel aktiviteye katilimini
temellendiren bilgileri saglayan dort kuram yeterlik motivasyon kurami, 6z belirleme
kurami, beklenen deger kurami ve basari hedefi kuramidir. Bu kuramlarda bazi
farkliliklar olmasina ragmen genclerin sporu siirdiirmesini saglayan motivasyonlarin
onemli belirleyicileri su sekilde 6zetlenmistir; yeterlik algilari, sosyal iligkilerin roli ve
olumlu katki (Weiss, 2013). Cocuklar ve gencler icin sporun 6nemi goz Oniinde
bulunduruldugunda, ¢ocuklarin spora katilim motivasyonlarinin belirlenmesinin 6nemi
daha iyi anlagilmaktadir. Bu arastirma, badminton spor dali ile ugrasan sporcularin
spora katilim motivasyonlarini belirlemek i¢in yapilmistir.

MATERYAL VE METOT

Arastirma Grubu: Arastirmanin evrenini 2018 yili Anadolu Yildizlant Ligi Ceyrek
Final Miisabakalarinin yapildigi Corum, Malatya, Bursa ve Konya illerinde miisabakaya
katilan 365 (Kadin: 200, Erkek: 165) badminton sporcusu olusturmaktadir.

Calismanin Modeli: 12-14 yas kategorisindeki badminton sporcularinin ‘‘Spora
Katilim Motivasyonlarinin’ incelenmesi lizerine kurulmustur. Bu c¢alismada amag;
farkli yas gruplarinin badminton sporuna katilim motivasyonlarinin arastirilmasi, yas
kategorilerine farklilik gosterip gostermediginin arastirtlmasi ve degerlendirilmesidir.
Yarismaya 480 badminton sporcusu (Anadoluyildizlarligi, 2019) katilmis bu
katilimcilardan 365 (Kadin: 200, Erkek: 165) sporcuya anket calismasi yapilmistir.
Ankete katilan sporcular Kolayda Ornekleme ydntemi ile segilmistir. Bu ydntemin
secilmesinin sebebi, yarisma alanindaki sporculardan ankete katilmak isteyen goniilliiler
ile calisilmak istenmesidir.
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Verilerin Toplanmasi: Bu arastirmada, veriler Gill ve ark. (1983), tarafindan geng
bireylerin spora katilma nedenlerini belirlemek amaciyla gelistirilen ve Oyar ve ark.
(2001) tarafindan da 9-17 yaslar1 arasindaki Tiirk 6grencilerine gore uyarlamasi yapilan
“Katiim Motivasyonu Anketi (Participation Motivation Questionnaire)” yardimiyla
toplanmastir.

‘‘Katilim Motivasyonu Anketi’’, bireyin spora katilim nedenlerini i¢geren 30 madde ve 8
alt boyuttan (Beceri Gelisimi (1,10,23), Takim Uyeligi/Ruhu (8,18,22,27), Eglence
(5,7,19,29), Arkadaslik (2,9,11), Basari/Statii (12,14,21,25,28), Enerji Harcama
(16,17,30), Fiziksel Uygunluk (4,6,13,15,24)) olusmaktadir. Ogrencilerin spora katilim
nedenleri “‘Cok Onemli (1)’, ‘Az Onemli (2)’’, ve ‘‘Hi¢ Onemli Degil (3)’* seklinde
6l¢eklendirilmektedir (Gill ve ark., 1983). ‘‘Katilim Motivasyonu Anketinde’’ yer alan
maddeler 1 (Cok Onemli) ile 3 (Hi¢ Onemli Degil) arasinda degerlendirildiginden, elde
edilen disiik degerler o maddenin daha 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Anket,
Celebi (1993) tarafindan Tiirkge ye ¢evrilmis ve biitiin 6lgekten elde edilen giivenirlik
katsayisi o = 0,91 olarak bulunmustur (Akt: Bayar, 2010).

Bu calisgmada Bayar (2010)’in Celebi (1993) tarafindan olusturulan Oyar ve arkadaslari
(2001) tarafindan da kullanilan Tiirkce formu kullanilmistir. Olgegi olusturan alt
boyutlara ait giivenilirlik analizi sonucunda elde edilen o degerleri sirasiyla: 0,61
(Basar1/Statii), 0,45 (Fiziksel Uygunluk), 0,37 (Takim Ruhu), 0,50 (Arkadas), 0,55
(Eglence), 0,45 (Yarigsma), 0,28 (Beceri) ve 0,53 (Hareket)’tiir.

Olgegi olusturan 30 soruya ait giivenilirlik analizi a = 0,84 olarak hesaplanmistir, bu
degere gore de ¢alismamiza ait sonuglarin giivenilir oldugu sdylenebilir. Yine de dlgegi
olusturan sorularin giivenilirlik katsayis1 0,84 iken bazi alt dl¢eklerin diisiik ¢ikmasi (o
<0,5), kafa karigtiran bir durum gibi goriilebilir. Bu durum 1000 gézlemden diisiik
caligmalarda goriilebilmektedir. Alfa'min diger istatistikler ile korelasyon gosterdigi ve
bu sonuglarin ilging oldugu kadar, ek bir bilgi vermeden hem ¢ok diisiik hem de ¢ok
yiiksek alfa degerlerinin tek boyutlu veya ¢ok boyutlu olmasina dikkat edebilecegi
konusunda kafa karistirict olduklart goriilmiistiir (Sijtsma, 2009).

Verilerin Analizi: Arastirmada elde edilen verilerin analizinde SPSS 25 istatistik
bilgisayar paket programi kullanilmustir. Oncelikle ¢alisma grubu hakkinda genel bir
bilgi sahibi olmak i¢in tanimlayici istatistiklerden faydalanilmistir. Verilerin analizinde
kullanilacak testleri belirlemek amaciyla degiskenlerin normal dagilim gosterip
gostermedigi  Kolmogrov-Smirnov testi ile belirlenmistir. Degiskenlerin normal
dagilima uyum saglamadigi %5 yanilma diizeyinde belirlenmistir. Normal dagilim
gostermeyen verilerin analizinde parametrik yontemlerin kullanilmas: hipotezlerin
yanlis sonuglar vermesine sebep olmaktadir. Parametrik yontemler igin gerekli
kosullarin  saglanmamast durumunda; parametrik yontemler giivenilirliklerini
yitireceginden, bu yontemlerin yerine parametrik olmayan yontemler kullanilmalidir
(Erilli, 2015). Sporcularin spora katilim motivasyonlarina iliskin goriislerinin cinsiyet
gruplarina gore degisip degismedigini belirlemede parametrik olmayan testlerden
Mann-Whitney U testi kullanilirken yas ve miisabakalarin yapildig: il degiskenlerine
gore fark kontroliinii belirlemek i¢in de Kruskal-Wallis testi kullanilmigtir. Tim
istatistiksel testlerde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinmistir.
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BULGULAR

Tammlayici Istatistikler

Arastirmada ankete katilan 365 sporcunun 200’1 (%54,8) kadin ve 165 (%45,2)
tanesi erkek sporcudur.

Arastirmada ankete katilan 365 sporcunun 100 tanesi 12 (%27,4), 138 tanesi 13
(%37,8) ve 127’si de 14 (%34,8) yasindadir.

Anket yapilan 365 sporcu yas ve cinsiyet degiskenine gore incelendiginde, 12
yasindaki 100 sporcunun 66’si kadin ve 34’1 erkek, 13 yasindaki 138 sporcunun
74’1 kadin ve 64’1 erkek ve 14 yasindaki 127 sporcunun 60’1 kadin ve 67’si
erkektir.

Farkli illerden gelen 365 sporcunun miisabakalarin yapildig: illere gére dagilimi
oransal olarak Konya’da %25,2 (92 sporcu) Bursa’da %25,5 (93 sporcu),
Malatya’da %24,1 (88 sporcu) ve Corum’da %25,2 (92 sporcu) olarak
saptanmistir.

Anket yapilan 365 sporcunun miisabaka ili ve cinsiyete gore dagiliminda ise,
Konya’daki 92 sporcunun 52’si kadin ve 40’1 erkek, Bursa’daki 93 sporcunun
49’u kadin ve 44’1 erkek, Malatya’daki 88 sporcunun 50’si kadin ve 38’1 erkek
ve Corum’daki 92 sporcunun 49°u kadin ve 43’1 erkektir.

Tablo 1. Badminton Sporcularinin Cinsiyet ve Yas Kategorilerine Gére Ortalama Degerleri

Cinsiyet Yas
Kadin Erkek 12 13 14
. Oort 6,67 6,11 6,17 6,26 6,32
Basari/Statii
1,49 1,45 1,51 1,61 1,30
. Ort 658 6,13 6,40 6,48 6,25
Fiziksel Uygunluk
+ 1,39 1,34 1,46 1,47 1,23
Takim Uveligi Ort 433 4,32 4,33 4,31 4,34
tmEyenst 067 075 0,70 0,69 0,73
Oort 401 3,71 3,79 3,85 3,96
Arkadashk
+ 1,20 1,07 1,17 1,05 1,24
. Ort 570 5,30 5,65 5,50 5,43
Eglence
+ 1,55 1,50 1,77 1,49 1,40
Ort 357 3,48 3,53 3,50 3,56
Yarisma
+ 0,88 0,85 0,82 0,88 0,89
Beceri Gelisimi Oort 3,16 3,10 3,11 3,13 3,15
ceert elisim 043 044 0,40 0,42 0,47
Ort 351 3,52 3,54 3,53 3,48
Hareket
+ 0,82 1,01 1,07 0,94 0,75

Ort: Ortalama, + Standart Sapma

Kadi ve erkek sporcularda ‘‘Basari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’’ alt boyutlar1 ortalama
degerleri sayisal olarak digerlerine gore daha yiiksektir. Bunun yani sira kadin
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sporcularin erkek sporculara gore ‘‘Basari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’’ alt boyutlari
ortalama degerleri sayisal olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 2. Badminton Sporcularinin Miisabakanin Yapildig1 illere Gére Ortalama Degerleri

Konya Bursa Malatya Corum

BasaryStati ot 6,38 6,26 6,01 6,35
§ u + 1,55 1,38 1,14 1,74
. ot 6,19 6,49 6,32 6,5
Fiziksel Uygunluk 117 151 136 147
N ot 421 4.44 4,29 4,35

Takim Uyeligi + 0,51 0,81 0,69 0,76
ot 392 41 36 3,85

Arkadashk 4 1,04 1,33 087 1,26
ol ot 528 5,69 5,36 5,72
glence + 1,27 1,75 1,39 1,66
Varisma ot 351 36 3,48 3,53
¥ + 0,96 0,84 077 0,88
Beceri Gelisimi ot 3,16 3,19 3.1 3,08
el + 0,42 0,55 0,37 0,35
Hareket ot 351 3,55 3,43 3,57
+ 0,73 0,84 0,85 1,19

Kadin ve erkek sporcularda ‘‘Bagari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’ alt boyutlar1 ortalama
degerleri sayisal olarak digerlerine gore daha yiiksektir. Bunun yaninda ‘‘Basari/Statii’’
alt boyutunda Konya, ‘‘Fiziksel Uygunluk’’ alt boyutunda Corum ilinin diger illere gore
ortalama degerleri sayisal olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo 2).

Tablo 3. Badminton Sporcularinin Spora Katilim Motivasyonlarimin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasi

Basari Fiziksel Takim o Beceri
Stati Uygunluk ﬁyeligi Arkadashk Eglence Yarisma Gelisimi Hareket

Mann-
Whitney 14205,000 12938,000 15971,500 13926,500 13712,500 15238,000 15404,500 15727,500
]

z -2,396 -3,676 -, 733 -2,788 -2,866 -1,491 -2,016 -,924
Asymp.

Sig. (2- ,017* ,000* ,464 ,005* ,004* ,136 ,044* ,355
tailed)

Spora katilim motivasyonlar1 incelendiginde ‘‘Basari/Statii, Fiziksel Uygunluk,
Arkadaslik, Eglence ve Beceri Gelisimi’’ alt boyutlarinda cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlaml1 bir fark bulunurken (p<0,05), ‘‘Takim Uyeligi, Yarisma ve Hareket’” alt
boyutlarinda ise cinsiyete gore anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 3).

Tablo 4. Badminton Sporcularinin Spora Katilim Motivasyonlarinin Yas Kategorilerine Gore
Karsilastirilmasi

Basarn Fiziksel Takim o Beceri

Statii Uygunluk I"Jyeligi Arkadashk Eglence Yarisma Gelisimi Hareket
Kruskal-Wallis 3,095 1,057 ,130 1,861 ,175 ,570 1,927 ,233
df 2 2 2 2 2 2 2 2
Asymp. Sig. ,213 ,589 ,937 ,394 ,916 ,752 ,382 ,890
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Yas bakimindan spora katilim motivasyonlar1 incelendiginde tiim kategorilerde yas
gruplarina gore istatistiksel olarak bir fark bulunamamistir (p>0,05) (Bkz. Tablo 4).

Tablo 5. Badminton Sporcularinin Spora Katilim Motivasyonlarmin Miisabakanin Yapildig1 illere Gére
Karsilagtirilmasi

Basann Fiziksel Takim 9 Beceri
Statii Uygunluk ﬂyeligi Arkadashk Eglence Yarisma Gelisimi Hareket

Kruskal-Wallis 2,418 2,046 3,516 8,431 3,655 1,983 4,977 2,862
df 3 3 3 3 3 3 3 3
Asymp. Sig. ,490 ,563 ,319 ,038* ,301 ,576 ,174 413

Miisabakanin yapildig: illere gore spora katilim motivasyonlart incelendiginde sadece
“‘Arkadaslik’” alt boyutunda anlamli ve oOnemli bir fark saptanmistir (p<0,05).
““Basar1/Statii, Fiziksel Uygunluk, Eglence, Takim Uyeligi, Beceri Gelisimi, Yarisma
ve Hareket’ alt boyutlarinda ise yas gruplarina gore onemli bir fark belirlenmemistir
(p>0,05) (Bkz. Tablo 5).

TARTISMA

Badminton sporcularinin farkli degiskenlere (yas, cinsiyet, miisabaka ili) gore spora
katilim motivasyonlarini incelemek amaciyla yapilan bu ¢aligmanin diger arastiricilarin
yapmis olduklar1 caligmalarla benzer veya farkli sonuglar tasidigi goriilmiistiir. Ornegin,
Acar (2012), (Kadin: 264, Erkek: 249), Basar (2014), (Kadn: 46, Erkek: 36) Uzun6z
(2015), (Kadin: 205, Erkek: 195) ve Oztiirk (2016), (Kadin: 204, Erkek: 171), farkli
spor dallarinda yaptiklart ¢aligmalarinda bizim ¢alismamizda (Kadin: 200, Erkek:165)
da oldugu gibi kadin sporcularin erkek sporculardan daha fazla oldugunu
belirtmislerdir. Oysaki Koca (2006), erkeklerin erkekliklerini gelistirebilmeleri igin
spora katilimlarmin aileler tarafindan tesvik edilirken kadinlarin ise bedenlerini
korumalar1 ve kadinsi 6zelliklerini kaybetmemeleri i¢in 6zellikle kuvvet gerektiren agir
yarigma sporlarindan uzak tutuldugunu belirtmektedir. Badminton kuvvet gerektiren
agir yarigma tlirlerinden degildir. Bu nedenle calismamizda sporcularin ¢ogunlugunun
kadin bireylerden olusmasi bu spor dalinin dogasindan gelebilir. Bu agidan bakildiginda
da aslinda bulgularimizin Koca (2006)’y1 destekler nitelikte oldugu goriilecektir. Buna
ilaveten Oztiirk ve Koca (2017), egitim ve spor politikalari temelinde kizlarm sporcu ve
ogrenci kimligi arasinda gerilim yasadiklarini ifade etmektedirler. Bazi arastiricilar da
badmintonun rakibe temas sahasi barindirmayan, bireysel bir spor oldugundan (Agaoglu
ve Ergin, 2017) bu nedenle de kadinlarca daha ¢ok tercih edilen bir spor dali olmasinda
etkili olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmamiz sonucu kadin ve erkek sporcularda ‘Basari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’’
alt boyutlar1 ortalama degerleri sayisal olarak digerlerine gore daha yiiksek
bulunmustur. Benzer sonuglar Yilmaz (2002), Kiper (2004), Sirin ve Hamamioglu
(2007), Aygiin ve Yetim (2017) ve Temel (2018)’in c¢aligmalarinda da saptanmuistir.
Ayrica yine yukarida adi gegen bu arastiricilar bizim de ¢alismamizda yer alan ve
nispeten diisiik ortalamalara sahip olan alt motivasyon boyutlarin1 da incelemisler
iclerinden bizim ¢alismamiza kars1 olarak bazilarinda daha yiiksek degerler bulduklarini
ifade etmislerdir. Bu sonug bizim ¢alismamizi kurgularken ele aldigimiz alt motivasyon
boyutlarinin dogru secildigini desteklemekle birlikte yine bu ayn1 yontemle degisik spor
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branglarinda farklt sonuglarin bulunabilecegini gostermistir. Buradan da kullanilan
anketin hem giivenilirligi hem de degisik spor branglarina uygulandiginda da yeterli
giivenilirligi verdigi soylenebilir. Literatiirde c¢alisma bulgularimiz ile paralellik
gostermeyen sonuglar da bulunmaktadir. Arslan ve Altay’in (2009) ¢alismasinda spora
katilim i¢in en onemsiz gidiiler “‘Fiziksel Uygunluk/Enerji Harcama, Basari/Statii ve
Eglence’’ olarak tespit edilmistir. Gill ve Williams (2008) ise ¢alismalarinda ¢ocuklarda
spora katilimda Onemli olan giidiilerin ‘‘Beceri Gelisimi, Beceri Gosterme/Statii,
Miicadele, Heyecan ve Eglence’” arama oldugunu belirtmislerdir. Allender ve ark.
(2006) cocuklar arasinda spora katilimi anlama iizerine yapilan nitel c¢aligmalarin
derlemesinde katilimi saglayici giidiileri <‘Deneyim, Farkli Aktiviteler, Ailenin Destegi
ve Giivenilir Cevre’’ olarak tespit etmislerdir. Kondric ve ark. (2013)’nin 3 farkh
iilkedeki 390 6grenci ile yapmis oldugu ¢alismanin sonuglaria gore ise spora katilimda
en Onemli nedenler °‘Arkadaglarla Spora Yapma, Popiiler Olma ve Fiziksel
Uygunluk/Saglik’’ olarak belirlenmistir. Bunun yani sira, Wu (2011) 24 goniilli geng
ile yapmis oldugu nitel ¢alismada goriigmelerin sonunda, genglerin spora katilim
nedenleri olarak ‘‘Sorumluluk Duygusu, Gelisim Gostermek ve Keyif Almak’’ olmak
lizere ii¢ temel neden ortaya ¢ikmustir. Salguero ve ark. (2004) ise Ispanyol yiiziiciilerle
yaptiklart ¢alismada yas ortalamalari 14 olan yiiziiciller igin en 6nemli alt boyutun
““‘Beceri Gelisimi”’ oldugunu tespit etmistir.

Bu calismamizda sporcularin spor yasi ortalama 3,3 yil olarak tespit edilmistir. Ayrica
yine bu ¢aligmamizda sayisal deger olarak ‘‘Basari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’ alt
boyutlar1 da yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda istatistiksel olarak kesin bir analiz
yapilmamis olsa da sonuglarimiz bazi literatiir bilgileriyle Ortlismektedir. Sirin ve
Hamamioglu (2007), ‘‘Basari/Statii ve Fiziksel Uygunluk’ alt boyutlarinda spora
katilim motivasyonu ile spor yast 3 yil ve iizeri olanlarin 0-1 ve 2-3 yil spor yasindan
istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu belirtmislerdir.

Sporcularin bir spor dalina yonelmelerinde sporcunun beceriye sahip olma, basarili
hissetme, 6ne ¢ikma istegi gibi sebeplerin etkili oldugunun (Weiss ve Ferrer-Caja,
2002) yani sira sporcularin igsel kaynaklardan giidiilenmesinin spor dalinin gerektirdigi
fiziksel aktivite yonelimini ve spor dalini daha olumlu algilamaya yol actigi ifade
edilmektedir (Basar, 2014). Bu bildirislere gore i¢sel motivasyonun spora baslamada,
digsal motivasyonun ise spora devam konusunda 6nemli etkenler oldugu sdylenebilir.
Bu arastirmamizda spora katilim motivasyonu ile yas faktorii arasindaki iligskinin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi bulunmustur (p>0,05). Literatiirde yer alan bazi
calismalarda da sporcularin spora katilim motivasyonu ile yas faktorii arasinda anlamli
bir iliski olmadig1 (p>0,05) belirtilmektedir (Salguero ve ark., (2004); Sirin (2008);
Gorgiit (2012) ve Artut (2016)). Kisacasi yas ile spora katilim motivasyonu arasindaki
iligkilerin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 vurgulanabilir.

Cinsiyet farkliliklar1 spor diinyasinda énemli bir yer teskil etmektedir (Yilmaz, 2002).
Bizim ¢alismamizda cinSiyete gore istatistiksel olarak ‘‘Basari/Statii, Fiziksel
Uygunluk, Arkadaslik, Eglence ve Beceri Gelisimi’’ alt boyutlarinda anlamli bir fark
bulunurken (p<0,05), ‘‘Takim Uyeligi, Yarisma ve Harekette’> ise anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0,05). Konuyla ilgili literatiir incelendiginde Kiper (2004), Acar
(2012) ve Korkutata (2016)’nin benzer sonuglar bulduklar1 goriilmiistiir. Karag (2017),
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cinsiyet acisindan bir farklilik olmadigini belirtmekle birlikte katilim giidiileri dikkate
alindiginda kadin ve erkek sporcular arasindaki tek farkin; kadinlarda ‘‘Arkadaslik
Gelistirme’’, erkeklerde ise ‘‘Eglence Amaci’’ oldugunu belirtmistir. Erdogdu ve
arkadaslar1 (2014)’da spora katilimda en o©nemli nedenin kadinlarda “Takim
Uyeligi/Ruhu” olurken erkeklerde ‘Beceri Gelisimi’> oldugunu, en 6énemsiz nedenlerin
de her iki cinsiyetteki sporcularda da ““Arkadaslik” oldugunu belirtmislerdir.

Spora Kkatilim motivasyonlar1 miisabakanin yapildigi il degiskenlerine gore
incelendiginde ‘‘Arkadaslik’ alt boyutunda il degiskenligi bakimindan istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunurken (p<0,05) ‘‘Basari/Statii, Fiziksel Uygunluk, Eglence,
Takim Uyeligi, Beceri Gelisimi, Yarisma ve Hareket’> alt boyutlarinda ise yas
gruplarina gore anlamli bir fark bulunamamaistir (p>0,05).

Gorgiit (2012), arkadaslik alt boyutunda Marmara-Dogu Anadolu, Ege-Karadeniz, Ege-
Dogu Anadolu, Akdeniz-Dogu Anadolu, I¢ Anadolu-Dogu Anadolu gruplarinda farklar
bulmustur (p<0,05). Basar (2014), yasanan il degiskenine gore (Istanbul, Ankara,
Mersin, Izmir, Kocaeli ve Kiitahya) grup ortalamalari arasinda anlamli bir fark
bulmustur (p<0,05). Buna ilaveten Mersin’de yasayan sporcularin yarigma puanlarini
Istanbul’da ve Kocaeli’nde yasayan sporcularm yarisma puanlarindan yiiksek
bulmustur. Bizim ¢alismamiz ve literatiirdeki calismalar arasindaki farkin degisik
bolgelerde ve illerde bulunan bireylerin cografi ozelliklerinin farkli olmasindan
kaynaklandig1 soylenebilir. Bu da bize ibn-i Haldun’un “Cografya Kaderdir” sdziiniin
hakliligin1 bir kez daha gostermektedir (Caliskan, 2018).

SONUC

Badminton sporcularinin spora katilim motivasyonlarini etkileyen faktorlerin cinsiyet
degiskenine gore °‘Basari/Statli, Fiziksel Uygunluk, Arkadashik, Eglence ve Beceri
Gelisimi’’ alt boyutlar istatistiki olarak anlamli iken (p<0,05) yas gruplarma gore tiim
alt boyutlarinda anlamsiz bulunmustur (p>0,05). Miisabakalarin yapildiklart iller
bakimindan ‘‘Arkadaslik’’ alt boyutu istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir (p<0,05).

ONERILER

e Badminton spor dalinin farkli miisabaka gesitlerinde ve farkli yas (12-14, 14-16,
16-18 vb.) gruplarindaki spora katilim motivasyonun incelenmesinin,

e Bireysel ve takim sporlar1 arasindaki spora katilim motivasyonunun farkl
degiskenlere gore (yas, cinsiyet, miisabaka illeri) incelenmesinin,

e Bireyin spor brangt segiminde hangi motivasyonel alt boyutunun Onemli
oldugunun incelenmesinin,

e Spor yasinin motivasyonel alt boyutunun belli zaman araliklariyla takip
edilmesinin,

e Spora baslama ve spora devam etme agisindan i¢sel motivasyon ve dissal
motivasyonun incelenmesinin,

e Cinsiyet faktoriiniin spora katilim motivasyonu iizerinde farkli yas ve farkli spor
dallarindaki etkisinin incelenmesinin,

e Cografi faktorlerin sporcularin spora katilim motivasyonu tizerindeki etkisinin il,
bolge, farkli tilkeler ve degisik iklim tiirleri agisindan incelenmesinin gerekliligi
Onerilebilir.
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