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Mutasyon (ses degisimi) ergenligin baslamasiyla birlikte viicuttaki diger degisimlere paralel olarak seste de
dramatik bir degisim siirecinin yagandigi donemdir. Ses karakterinin sekillenerek kimlik kazandigi bu siirecte
gesitli zorluklarla karsilagilabilir. Vokal organlardaki biiytime her bireyde ayni oranda gergeklesmedigi i¢in
sesin kontrolii de zorlagsmaktadir. Bu dénemde yasanan zorluklart ve sesin ozelliklerini bilmek uygun
yaklagim sergilemek agisindan olduk¢a 6nemlidir. Dogru yaklagim sergilenmedigi taktirde seste kalici
hasarlar olugabilir ve ogrenciler sarki soylemekten uzaklagarak bu derslerden kopabilirler. Ses degisimi
kisiden kisiye farklilik gdstermekte, ayni sinifta farkli evreleri yasayan 6grencilere rastlanabilmektedir. Bu
sebeple sesin bulundugu evreyi tespit etmek ve uygun bir sekilde simiflandirmak onemlidir. Mutasyon
siirecine kadar ¢ocuk sesleri alto veya soprano olarak siniflandirilmaktadir. Ancak bu gegici evrede ¢ocuk
seslerinin kadin ya da erkek ses ozelliklerini kazanmcaya kadar yeni bir Simiflandirmaya tabi tutulmasi
gerekmektedir. Bu derlemede mutasyon doénemindeki ¢ocuklarin seslerinin nasil siniflandirildigr {izerinde
durulmaya caligilmistir. Ses degisim evrelerine uygun bir siniflandirma yontemi kullanilmasinin 6nemi ortaya
cikmigtir. Mizik derslerinden verim elde edilmesi ve 6grencilerin gereken kazanimlari elde edebilmeleri
acisindan bu durum gerekli goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ses degisimi, seslerin simiflandirilmasi, mutasyon dénemi, miizik egitimi, ergenlik
donemi.

Classification of Voice in the Period of Mutation (Voice Change)

ABSTRACT

The mutation (voice change) is the period in which a dramatic change in the voice is experienced in parallel
with the other changes in the body with the onset of adolescence. In this challenging period in which the
character of voice is shaped and formed, persons encounter various difficulties. As the growth of vocal organs
does not occur at the same rate in every individual, the control of the voice becomes difficult. In this period,
knowing both of the difficulties and the characteristics of the sound are very important in terms of showing an
appropriate approach. If the correct approach is not shown, voice change may cause permanent damages in
the sound and even students may get disconnected from music lessons by getting away from singing. The
voice change varies from person to person, and students at different stages of the process can be found in the
same class. Therefore it is important to identify the stage of voice mutation and to classify the voice
appropriately. In this review, we dwelled on how the voices of children in the mutation period are classified.
The importance of using a classification method suitable for the stages of voice change has emerged. This is
essential in order to obtain efficiency from the music courses and to provide a suitable conditions to students
to obtain necessary gains.

Keywords: sound change, voice classification, mutation period, music education, adolescence period.

Giris

Ergenlik, fizyolojik ve ruhsal degisikliklerin baglamasiyla birlikte g¢ocukluktan yetiskinlige
geciste dramatik etkilerin yasandigi asamalar1 igeren bir donem olarak adlandirilabilir. Degisim kadin
ve erkek cinsiyet karakterlerinin olusmasi ile siirecini tamamlar. Bu donemde viicuttaki diger
degisimlere paralel olarak larenkste de biiyiime meydana gelir. Ses tellerindeki bu biiyiimenin sonucu
olarak ses, degisim siirecine girer ve cinsiyet agisindan kadin ve erkek sesi olarak sinmiflandirilir.
Ergenligin baglangicindan bitimine kadar gegen siirede insan sesi ¢esitli asamalardan geger. Bu donem
her ne kadar gecici olsa da miizik egitimi agisindan azzimsanmayacak bir siireyi kapsamaktadir. Bu
anlamda sesleri, donemin ses 6zelliklerine gore siniflandirma gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
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Her ne kadar ses degisimi erkek ¢ocuklarda belirgin bir sekilde kendini gosterse de kizlar da
ayn1 degisim siirecinden geger ve benzer problemleri yasar. Ancak kizlarm problemleri ile basa
¢ikmak daha kolaydir. Clinkii ses telleri Cevangir ve Giirel’e (1982) gore erkeklerde 1cm, kizlarda 3-4
mm uzar ve genislik kazanir. Bu degisime paralel olarak sesteki peslesme erkeklerde bir oktav iken
kizlarda 1/3 oktavdir (Cevik, 1999). Bu durum ise sarki sOylenebilecek olan ranj ve tessiturayi
dogrudan etkilemektedir. Bu sebeple uygun ranj ve tessituraya sahip eserler segmek ve sesleri dogru
siniflandirmak 6nem arz etmektedir.

Ortaokul yillarina rastlayan bu 6zel donemde 6gretmenlerin yapabilecegi en biiyiik hata, ergen
sarkicilara yetiskin terminolojisi ve smiflandirmasi uygulamaktir. Bu sadece seslerin yanlis
siniflandirilmasina ve eser seciminde yanlis uygulamalara yol acacaktir (Collins, 1987). Her erkek
ergenin ranjini, degisiklik boyunca diizenli ses kontrolleri ile belirlemek 6nemlidir. Erkekler ses
degisim siirecine girdiklerinde degisimin hangi asamasinda olduklar belirlenerek uygun bir partiye
yerlestirilmeli, uygun ranj ve tessiturada sarki sdylemelidirler (Busch, 1973; Collins, 2012). Bir koro
sefl veya miizik 6gretmeni bu konuda oldukga dikkatli davranmali ve sesin o anda bulundugu kalite ve
ranjina gore siniflandirmanin Gtesinde ergenlik sonrast dénemi hakkinda da ongérii sahibi olmalidir
(Busch, 1973).

Ortaokullarda ve lisenin belli bir donemine kadar (mutasyon stireci lisenin ilk yillarina kadar
devam edebilmektedir) verilen miizik egitiminde bazi geleneksel yaklagimlarin gdzden gecirilmesi
gerekmektedir. Sesin 6nemli bir degisim ve doniisiim asamasina girdigi bu dénemde her 6grencinin
sesi kendi yapisal gelisimine gore de sekillenecegi icin aynm sinifta degisimin farkli evrelerinde yer
alan Ogrencilere sik rastlanmasi olasidir. Bu durumda saglikli bir egitim ortami olusturmak ve
Ogrencilerin seslerine zarar vermeden performans sergilemelerini saglamak miizik 6gretmenleri
acisindan zorlayici oldugu kadar 6nemli bir gorevdir.

Mutasyon donemi erkeklerde kizlara gore daha agik belirtilerle kendini gosterdigi i¢in uzun
yillar kizlarin seslerinde meydana gelen degisim fark edilmemis ve bu nedenle erkek ¢ocuklara kiyasla
daha az arastirilmigtir. Ulasilabilen literatiiriin erkek ¢ocuklar agisindan zengin olmasi ve siniflandirma
yontemlerinin ¢ogunlukla erkekleri kapsamasi bu sebepledir. Calismada mutasyon déneminde sesleri
simiflandirma yontemleri analiz edilmis, miizik egitimi ag¢isindan smiflandirmanin gerekliligi
tartisilmustir.

Yontem

Bu calisma mutasyon doneminde seslerin nasil siniflandirildigi konusunda farkli yontemlerin
kronolojik ve metodolojik olarak bir araya getirilerek sunulmasi amaciyla yapilmig bir derleme
aragtirmasidir. JSTOR Veri Tabani, Cambridge Journals Online Veri Tabani, Google Akademik,
Research Gate, Google Arama Motoru ve Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) lisansiistii tez veri tabanlari
iizerinde; ses degisimi, ses degisimi doneminde seslerin siniflandirilmasi, ses degisimi doneminde
seslerin dzellikleri, mutasyon donemi anahtar kelimeleri Tiirkce ve Ingilizce kullanimlari ile taranmis
ve ulagilabilen 335 kaynak incelenmistir. Incelenen kaynaklarin konuya iliskin olanlar1 belirlenmistir.
Belirlenen bu kaynaklarin biiyiik ¢ogunlugunun alti ¢alismaya israret ettigi, bu ¢alismalarin ise gok
sayida atif aldig1 ve ¢ok sayida calisma grubu ile yillar siiren arastirmalar neticesinde ortaya ¢ikan
verilerle mutasyon doneminde sesleri siiflandirma yontemlerinin gelistirildigi, giiniimiizde halen tez,
makale vb. yayinlarda (Denison, 2015; Freer, 2008; Friddle, 2005; Gebhardt, 2016Hall, 2009; Hook,
2005;Looney, 2015; Nguyen, 2015; Sassi, 2009; Skelton,2007; Stockton, 2014; Stockton, 2015;
Sweet, 2015; Thurman, 2012; Tomb, 2012) siklikla bagvuruldugu veya konu oldugu goriilmektedir.
Bu sebeplerle ¢alismada alt1 yontem incelenerek analiz edilmistir.

Calismada siniflandirma yontemleri incelenirken notasyon konusunda ortak bir dil gelistirmesi
gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bu amagla notalarin frekanslarinm1 géstermek igin; subkontra, kontra,
biiytik, kiigiik, birinci, ikinci, ligiincii, dordiincii, besinci oktav olarak adlandirilan asagidaki sistem
kullanilmstir.
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Sekil 1. Ses dizisinde yer alan oktavlarin isimleri ve yerleri (Elhankizi, 2012). Uygulamali temel miizik
bilgileri, Konya, Egitim Kitabevi).

Mutasyon Doneminde Seslerin Siniflandirma Yontemleri

Bu boéliimde mutasyon doneminde seslerin siniflandirilmasina iligkin yapilmis olan calismalar
incelenerek, siniflandirilmasinda kullanilan yéntemler kronolojik ve metodolojik olarak sunulmustur.

Elsie M. Shawe’in Mutasyon Donemi Ses Siniflandirma Y 6ntemi

Okullarda 12 yas ve istii 6grencilerin test edilmesi ve siniflandirilmasi, sadece okutulan
miizik partilerinin miizikal olmasi agisindan arzu edilen bir sey degil, ayn1 zamanda erkek ve kizlarin
vokal organlarinin korunmasi i¢in de bir zorunluluktur. Bu sebeple sesleri degisen ya da degisme
isareti gosteren erkek c¢ocuklara test uygulanmalidir. Ogrencinin yasina, cinsiyetine ve fiziksel
goriiniimiine bagh olarak secilen bir egzersiz eger ses heniiz degismemigse Mi Major tonunda kisa bir
(sol-mi-do) motif belirlenerek tiz registere dogru yaklasik ii¢ tonda tekrar ettirilir. Daha sonra, sol®
perdesi iizerinden baslanarak yukar1 ve asag skalada egzersiz yaptirilir. Sol? iizerinde rahat, parlak ve
yumusak bir ses kalitesi ile egzersizi sdyleyebilen 6grenciler birinci soprano partisine verilir. Mi?

iizerinde ve kiigiik oktav si b'den daha pes alanda rahat sdyleyemeyenler ikinci soprano partisine
verilirler. Kiiglik oktav sol ve dizinin baz1 derecelerine kadar (sol anahtarinin hemen altinda bulunan

alan) serbest ve agik bir bogaz ile sicak ve koyu bir renkte ses iiretebilen ve re? ile mi b? iizerinde
sOyleyebilen sesler birinci alto olarak siniflandirilir. Daha pes sesler igin 6grenciye kii¢iik oktav sol
sesi (perdesi) verilir ve perdeden asagi skalaya dogru egzersizi sdylemesi istenir. Eger alt oktavda
sOyleyebilirse (biiylik oktav sol) 6grenci bas grubuna alinir; eger sadece kiigiik oktav mi veya yukari
dogru sol* veya laV’e kadar olan alan iizerinde sdyleyebiliyorsa 6grenci ikinci alto partisine verilir ve
dort partili bir armonide ise tenor partisi olarak verilen béliimii sdyler. Kiiglik oktav fa’dan daha pes
sarkilar ikinci altoda kullanilmamalidir. Dort boliimli sarkilarin ¢ogunda alto partisi i¢in en pes Ses
kiigiik oktav sol’diir. (Shawe, 1916).

Shawe bas erkekler arasinda kiiclik oktav si’ de seste ¢ogunlukla belirgin bir kirilma tespit

etmistir. Bu erkeklerin gogiis sesinde si b'de sarki soyleyebildigi ve daha tizde sarki soyleyemedigi
goriilmistiir. Bu tiir durumlarda bu baslara ekstra zaman ayirarak rehberlik etmek gerekir. Parlak bir

kafa sesi kullanmak i¢in bas anahtarinda falsetto ton, kiiciik oktav mi b, kiiciik oktav re, kiiciik oktav

re b ve kiigiik oktav do iizerinde, bu parlak kafa tonlar1 uygulanmalidir. Bu tonlarin kisa bir siire sonra
karma bir tona doniistiigli goriilecek ve cocuk normal bas sesi genisligine sahip olacaktir. Bu
cocuklarin ¢ogu bir gecis asamasinda oldugu i¢in miimkiin oldugunca, ikinci alto boliimiinii bir
somestrde iki kez tekrar test etmek gerekmektedir (Shawe, 1916).

Altinct sinifin son yarisinda {i¢ partili miizige baslayan Shawe bu sinifta ¢cok sayida alto ses
bulamadigini; ikinci soprano boliimiiniin {ist siniflarda her zaman genis oldugunu dile getirmistir.
Sinav yapanin yanlis karar vermesi durumunda degismeyen sesler bu boliimde sarki sOyleyerek
yaralanmalara karsi daha az tehlike altinda olacagi icin bunu akilda tutmak fayda saglayacaktir.
Yedinci sinifta birinci ve ikinci sopranolari, birinci alto ve birkag bas ile ikinci altolar1 tespit eden
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Shawe sekizinci smifta her zaman birinci ve ikinci soprano, birinci ve ikinci alto ve bas seslere
ayrilmis bes ses grubu bulmustur (Shawe, 1916)

Ikinci sopranolar mi%’nin iistiine ¢gtkmayan dért bdliimlii sarkilarda birinci sopranolar ile sarki
sOyler, diger sarkilarda, birinci soprano, ikinci soprano, birinci alto ve bas i¢in diizenlenmis sarkilarin
disinda onlar altolar ile sarki sdyler. Bu son adlandirilan sarki grubunda birinci ve ikinci altolar aym
partide sdyler. Sadece gogiis registerini kullanmast igin bir kiz 6grenci giivenli olmadigi disiiniilen
ikinci alto partisine higbir zaman verilmemelidir. Kizlarin sarki sdyleme tonu ¢ogunlukla fal in
altindaki tonlarda yazildig1 zaman uygun olacaktir (Shawe, 1916).
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Sekil 2. Mutasyon donemi ses ranji (Shawe, 1916). Voice testing and classification of voices, Music
Supervisors’ Journal, 2(4), 22- 26.

Irvin Cooper’in Mutasyon Donemi Ses Siniflandirma Y éntemi

Cogu ders kitabinda degisen ses alto-tenor olarak adlandirilirken Cooper (1950) degisen sesi
cambiata olarak adlandirmaktadir. Cambiatanin ses ranj1 kiiciik oktav fa’dan do?’ye kadar uzanir.
(Cooper, 1950). Cambiata konsepti Amerika Birlesik Devletleri’nde ergenlik donemindeki erkek
cocuklara ses degisimi sirasinda sarki soylemeyi 6gretmek igin kullanilan ilk metodolojilerden biridir.
Cambiata konseptinin kurucusu Irvin Cooper, erkeklerin ses degisikligi sirasinda sarki
sOyleyebildiklerini kesfetti ve bu calkantili donemde erkeklerin sarki sdylemeye devam etmeleri igin
bir yontem gelistirdi. Erkeklerin seslerinin sadece fizyolojik ses araliginin disindaki sarkilart
sOylemeye zorlandiklar1 zaman sesin kirildigin1 ve sesin kademeli olarak degistigini deneysel
caligmalarla kanitladi (Stockton, 2015). Cooper hayati boyunca 114000 ergen sesi ile galisarak bu 6zel
donemdeki sesleri siiflandirmigtir. Cok sayida ergen ile ¢alismasi ve pratik deneyiminin zenginligi
sayesinde bazi ilkeler ortaya c¢ikmis, ergen seslerinin siniflandirilmasi metodunu da gelistirmistir
(Collins, 1982).

Ortaokullarda degisen ses ile ¢alisirken 6zellikle de koro ¢aligmalarinda cgesitli problemlerle
kars1 karsiya kalinmaktadir. Koro sorunlarinin ¢éziimii igin dgretmene énemli gorevler diismektedir.
Ogretmen, soprano, cambiata veya bariton olarak smiflandirmak iizere erkek gocuklarin sesinin kalite
ve sinirint belirlemeli, onlar1 gruplara bolerek organize etmeli, bu gruplarn kizlarin sesleri ile
bagdastirmali ve bu gesitli gruplarin ses sinirlarina uygun sarki materyallerini segmelidir. Cooper
daima sonuca ulasan bir siniflama islemi sunmaktadir. Erkek ¢ocuklardan tek sesli olarak Mi b Major
tonu kullanilarak “carry me back to old virginny” sarkisin1 sdylemeleri istenir (Ek 1). Bu sarki bu
tonda sdylenmek zorundadir, otomatik olarak en rahat olduklar sesleri ile bu sarkiy1 sdyleyeceklerdir
ve bazi erkek ¢ocuklarin orta do {izerinde sdylerken diger kalanlarin bir oktav asagida sdyledikleri fark
edilecektir. Ogretmen hizla grup arasinda dolasip pes sesleri etkin bir sekilde susturup sadece tiz
seslerin duyulmasini saglamalidir. Susturulanlar baritondur. Cambiata sesleri tespit etmek i¢in, sadece

tiz seslerden, bu defa Si b Major tonu kullanarak aym sarkiy1 sdylemeleri istenir. Eger bunlar arasinda
soprano sesleri varsa digerlerinden bir oktav daha tiz sarki sdylemeleri ile cabucak ayirt edilebilirler.
Soprano erkek ¢ocuklari birer birer susturuldugunda kalanlar cambiatadir (Cooper, 1950).

Koro gruplara gore yeniden organize edilmeli, kizlar1 birinci ve ikinci sopranolar olarak
ayirdiktan sonra, Si b Major tonunda “ah” hecesi sdyletilerek koral denge test edilmelidir. Baritonlar

kii¢iik oktav si b, cambiatalar fa!, ikinci soprano si bt ve birinci soprano re? olarak belirlendikten sonra
yapilacak olan bir crescendo ve bir diminuendo, 6grenciler ve 6gretmenler icin ilk ger¢ek heyecani
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saglayacaktir (Cooper, 1950). Mutasyon donemi ses siniflarina gore Ses ranj ve tessiturasi (tst)
asagidaki sekilde gosterilmektedir.

Soprano Cambiata Bariton Bas (Nadir)
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Sekil 3. Mutasyon Dénemi Ses Simniflarina Gore Ses Ranji (Cooper, 1. (1950). The high school choral
problem, Music Educator Journal, 37(2), 20-21). Robertson, N. L. (1970). A study of the significant
contributions of 1rvin cooper to music education on the junior high school level (Master dissertation,
Ouachita Baptist University).

Duncan Mckenzie’nin Mutasyon Donemi Ses Siniflandirma Yoéntemi

Mutasyon doneminin baglayacagmin ilk belirtisi hemen 6ncesinde erkek ¢ocugun soprano
tonunun alisilmigin disinda ¢ok giizel bir kalite kazanmasidir. Bu erkek cocuklarin sesleri daha dolgun
ve daha Once sahip olmadigi bir zenginlige sahiptir. En parlak tiz notalar sadece daha biiyiikk olan
erkek ¢cocugun sesinde duyulur. Bu ton kalitesi, bir soprano boéliimiinde duyuldugunda, bazi erkek
cocuklarin ergen evre seviyesine vokal olarak ulastiginin gostergesidir. (McKenzie, 1956).

Mutasyon doneminde erkeklerin yilda en az iki kez bireysel veya gruplar halinde, farkli
tonlarda ¢ok uzun olmayan egzersizler kullanilarak (deneme yanilma yoluyla), 6zellikle dar ranjali
olabilecek erkeklerde bir oktavdan daha az ranja sahip bilindik sarkilar segilerek test edilmesi
gerektigini belirten McKenzie (1956) bu dénemde sesleri; soprano |, soprano Il, alto, alto-tenor olmak
lizere dort asamada siniflandirmistir. Alto-tenor, ses degisiminin baglamasiyla birlikte ergen erkegin
peslesen sesini tanimlamak ve smiflandirmak i¢in kullanilan bir terimdir. Bu terim, ortaokul ses
degisim doneminde bulunan ergenlik cagindaki erkekler i¢in dort boliimlik ses miiziginin ii¢lincii
kismina uygun bir tanimlama ihtiyacinin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Terim sadece sese degil, ayni
zamanda partiye de uygulanmigtir. Hala alto olan ses, ergen erkegin tenor ranjinda sarki
sOyleyebilecegi kadar diismekle beraber heniiz erkeksi bir kaliteye (tenor ya da bas) sahip degildir
(McKenzie, 1956).

Kiigiik oktav sol ile sol* arasindaki bir oktavlik alan alto-tenor ranji olarak kabul edilmistir.
Okullarda yillar igerisinde olusan deneyim ve tecriibe sonucu sesin alto-tenor olarak
siniflandirilmasinin giivenilir ve pratik bir yol oldugu ispatlanmistir. Baz1 sesler alto-tenor ses ranjinin
birka¢ nota listliinde tiz veya birka¢ nota altinda pes okuyabilselerde bu ranj genel bir sinifin alto-
tenoru i¢in rahattir. Kiiclik oktav fa’da sarki sOyleme yetenegi alto-tenor asamasina ulasildiginin
gostergesidir. Ses degisim hiz1 her ergen erkekte farkli olmakla birlikte genellikle ortaokul yillarinda
erkeklerin ¢ogu bu asamadan gecer. Ancak yavas degisen bazi sesler liseye gelene kadar bu asamaya
ulagamaz. Alto-tenor (ses ve smiflandirma) bu nedenle 6zellikle ortaokul donemiyle iliskilidir. Ya
sesleri hizlica degistigi i¢in ya da sesleri yaz tatilinde alto-tenor asamasindan gegtigi igin, baz1 erkekler
siiflamay1 tamamen atlarlar (McKenzie, 1956).

Tenor partisinin biiyiik 6l¢iide alto-tenor araliginda olmasi sebebiyle ortaokulda karma ses igin
dort partili miizigi kullanmak miimkiin olabilmistir. Soprano, alto, alto-tenor ve bas i¢in yazilan dort
boliimlitk miizik alto-tenorlar1 olmayan yedinci smiflar hari¢ ortaokulun tiim seslerine uygundur.
Yedinci smifta degisen sesler varsa, soprano, alto ve bas i¢in miizik kullanmaktan baska alternatif
yoktur. Bununla birlikte, bu ii¢ boliimliik miizik, birgok sesin alto-tenor asamasina ulastigi sekizinci ve
dokuzuncu siniflar i¢in uygun degildir (McKenzie, 1956). Mutasyon donemi ergen erkeklerin ses ranji
asagida gosterilmektedir.
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Sekil 4. Mutasyon Donemi Erkeklerde Ses Ranji (McKenzie, D. (1956). Training the boy's changing
voice. New Brunswick, NJ: Rutgers University Press).

Mutasyon doneminde bir sesi siniflandirirken timidan ¢ok ranj dikkate alinmalidir, ancak
degisen ses Onemli oOlglide gelistiginde bu kez ranjdan ziyade tini belirleyici faktér olacaktir.
Siniflandirmada ranj ve tin1 énemli olmakla birlikte psikoljik faktdrler ve yas gibi durumlarda dikkate
alinmalidir. Ergenlik cagindaki bir erkegin hangi ses simifina yerlestirildigi bu agidan 6nemlidir.
Ornegin; konusma sesindeki belirtilere gore soprano II olarak siniflandirilsa da rahat sdyledigi alan
soprano I olabilmektedir veya soprano I sdyleyen bir ergen erkek biiyiik goriiniiyorsa soprano II olarak
siiflandirmak daha mantikli olabilmektedir. Bu sayede kendini bu siniflamada daha iyi hissedecegi
gibi degisim de tesvik edilecektir. Ses peslestikge Sorano II olarak siniflandirilmis bir erkek bu ranjin
en tiz notalarinda sarki sdylemekte zorlanmaya basladiginda alto sinifina aktarilmalidir. Eger alto
smiflandirmasinda iken, konusma sesi peslesmeye baglarsa bu asamada, onu alto-tenor olarak
simiflandirmak gerekmektedir (McKenzie, 1956).

Peslesmenin hizi sesin neye doniisecegi konusunda isaretler verebilmektedir. Hizl1 ya da ani
bir peslesme, sesin basa doniisecegini, yavas ve kademeli olan peslesme ise bir tenora doniisecegini
gosterdigi gibi bu durum hizli peslesen sesin daha kisa bir siire (birka¢ aydan bir somestre degisiklik
gosterebilir) alto-tenor agsamasinda kalacagini, yavas peslesen sesin ise daha uzun bir siire (bir yildan
on sekiz aya hatta daha uzun bir zamana yayilir ve tespit edilmesi zordur) bu asamada kalacagini
gosterir. Sesin kademeli olarak degismesi alto-tenordan tenor asamasina gecildigini tespit etmek
acisindan zordur ancak; eger ses kiigiik oktav do’ya diiserse tenor olarak adlandirilir. Ergen erkek alto-
tenor siniflandirmasinda iken seste meydana gelen peslesme ilk olarak konusma sesinde kendini
gosterir. Degisen sesin gelistigini gosteren bu asamada sadece birka¢ nota sdylese bile, hemen bas
olarak siiflandirilmalidir. Alto-tenor ranjinin en tiz notalari1 bu agsamada daha hizli yok olacak, ancak
daha pes olanlar kalacaktir. Ancak, ergen erkek degismeyen sesindeki en pes notalar1 sdyleyemeyecek;
onlart degisen sesiyle sdyleyecektir. Yaklasim, degisen sesin ne kadarmin pes alto-tenor ranjinda
kaldig1 6nemli olmaksizin degisen sesin gelismesini daima tesvik etmek olmalidir. (McKenzie, 1956).

Alto-tenor smiflandirmasi daha ¢ok yavas degisen sesler icin uygundur. Bu sebeple sesi hizli
degisenler alto-tenor smiflandirmasinda sarki séylemekte zorlanmaktadir. Bu asama alto-tenor
ranjinda tessituranin bir veya iki ton altina diismesi ile meydana gelmekte olup bu sesler, yaklasik
tessiturasi kiigiik oktav mi ile re' olan bas grubunda siniflandirilamazlar (McKenzie, 1956).

John M. Cooksey’nin Mutasyon Donemi Ses Siniflandirma Yontemi

Siiflandirma igin en 6énemli faktorler; ranj, tessitura, ses kalitesi ve register gelisimidir. Ses
kalitesi ¢ok subjektif bir terimdir ve herhangi bir zamanda herhangi bir nota i¢in harmonik bir
spektrum icinde tretilen belli harmonik partilerin giiclendirilmesi ile belirlendigi gibi, sesin genel
dogas1 ve rengini belirtir (Cooksey, 1977¢). Erkeklerde ses degisim asamalarina ve yas gruplarina gore
ses ranj ve tessiturasi (tst) asagidaki sekilde gostermektedir.

10-12 Yas 12-13 Yas 13-14Yas  13-14Yas  14-15 Yas 17-18 Yas
6-7. siuf 7-8. simf 8. simf 8. simuf 8-9. simf 11-12. simf
A ot > [ @ - — o (O7 - -
'\;D — o — — %9 e o,
-©- © (o) - . ~ o () . ()
7 = = = —o o e ; . e ——
ranj tst ranj tst ranj tst ranj tst ranj tst ranj T st
Erkek Soprano  Midvoice I/Alto  Midvoive II Midvoice [IA  Yeni Bariton  Yerlesmig Bariton
1-2 Y1l 3-9 Ay 2-10 Ay 3-12 Ay 1-3 Ay
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Sekil 5. Erkeklerde Ses Degisim Asamalarina ve Yas Gruplarina Gore Ses Ranj ve Tessiturasi
(Cooksey, J. M. (1977b). The development of a contemporary, eclectic theory for the training and
cultivation of the junior high school male changing voice: Part Il scientific and empirical findings;
some tentative solutions, The Choral Journal, 18(3), 5-16; Cooksey, J. M. (1978). The development of
a contemporary, eclectic theory for the training and cultivation of the junior high school male
changing voice: Part IV selecting music for the junior high school male changing voice, The Choral
Journal, 18(5), 5-18; Cooksey, J. M. and Welch, G. F. (1998). Adolescence, singing development and
national curricula design. British Journal of Music Education, 15(1), 99-119. doi:10.1017/
S026505170000379X).

Bir koro sefi on ila on bes dakika vakit ayirarak erkek seslerini mutasyonun asamalarina gore
siniflandirmak ve ses yeteneklerini kesfetmek icin bireysel testler yapmalidir. lyi diizenlenmis bir ses
testi hazirlandigi taktirde su faktorleri degerlendirmek miimkiindiir; Ranj, tessitura, ses kalitesi,
register gelisimi, konusma ses perdesi, postiir ve nefes kontrolii, ses yetenekleri, dinamik ritmik ajilite,
perde ajilitesi, tonal hafiza, diksiyon, entonasyon, gordiigii sarkiy1 sdyleme yetenegi, one ¢ikan kisilik
ozellikleri, vokal gii¢lii ve zayif yanlar. (Cooksey, 1977¢c). Bir koro sefi bu faktorlere gore asagida
aciklanan prosediirii dikkatle uygulamalidir.

Ogrenciden, miizikal gegmisini sorgulamak amaciyla hazirlanmis olan ses smav kartini (bu
kart onun miizikal ge¢misinin ayrintilarini verir: koro deneyimi, enstriiman dersi, vb.) doldurmasi
istenir. Hem onu rahatlatmak hem de tonlar eslestirmeye nereden baglanacagi konusunda fikir
edinilebilmek i¢in 6grenci ile konusmak gerekir. Eger ses kulaga pes gelirse ve boguk bir nitelige
sahipse, kiigiik oktav Do veya kiigiik oktav Re Majorde uygun tonda egzersize baslanabilir. Egzersize
baslamadan 6nce dikkat edilmesi gereken birinci husus &grencinin klavyeyi gormediginden emin
olunmasidir. Klavyeyi goren 6grenci tiz notalart goriip heyacanlanabilir. Diger bir husus ise uygun
tonu bulmaktir. Uygun tonu bulmak icin konusma sesine yakin bir yerde (genellikle 6grencinin sarki
sOyleme alanindaki en pes noktadan yaklasik 3. ve 4. sirada) baglamak gerekir. Baglangicta sarki
sOylemek icin rahat alanlar bulmak énemlidir. Bu giiven olusturur ve ses sinavina olumlu bir baglangi¢
yapilmasmi saglar. Ogrenciden birkag¢ perdede agik iinlii bir harf (6rnegin: lah) sdylemesi istenir.
Onerilen baslangic perdeleri sunlardir:

0
p- 4 ) - —
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Erkek Soprano Midvoice I Midvoice 11 Yeni Bariton

Sekil 6. Uygun Ton Bulmak i¢in Baglangi¢ Perdeleri (Cooksey, J. M. (1977c). The development of a
contemporary, eclectic theory for the training and cultivation ofthe junior high school male changing
voice: Part III developing an integrated approach to the care and training of the junior high school
male changing voice, The Choral Journal, 18(4), 5-15).

Ogrencinin kendisini rahat ve iyi hissetmesi dnemlidir. Sesini enerjik ve giivenli bir sekilde
yansitmasi i¢in 0grenciyi cesaretlendirmek, hatta baslamasina yardimci olmak icin onunla biraz sarki
sdylemek gerekebilir. Pozitif, istekli ve coskulu olmak &nemlidir. Orencinin biitiin potansiyelini
gosterebilmesi icin gliven duymast gerekir. Giiven verilmedigi siirece, Ogrenci gercekten
yapabileceklerini dogru bir gsekilde aktaramaz. Giiven ortami olusturulduktan sonra uygun ses perdesi
bulunmalidir. Eger 6grenci perdeyi rahatca eslestirirse, ona “mah” hecesi ile 1-2-3-4-3-2-1 (diyatonik
skala tonlari:# =60) basit bir dort nota okumasi sdylenir. Sablonun ilk notasi {izerinde sadece “M”
seslendirilir. Rahat bir sarki alaninda tekrar baglanir ve her seferinde ayn1 siralamayi kullanarak yarim
adimlarla pesten tize tizden pese inilir ve ¢ikilir. Bu esnada ranj, tessitura, nefes, destek, vokal kontrol,
ses projeksiyonu ve register degisiklikleri igin kontrol edilmelidir. Ardindan tessitura, diksiyon, vokal
problemler, nefes kontrolii, hacim ve tonlamay1 kontrol etmek i¢in, 6grenciden “My Country ‘Tis of
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Thee” (America) sarkisini sdylemesi istenir (EK 2). Bu sarkiya bir¢ok kisi agina oldugundan ve sinirli
bir ranja (major altili) sahip oldugundan, bu 6zellikle baslangicta ses testi yapmada uygundur. Rahat
bir perdede baglamaya dikkat edilmelidir. Onerilen baslangi¢ perdeleri sunlardr:
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Erkek Soprano Midvoice I Midvoice 11 Yeni Bariton

Sekil 7. Uygun Ton Bulmak igin Onerilen Baslangic Perdeleri (Cooksey, J. M. (1977c). The
development of a contemporary, eclectic theory for the training and cultivation ofthe junior high
school male changing voice: Part III developing an integrated approach to the care and training of the
junior high school male changing voice, The Choral Journal, 18 (4), 5-15).

Bu egzersizler yaptirilirken sesin en rahat yeri dinlenmelidir. Eger sesin mutasyon
asamasindan emin olunamazsa (konusma sesini dinledikten ve esleme tonunu uyguladiktan sonra, dort
nota egzersizi) yukarda verilen kurallar kullanarak birkac farkli perde denenmelidir. Daha sonra, bazi
hizl1 esneklik aligtirmalart denenir ve ayrica register degisiklikleri kontrol edilir. 1-3-5-1 (6rnek desen:
do-mi-sol-do) 5-3-1 (6rnek desen: sol-mi-do) deseni “pah” hecesi tizerinde sekizlik notalarla ( « =
120) soylenir, aym diziyi kullanarak yarim adimlarla ¢ikilir ve inilir (pesten tize tizden pese).
Midvoice II’nin bir oktavlik bir alana yayilmasi zor olacagindan. Bunun yerine asagidaki aligtirma
deseni denenmelidir:
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Sekil 8. Midvoice II i¢in Hizli Esneklik Alistirmas: (Cooksey, J. M. (1977c). The development of a
contemporary, eclectic theory for the training and cultivation of the junior high school male changing
voice: Part 11l developing an integrated approach to the care and training of the junior high school
male changing voice, The Choral Journal, 18(4), 5-15).

Tim erkekler i¢in baska bir alistirma: 1-3-5-3-1 (¢= 120), bariton i¢in kii¢iik oktav do,

Midvoice I igin do?, Midvoice II igin kiigiik oktav si b ve erkek soprano i¢in mi® veya fal’ de baslanir.

Ayni modeli kullanarak ¢ikilir ve ardindan yarim adimlarla inilir. Bu “pah” hecesi {izerinde soylenir.
Testin devaminda tonal ve ritmik hafiza degerlendirilmelidir. Ug notali kaliplar adim adim ¢almir ve
Ogrenciden tekrar etmesi istenir. Sonra ii¢lii i¢in gidilir ve giderek daha genis ¢apli araliklar igin
caligma yapilir. Ardindan 4 veya 5 sekansa (sekvense) gidilir. Or. 1-2-3, 3-2-1, 2-3-4, 4-3-2, 1-3-5, 5-
3-1, 1-4-5, vs. 1-3-5-3-1, 1-2-3-4-5, 1-2-5-4-3, Ogrenci gercekten iyi ise, degistirme isaretleri
eklenerek ¢esitlendirilebilir. Ritmik hafiza i¢in kolaydan zora hazirlanan ritm kaliplarini 6grencinin
tekrar etmesi istenir. Bunun i¢in alkis vb. bir yamtlama teknigi kullanilabilir. Asagida birkag 6rnek
verilmektedir.

Ogl'ct|11cn O@\:ﬂti (")grcuncn Ogrcnci
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4i
Sekil 9. Ritmik Hafiza, Tempo Ornekleri (Cooksey, J. M. (1977c). The development of a
contemporary, eclectic theory for the training and cultivation ofthe junior high school male changing

voice: Part 1l developing an imtegrated approach to the care and training of the junior high school
male changing voice, The Choral Journal, 18(4), 5-15).

Biitiin bu asamalarin ardindan desifre sarki sdyleterek ses sinavi yapilabilir. Ortaokuldaki pek
cok erkek bunu yeterli bir miizikal gegmise sahip olmadigindan dolay1 yapamaz. Tonal ve ritmik
egzersizler erkek sarkicinin miizisyenligi hakkinda temel bilgiler saglamaktadir. Eger 6grencinin iyi
bir tonal hafizas1 ve miikemmel ritmik kontrolii varsa, O koro i¢in gergek bir varlik olacak ve uygun
egitim verilirse, hizli bir sekilde miizik okumay1 6grenecektir (Cooksey, 1977¢).

Cooksey (1977¢) eger tempo hizli ise yukaridaki prosediirleri tamamlamak yonetici igin
sadece yaklasik olarak on ila on bes dakika siirmeli ve test edilecek kriterler her 6grenci igin bir ses
sinav1 kartinda listelenmelidir. Bir sonraki test daha az detayli olabilir. Ozellikle 6grenci 8. smiftaysa
ve sesi Midvoice II siniflandirmasina girmisse, ranj/ tessitura degisiklikleri kontrol edilmelidir. Her bir
ogrenci i¢in ayirilacak yeterli zaman bulunmamasi durumunda grup testi yapilmasi gerekebilir. Boyle
bir durumda sesler kendi partilerine ¢cok hizli bir sekilde yerlestirilmelidir.

Karma bir koro igin 8-9. simif iki gruba ayrilir, erkekler odanin bir tarafinda, kizlar diger
tarafindadir. Herkesten Do Major tonunda “Amerika” y1 sdylemeleri istenir (Ek 2). Do Majordeki 6’1l
Major dizi, tiim partiler i¢in makul vokal ranja uyar. Baritonlar iki kat daha pes oktavdayken, ortaokul
kizlari, midvoice I ve II’ler sol anahtar1 ses alani iginde sarki sOyler. Baska bir “sinirli ranj”da sarki

kullanilmak istendiginde, sarkimin kiigiik oktav si b’den sol' veya la’e kadar olan ses simrim
asmadigindan emin olmak gerekir. Erkek ¢ocuklardan Do Majorde sarki sdylemeleri istenir. Dol
altindaki oktavda sarki sdyleme sesleri dinlenir. Ogrencilerin etrafinda dolasarak, alt oktavda sarki
sOyleyen boliimdeki erkeklere isaret edilerek sarki sdylemeyi kesmeleri istenir. Bu sesler baritondur.
Kalan ¢ocuklarin (baritonlar boliim olarak bir araya getirildikten sonra) “Amerika” sarkisimi fa® veya
sol! iizerinde sdylemeleri istenir. Béliim boyunca yiiriiniir ve iist oktavda sarki sdyleyenlere isaret
edilir. Bunlar degismemis erkek ¢cocuk sopranolar ya da muhtemelen midvoice I’lerdir. Bu sesler tiz
bir partiye (tercihen sosyal nedenlerden dolayi alto) yerlestirilmelidir. Cocuklar 8. simifta ¢ok
bilinglidir ve karma bir koroda soprano partisi ile “tamimlanmak” istememektedir. Bu sebeple,
Ogretmen bu sesleri tenora vermek isteyebilir, gercekte elbette ki bu boliim zamaninin ¢ok pes bir
partisi olacaktir. Her durumda, erkekler erkek boliimiiniin geri kalanina yerlestirilmelidir. Erkek
sopranolar1 (degismemis ses) fa! veya sol*’de “Amerika” sarkisinda dogruladiktan sonra kalanlar

Midvoice II olarak smiflandirilir. Onlardan kiigiik oktav si b’ de “Amerika” sarkisini sdylemeleri

istenir ve daha sonra onlar tenor boliimiine verilirler. Testin devaminda kizlardan, Sol Major’de

“Amerika” sarkisim sdylemeleri istenir. “Amerika” sarkisim do® veya kiiiik oktav si b’de soylemeleri

istenir ve en gii¢lii, en gelismis sesler secilir. Hem tist hem de alt registerlerde giiglii olan sesler alto ve
soprano arasinda esit olarak boliinebilir (Cooksey, 1977c).

Yukaridaki prosediir erkek ¢ok sesli korolarinda biitiin ses tip ve asamalari igin (bariton I-11,
tenor 1-11, midvoice I-II) aym ilkeler uygulanarak gergeklestirilmelidir. Iki ve ii¢ partili miizik icin
varyasyonlar ortaya ¢ikacaktir. Ana fikir, degismeyen (erkek sopranolar), degisen (orta ve ikincisi) ve
yeni degismis (bariton) sesleri birbirinden ayirmak ve bdylece birlesik bdoliimlerin  hemen
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kurulabilmesidir. Bu, koro sefine sectigi herhangi bir miizigi 6gretmede ¢ok esneklik saglar. Aym
zamanda geng sarkicilara kendi sarki seslerinin yetenekleri ve sinirlamalari hakkinda bilgi edinmeye
basladiklarinda heyecan ve giiven asilar (Cooksey, 1977¢).

Lynne Gackle’tn Mutasyon Donemi Ses Siniflandirma Yontemi

Bir miizik 6gretmeni, ergenlik cagindaki fizyolojik degisimlerden gecerken Ogrencilerinin ses
saglhig1 ve gelisimine karsi biiyiik ve ciddi bir sorumluluga sahiptir. Vokal gelisim sirasinda fizyolojik
degisikliklerin gerceklestigi zaman, geng bir kizin hayatindaki en kirilgan noktalardan biridir. Vokal
enstrimani 6gretmenin cehaleti nedeniyle yanlis yonlendirilir veya yanlis siniflandirilirsa, bir yetenek
kaybedilebilir, bosa harcanabilir, hasar gorebilir veya en azindan potansiyeli kismen kullanilabilir. Her
egitimci, degisen ergen kizin sesi iizerine mevcut aragtirmalar1 incelemeli, kendini egitmek i¢in zaman
ayirmalidir. Bir miizik 6gretmeni sadece notalar ve ritimler dgretmekle kalmamali, ayn1 zamanda
ogrencilerine kendi benzersiz, dayanikli enstriimanlarina sahip olmalarini saglamak igin onlara vokal
teknik ve saglik konusunda talimat verebilmelidir. (Haston, 2007). Ergenlik ¢agi bu anlamda oldukga
onemlidir. Bu donemde erkeklerde, sesin koyulasmaya baglamasiyla birlikte dogal olusumlar ortaya
cikar ve ses mezzo-soprano, alto ve bazi durumlarda da tenor niteliginde 6zellikler gosterir. Kizlarda
ise ses tipik olarak soprano olmasina ragmen uygunsuz bir smiflanadirma yoluyla sese zarar
vermemek ic¢in vokal gelisim takip edilmelidir. Genellikle on iki yas civarindaki alto olarak
siniflandirilan  kizlar bu regiterde iyi okumalar1 veya aniden tiz reQisterde sarki sdylemekte
zorlanmalar ve gogiis sesinde sarki sdylemek i¢in daha az ¢aba harcamalar1 nedeniyle alto araliginda
sOyleyebilirler. Ancak bu ¢agda sadece alto araliginda sarki soylemek, ses tellerine zarar verebilecegi
gibi toplam ses ranjinida dramatik olarak azaltabilir (Gackle, 1985).

Ses degisimi doneminde biitiin kizlarin seslerinin soprano olarak siniflandirilmasi gerektigini ve
kizlarda alto olarak smiflandirilabilecek bir sese rastlamanin zor oldugunu belirten Gackle (1985;
1991; 2006) bu donemdeki kizlarin seslerini (bireysel farkliliklar olmakla birlikte) yasa, mestrual
ozelliklere ve sesin Ozelliklerine (ortalama konusma perdesi, vokal ranj, tessitura, register gelisimi,
genel ses Kkalitesi/timbre) gore asagidaki prosediiri  kullanarak  degerlendirmekte ve
siniflandirmaktadir.

Ortalama Konusma Perdesi: Ogrencilerden 10°dan geriye saymalar istenir. Bu esnada
rakamlar arasinda kesinti ve duraklama olmamasi siirekli bir hava akisi iginde konusulmasi
saglanmahdir. Dikkatli bir sekilde dinlenerek klavyede duyulan ortalama perde eslestirilir (Gackle,
2006).

Vokal Ranj: Konusma perdesinin hemen iizerinden baslayarak, 6grencinin “a” vokalini
seslendirmesi saglanir. Ogrenciden asag: ranja dogru 5 nota (sol-fa-mi-re-do) seslendirmesi istenir ve
egzersiz sirekli alt ranja dogru hareket etmelidir. Tim1 degistiginde veya tonda gerginlik meydana
geldiginde dikkat etmek gerekir. Ogrencinin iiretebildigi en diisiik sarki perdesi not edilir. Baslangig
perdesine geri déniiliir ve {ist ranja dogru ilerleyerek ayni islem tekrar edilir. Uretebildigi en son perde
en ist sarki perdesi olarak not edilir. Ogrencinin ses genisligi tespit edilmis olur (Ses araliginin dogru
bir sekilde tespit edilebilmesi i¢in 6grencilerin cesaretlendirilmeye ihtiyaglar1 vardir. Kendilerini rahat
hissetmeleri ve giiven duymalar1 olduk¢a onemlidir. Bu giiven olustuktan sonra; c¢eneyi gevseterek
agz1 daha fazla agmasi, daha fazla nefes destegi kullanmasi, gerilimi ortadan kaldirmak i¢in birkag
“siren” sesi Ornegi verilebilir. Ayrica sesi serbest birakmak igin devinigsel hareketler yaptirilabilir;
elleri ve kollar1 kullanarak dairesel hareketler vb.) (Gackle, 2006).

Tessitura (Rahat Sarki Arahgi): Bir “a” vokali kullanilarak, 6grencinin ses ranji igindeki
belirli bir notada kregsendo yapmasi saglanarak en iyi renk, iiretim kolayligi, netlik vb. i¢in ses dinlenir.
Ogrenciden Amerika gibi tamdik bir sarkiy1 gesitli tonlarda (Fa majér, A majdr, D major) sdylemesi
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istenir. En iyi iiretim, netlik ve hacim kolayliginin olustugu notalarin genisligine dikkat edilir (Gackle,
2006).

Register Gelisimi: Ses gelismeye bagladiginda, register degisiklikleri (yeniden ayarlamalar)
gozlemlenebilir. En bariz ilk gegis notasi genellikle fa! — la' araliginda bulunur. Bu olusumu
gbozlemlemek i¢in: Ogrencinin, kiiciik oktav la’dan baglanarak yukari dogru major tonlarda sarki
sOylemesi saglanir. Belirtilen araliklarda tim1 farkliliklari dikkatli bir bigimde dinlenir. Bu fark
genellikle belirli bir notada duyulacak ve sonraki nota yeni registerde duyulacaktir (6grencilerin
ergenlik doneminde ses veya koro egitimi almalar1 ses gelisiminin kolaylagmasina ve ton iiretiminin
iyilesmesine yardimci olabileceginden bu farkliligi algilamak bu 0Ogrencilerde zordur). Ses
olgunlasmaya devam ettikge, register gegisleri daha belirgin hale gelir ve gegis notas1 re?-fa*'de
(yetiskin soprano sesinde bulunan gegise yaklasarak) goriiliir (Gackle, 2006).

Ses Kalitesi: Genel olarak, ses kalitesi gézlemlenmesi en kolay kriterdir. Ortaokul sesleriyle
calisanlar i¢in, soluklu ve boguk bir ses kalitesi genellikle mutasyon dénemiyle iliskilidir. Gelisim
evrelerine dayali ses siniflandirmasini belirlerken ve fliit benzeri gocuk sesten nefesli/havali mutasyon
asamalarma dogru ilerlerken ergen kizin sesinde olusan ince farkliliklari ayirt etme becerisi oldukga
onemlidir. Ses degisiminin yiiksek noktasinda, bu nefeslilik daha barizken geng yetiskin agamasina
dogru nefeslilik azalmaya egilimlidir ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan tinida daha fazla netlik ve
rezonans vardir (Gackle, 2006). Menstruayonun asamalari, yas ve sesin Ozelliklerine gore ergen
kizlarin sesleri agagidaki sekilde siniflandirilabilir.

Asama I (Pre-pubertal Evre 8-10 (11) Yas): Berrak bir kafa sesi ve fliit benzeri bir
kalitededir (8-10 yaslarinda, kizlar ve erkekler neredeyse ayni ses rengine ve kalitesine sahip olma

egilimindedir) (Gackle, 1985; 1991).

Asama ITA (Pre-Menarcheal Evre 11-12 (13) Yas): Olgunlasmanin ilk bulgular fiziksel ve
anatomik degisikliklerin ortaya ¢ikmasi ile baslar. Mutasyonel chink (aritenoid kikirdagi tarafindan
baglanan ses tellerinin arka uglarinin kapanmamasi sonucu olusan tiggen bosluk) nedeniyle ses nefesli
olma egilimi gosterir. Fonasyon, registerler arasinda yetersiz olmaya baglar (re! ile fa' arasindaki
geciste ve fa? ve sol?nin etrafindaki gegiste). Bu diizeydeki belirtiler arasinda: sarki sdylemede zorluk,
orta ve tiz ranjda nefesli ses, alt ranjda dolgun bir ton goriilmekle birlikte alt registerden iist registere
gegiste cocuksu sese geri doniis goriiliir (Gackle, 1985; 1991).

Asama IIB (Post-Menarcheal Evre 13-14 (15) Yas) Ses Ozellikleri: Cok kritik bir
donemdir, ses aralig1 yukar1 ya da asagi hareket edebilir ya da her iki taraftan da daralabilir, bu sebeple
alti ya da yedi nota araliginda rahat sarki sdylemek daha verimlidir. Register kirilmalari sol-sit
arasinda ve re’-fa*? arasinda goriiliir. Pes notalarda daha kolay ses iiretilebildiginden alto kalitesinde
bir yanilsama meydana gelebilir. Bu kolaylik sebebi ile siirekli alt ranjda sarki sdyleme egilimi sese
zarar verebilir. Sesin gelisimi ile ilgili en 6n goriilemez donem oldugundan, ergen kizlar dort ila alt1
aylik araliklarla degerlendirmeye tabi tutulmalidir. Karakteristik sorunun belirtileri arasinda: herhangi
bir {ist solunum yolu enfeksiyonu olmamasina ragmen bogaz agrisi hissetme ve ses kisikligi, ses
catlamasi, temel olarak sarki sdylemenin zorlagsmasi, en minimal sarki sdylemeden sonra ses kisikligi

ortaya ¢ikmasi ve gercek hacim elde etme yetenegi yokluguyla birlikte tonun net olmamasi egilimi
vardir (Gackle, 1985; 1991).

Asama III (Gen¢ Yetiskin Kadin/ Post- Menarcheal Evre 14-15 (16) Yas): Ses
olgunlastikca ton daha dolgunlasir ve zenginlesir. Mutasyonel chink azalmaya, sesteki
aciklik/berraklik geri gelmeye, sarki sdylemek kolay goriinmeye baslar. Kalite hala tam ve dolgun
degildir, ancak olduke¢a acik ve berraktir, nefessizlik agiktir. Bu asamada sesi, her zaman oldugu gibi,
miimkiin oldugunca esnek tutmak onemlidir. Aralik yukar1 ve asagi her iki yonde de ¢aligmalidir. 14
yasina kadar ya da 16 yasina kadar gecen siirede, kontrolsiiz olsada, vibrato sesin i¢ine girmeye baslar.
Ses ranjinda artis olmakla birlikte sesin rezonans ve ajilitesi de artar. Yetigkin sesine yaklasmaya
baglayan seste register kirilmalar1 da benzer 6zellik gostererek ve re>-fa* araliginda daha belirginlesir.
(Gackle, 1985; 1991).
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Sekil 10. 8-16 Yas Araliginda Bulunan Kizlarda Ses Ranj ve Tessituras1 (Gackle, L. H. (1985). The
young adolescet female voice (ages 11-15): classification, placement, and development of
tone, The Choral Journal, 25 (8), pp. 15-18.; (Gackle, L. (1991). The adolescent female voice:
Characteristics of change and stage of development, Choral Journal, 31 (8), 17-25).

Don L. Collins’in Mutasyon Donemi Ses Simflandirma Yontemi

Ses degisim siireci benzer 6zellikler tasimakla birlikte bireye 6zgiidiir ve her bir birey bunu
farkli oranlarda ve siirelerde tamamlayabilir. Degisimin ikinci evresinde ergen erkekler igin eser

segerken, toplam ranji yaklasik olarak biiyiik oktav si b ile fa' arasindaki bariton partisini
kapsamalidir. Bu alan en tiz ve en pes notalarin maksimum genisligidir. Cogu erkek kiigiik oktav re ile
re! arasinda gok daha rahat sarki sdyler. Degisimin ikinci asamasindaki erkekler igin parti do? {izerinde
hareket ettigi zaman bu perdeleri tiretemeyen erkeklere 6zel yazilmis miizik partileri opsiyonel notalar
icermelidir. Bunun tersine, parti kiiciik oktav fa’nin altinda hareket ettiginde heniiz pes tonlar
olugsmamis parlak baritonlar i¢in notalar opsiyonel olmalidir. Miizik egitmenlerinin en biiyiik yanilgisi
do'den kiigiik oktav fa’ ya kadar ¢ok dar bir ranjda olan agik renkli baritonlar1 cambiata olarak
siniflandirmaktir. Dar aralikli bu ¢ocuk kesinlikle degisimin ikinci agamasindadir ve heniiz alt tonlari
iiretemese de bariton veya tenor boliimiine verilmelidir. Onu bir cambiata olarak siniflandirmak,
ozellikle kafa sesini (gelismekte olan falsetto) nasil kullanacagini bilmezse ¢ok uygun olmayacaktir.
Ciinkii cambiata parcasinin st tonlarini iiretmeye ¢aligsmak biiyiik bir gerginlik yaratacak, bu ise tonun
sert/tiz ve gergin olmasina neden olacaktir. Degisime devam eden sesi tesvik etmek i¢in onu bariton
veya tenor boliimiine yerlestirmek ¢ok daha avantajlidir. Clinkii sesin alt tonlar1 kullanildik¢a daha da
giiclenecek, kullanim ile ¢ok kisa siirede yeni alt tonlar eklenecek ve kisa bir siire iginde bariton veya
tenor boliimiiniin tam ses genisliginde sarki sdylenebilecektir (Collins, 1987).

Koroda sarki sOyleyen bir erkek cocugunun sesinin degismesiyle birlikte hangi partide
sOyleyecegine karar vermek oOnem arz etmektedir. Bagka bir partiye gegme zamanimin gelip
gelmedigine karar verirken kullanilmasi gereken genel kural degisimi her zaman tesvik etmek
gerektigidir. Bir erkek sarkici, sarki sdyledigi partide belirtilen tonlar1 tiretmekte zorlanirken, hemen o
parcanin tiim tonlarini iiretemeyebilecek olsa bile o bir sonraki partiye tasinmalidir. Bu ilkenin
uygulanmasinin ¢ok zor oldugu zamanlar vardir. Bir koro grubundaki cambiata boliimiiniin biiylik
kismi aniden par¢anin tiz notalarinda giiglik ¢ekmeye baslarsa, genellikle onlar1 hemen bariton
kismina tagimak gerekir, ancak eger yaklasan bir performans var ise korodaki dengeyi bozmamak
adina bu erkekler degisim yapabilecekleri zamana kadar cambiata sarki séylemeye devam etmelidirler.
Ayrica st perdelerin iretimi gerginlik ve zorluk yarattigi zaman, kafa sesini (veya falsetto)
kullanmaya tesvik etmek hayati derecede Onemlidir. Koro sefi, kafa sesi (falsetto) kullanmanin
gerekliligi konusunda kararli olmalidir. Ergen erkek, sesin voliim giiciinin biiyiik o6lgiide
kisitlandigindan sikayet edebilir. Muhtemelen, biiylik bir ¢aba sarf etmesine ragmen, tonlar1 siddetle
vurma egilimi gosterecektir. Bu asamada bir¢ok uygunsuz iiretim aligkanlig1 kazanilir ve gelecek yillar
boyunca bu onun aklindan ¢ikmayacaktir. Miimkiinse, onu alt partiye tasimak ve mutasyon siirecini
tesvik etmek gerekir. Ilerleyen yillarda daha 6zgiir, daha rahat ve daha kolay sarki sdyleyecektir.
Biitiin bu sebeplerden dolay1 6zellikle de her giin sarki sdyleyen erkekler dikkatli bir sekilde
izlenmelidir (Collins, 1987).
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Eger oOgretmen Soprano-Alto-Tenor-Bas (SATB) miizigi kullaniliyorsa, cambiatanin
ihtiyaglarina cevap verecek olan1 segmeye dikkat etmelidir. Alto ya da tenor béliimiinde, cambiatanin
bagarili olmasi igin Onerilen, kiigiik oktav la-la! ranjin1 gecen yerler varsa, O6gretmen pargayi
diizenlemelidir, bdylece Ogrenci sarki sdylerken basarili olacaktir. Degisimin ikinci asamasinda
erkekler (ergen baritonlar) dikkatlice degerlendirilmelidir. Bunlarin genis bir aralikta tist kisimlarin
kullanmalarin1 gerektiren bir tenor pargasina yerlestirmek, vokal enstriimanin gerginligi ve yanlig
kullanimiyla sonuglanacaktir. Genellikle bas pargasi rahat sarki sdylemek i¢in ¢ok pestir. Burada yine,
eger SATB miizigi kullaniliyorsa, dgretmen ergen baritonlarin kiigiik oktav re-re! araliginda rahat
sarki soyleyecegi parti her ne ise onu diizenlemek i¢in zaman ayirmalidir. Eger daha fazla kiz ve daha
az erkek varsa, lisede ses degisimindeki gruplar i¢in Soprano-Soprano-Cambiata-Bas (SSCB) miizigi
kullanim1 gitgide kabul goren bir uygulamadir. Muhtemelen sadece birka¢ cambiata olacagi icin,
dengeyi korumak igin cambiata kismina lise altosunu yerlestirmek (gergekte zor bulunur) oldukc¢a
kabul edilebilir. Bu, diger parcalarda tiz sesin kullanilmasina izin verilmesi sartiyla, geng¢ kadin sarkici
i¢in zararli degildir. Kiigiik oktav la ile la! ranji, SATB miizigindeki birgok alto partisinin kullanildig
alan olmasi sebebiyle benzerlik gosterir. Sarki sdyleyen ergen erkeklerin psikolojik iyi olusu igin
cambiata olarak bahsetmeye devam etmek onemlidir. Kizlarm geri kalani birinci ve ikinci sopranolara
bolliniir ve birkag istisna disinda degisimin ikinci asamasindaki tiim erkekler (ergen baritonlar) ve
degisen sesler (lise tenorlar1 ve baslar) kiigiikk oktav re ile re! arasinda kalan bariton kismini
sOyleyeceklerdir. Bu ses prosediirii, ergen baritona 6zellikle iyi gelir ¢iinkil ¢ok tiz olabilecek bir
tenora veya ¢ok pes olabilecek bir bas pargasina konulmaz. Degisen ses gruplari i¢gin lisede SSCB
vokal smiflandirmasi kullanilarak ve kizlarin istiinliigii olan gruplarin miizigi SATB veya Soprano-
Alto-Bas (SAB) sesinden ¢ok daha tatmin edici bir dengeye sahip dort boliimliik sarkiya olanak saglar,
ancak en 6nemlisi grupta degisen seslerin ihtiyaclarina cevap verir (Collins, 1987).

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Mutasyon donemi genellikle ortaokul 7. sinifin sonlarinda baslar ve evrelerin siiresi, siireci
gibi faktorlerin kisiden kisiye degisiklik gostermesi ile miizik 6gretmenlerinin daha fazla dikkat ve
0zen gostermesini gerektirir. Calismada mutasyon donemindeki seslerinin siniflandirilmasi konusunda
5’1 erkekler 1’1 kizlar igin olmak iizere dikkat ¢eken alt1 yontem incelenmistir. Bu yontemlerin bazi
noktalarda birbirinden ayrildigi, bazi noktalarda birlestigi goriilmiistiir. Ogrencilerin bu doneme
girmeden once seslerinde goriilen belirtileri dikkate almak &nemlidir. One ¢ikan &zelliklerden biri
degisime yaklasan erkek ¢ocugun sesinin alisilmisin diginda kalite, parlaklik ve giizellik kazandigidir.
Kizlarda ise; bogaz agrisi, sesin nefesli olmaya baglamasi ve sarki sdyleme performansindan sonra ses
kisiklig1 meydana gelmesidir. Bu asamada 6grenciler dikkatle gozlenmelidir.

Incelenen galismalarda seslerin farkli isimlerle ve belli oranda da farkli ranjlarda simiflandirildig
goriilmektedir. Shawe (1916) sesleri; soprano |, soprano I, alto I, alto 11 ve bas olarak, Cooper (1950)
soprano, cambiata, bariton ve bas (nadir olarak bulunur) olarak, McKenzie (1956) soprano I, soprano
Il, alto ve alto-tenor olarak, Cooksey (1977b; 1977c; 1978); soprano, midvoice l/alto, midvoice I,
midvoice IlA, yeni bariton ve yerlesmis bariton olarak, Collins (1987) soprano, cambiata ve bariton
olarak siniflandirmislardir. Gackle (1985; 1991) ergen kizlarin seslerini; pre-pubertal, pre-menarcheal,
post-menarcheal ve geng yetiskin kadin sesi olarak siniflandirmistir.

Shawe’in; tessitura ve ses rengini temel aldigi ve sesleri bireysel bir test yontemi kullanarak
siiflandirdigi, Cooper’in; ses ranjmu temel aldigi ve grup testi yontemi kullanarak sesleri
siiflandirdigi, McKenzie’nin; ranj, tini, yas ve psikolojik faktorleri temel alan bireysel ve grup testi
yontemi kullanarak sesleri smiflandirdigi, Cooksey’nin ranj, tessitura, ses kalitesi ve register
gelisimini temel aldig1 bireysel ve grup testi yontemi kullanarak sesleri siniflandiridigi, Gackle’in;
ortalama konusma perdesi, ranj, tessitura, register gelisimi ve ses kalitesini temel aldigi ve
menstruasyonun asamalari ve yas ile iliskilendirerek sesleri bireysel olarak degerlendirdigi ve
smiflandirdigr goriilmiistiir.

Smiflandirma yontemleri incelendiginde ses ranjinin verildigi, ancak tessituranin bazilarinda
verildigi dikkat ¢ekmektedir. Yontemlerdeki siniflandirma ve ranj benzerlikleri asagida yer alan
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tabloda gruplandirilarak verilmistir. Kiigiik oktav ig¢in “k”, biiyiik oktav igin “b” kisaltmasi
kullanilmustir.

Tablol.
Mutasyon Donemi Erkeklerde Ses Siniflandirma ve Ranjlarinin Yontemler Arasindaki Benzerlikleri
Ses Siniflari Shawe Cooper McKenzie Cooksey Collins
1 (k. si b)- do! (k. si b)-
Soprano I/Soprano/Erkek do* (k. si b) K. si bfa? ( : ) k. la-mi? (f2?)
Soprano sol? sol? (si b?)
_An2

Soprano II/Midvoice I-Alto k. si-re? k. si-mi? I((r'elza)l (k. sob)-do
Alto I Cambiata ko sobref(mi- b K lado? K. fa-sit (do?)
Alto/Midvoice 11 b?) ' ' '
ﬁio I/ Alto-Tenor/Midvoice " <1t (1at) k. sol-sol! (lal) k. re-fa! (sol")

. S . o o1 Db.sib-
Bariton/Yeni Bariton b. si b-fa k. do (b. si)-re fal

. . b. la (k. do/b.

Yerlesmis Bariton sol)-mit (fal)
Bas b. sol-k. si b. fa-do?

Yontemlerin benzer 6zellikleri incelendiginde; soprano I, soprano ve erkek soprano seslerinin biiyiik
olgtide ortiistiigii, soprano II ses ranjlarinin midvoice I ses ranji ile biiyiik oranda ortiistiigi, alto 1, alto,
midvoice Il ve cambiata ses ranjlarinin biiytiik 6l¢iide ortiistiigi, alto II, alto-tenor ve midvoice Il1A ses
ranjlarinin biiyiik olglide Ortiistiigii, bariton ses ranjlarinin birbirine yakin oldugu, bas ses ranjlarinin
biiytik 6lgiide ortiistiigli goriilmektedir.

Swanson (1984) siniflandirma yaklasimlarina bazi noktalarda elestiri getirmektedir; her sesin
kademeli bir sekilde diismedigini, bazi seslerin alti hafta i¢inde iki oktav kadar diisebildigini, bu
seslerin bazilarinda tiz sesler islevselken bazilarinda birkag derin bas tonunun iglevsel olabildigini, en
beklenmedik olanin ise bazi ergen erkeklerin hi¢ ses iiretemedigi bir sessizlik alani olabildigi ancak
ayni seslerin pes (bas) ranjda ve tiz ranjda sarki sdyleyebildigini, bazi seslerin ise tizden pese yaklasik
ii¢ oktavlik bir alanda sarki soyleyebildigini belirtmektedir. Diger bir elestirisi ise genellikle yetersiz
sarkicilar olarak etiketlenen ergen erkeklerin aslinda fry register (cizirt1 sesi) veya Rus basi olarak
bilinen pulse registerde ses iiretebildiklerini belirtmis, kusurlu veya yetersiz olarak etiketlenen bu
ergen erkeklerin uygun bir egitimle seslerinin degerli birer varliga doniisebilecegini eklemistir. Bu
goriise benzer olarak McKenzie (1956) alto-tenor siniflandirmasinin daha ¢ok yavas degisen sesler
i¢in uygun oldugunu bu sebeple sesi hizli degisen ergen erkeklerin alto-tenor siniflandirmasinda sarki
sOylemekte zorlanbilecegini belirterek bireysel farkliliklara vurgu yapmaktadir.

Doganyigit ve Ozaydin (2018) galigmalarinda 2016-2017 egitim-6gretim yili miizik 6gretim
programinda yer alan eserlerin mutasyon donemi ses 6zelliklerine uygun olmadigi sonucuna ulagmis,
sesin alan1 disinda zorlanmasinin ise ciddi ses sorunlarina yol agabilecegi gibi dgrencilerin dersten
uzaklagmalarina da sebep olabilecegini ileri slirmiislerdir Otacioglu (2017) calismasinda mutasyon
doneminde sesin uygun repertuvar ile ses sinir ve siniflandirmasi yapilarak galistirilmasi gerektigini
belirtmigtir. Thurman (1988) vokal organlardaki biiylimenin kisiye gore degismekle birlikte, tiim
bireyler acisindan ongoriilebilir biiylime asamalarindan gectigini, bu sebeple mutasyon donemindeki
bireylerin vokal gelecegini elinde tutan miizik Ogretmenlerinin bilimsel veriler dogrultusunda
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belirlenmis 6zel siniflandirma metotlarimi kullanarak sesleri siniflandirmasi gerektigini belirtmistir.
Alptekin (2018) Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Bireysel Ses Egitimi dersi dagarciginda yer asan 13
eseri incelenmis, eserlerin mutasyon donemi dgrencilerinin ses sinirlarini agtigini ve ses sinirlarina
uygun olmadigimi tespit etmistir. Orton ve Pitts (2019) 6gretmenlerin koro yonetimi alaninda
egitilirken mutasyon déneminde kiz ve erkek ¢ocuklarin gecirdigi fizyolojik degisiklikler ve sarki
sOyleme iizerine olan etkileri konusunda bilgilendirilmeleri ve ayn1 zamanda uygun repertuvar se¢gme
konusunda 6gretmeni destekleyen bir miifredat gelistirilmesi gerektigini ifade etmektedir. Bu durumun
gergeklesebilmesi icin seslerin dogru yontemler kullanilarak siniflandirmasi énem arz etmektedir.
Wisenall (1930) ortaokul miizik 6gretmenlerinin ses alaninda uzman olmasi, cocugun ve mutasyon
donemine girmis ergenlerin seslerinin fizyolojik 06zelliklerini bilerek dogru bir siniflandirma
yapabilmesi ve onlara uygun egitim prosediiriinii bilmesi gerektigini ifade etmistir (aktaran: Freer,
2008). Kizildeli (2001) ¢alismasinda miizik 6gretmenlerinin mutasyon donemi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 sonucuna ulagsmig, miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda mutasyon dénemindeki
cocuklara verilecek egitime yonelik konulara yer verilmesinin, sesin degisim ve gelisim evrelerine
uygun repertuvar olusturulmasinin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Vokal organlarin zarar gérmemesi ve mutasyon siirecinin saglikli bir sekilde tamamlanmasi
acisindan bu Ozel donemde seslerin siniflandirilmasi 6nemlidir. Hangi siniflandirma sistemi
benimsenmis olursa olunsun 6nemli olan ¢ocugun en uygun ranj ve tessiturasinin belirlenerek
psikolojik olarak da kendini iyi hissedecegi bir adlandirma ile simiflandirilmasidir. Ayrica degisimin
stirekli tesvik edilmesinin yan1 sira sesi herhangi bir siniflamaya uymayan ergen erkekler i¢in uygun
bir 6gretim yaklagimi da gelistirilmelidir.
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Extended Abstract
Introduction

The mutation or voice change usually begins at the end of the 7th grade of secondary school and
particularly affects the performance of the students in music lessons. If the correct approach is not
shown, voice change may cause permanent voice damage and even students may get disconnected
from music lessons by getting away from singing. Therefore it is necessary to know what are the
stages of the mutation and what kind of approach should be showed to the sounds in this period.
Because of the more obvious symptoms in male children, studies have mostly focused on this group.
However, female children's voices go through the same process.

Method

This study is a compilation study that is carried out to bring together different approaches about how
sounds are classified during the mutation period. The data obtained by a wide literature review were
shared in a certain order.

Result, Discussion and Conlusion

Mezzo soprano, alto and tenor colors of voice appear in mean as the voice starts to deepen during
adolescence. While male voice are classified according to these characteristics, girls are more likely to
be classified as soprano During thies period and classification is necessary to avoid damage to the
sound (Gackle, 1985). While studying with the changing voices of students in secondary schools,
various problems are encountered especially in choral works. Teachers have important responsibilities
for the solution of choral problems. To classify the children as soprano, cambiata or baritone, they
must determine the quality and limit of the voice of male children, organize them by classifying them
as groups, harmonize these groups with the voices of female children and choose appropriate songs
according to the voice boundaries of the various groups (Cooper, 1950).

The testing and classification of students aged 12 and over in schools is not only a desirable thing in
terms of the musicality of the musical pieces, but also a necessity for the protection of vocal organs of
male and female children. Therefore male children with a sign of changed or changing voice should be
tested (Shawe, 1916). In this test being performed to classify the male voice according to the mutation
stages and to explore the voice capabilities, teachers can evaluate the following factors: range,
tessitura, voice quality, the development of vocal register, speech pitch, posture and breath control,
vocal abilities, dynamic rhythmic agility, pitch agility, tonal memory, diction, intonation, sight singing
ability, prominent personality traits, vocal strengths and weaknesses (Cooksey, 1977c¢).

When male children enter the period of voice change, they should sing with those who are classified as
changing voices (cambiata, alto-tenor, tenors or whatever they may be called). All male children in the
period of voice change should sing a part suitable in range and tessitura (Busch, 1973). Although it has
similar characteristics, the process of voice change is special to each individual who can complete it at
different rates and times. In the second stage of the voice change, the total range should cover
approximately the baritone party between large octave b flat and f1 during choosing pieces for male
children. This is the maximum width of the highest and lowest pitched notes. (Collins, 1987). The
alto-tenor range is used to describe male children voice becoming low-pitched which contains an
octave between small octave g and g1. The ability to sing in small octave f is an indication that the
alto-tenor stage is reached (McKenzie, 1956).

The mutation period usually begins at the end of the 7th grade of secondary school. It is important to
consider the symptoms seen in students' voice before entering this semester. For example; In the boy
whose voice change will begin, the voice acquires an unusual quality, brightness and beauty. In girls,
sore throat, hoarseness of voice and hoarseness occur after singing performance. At this stage, students
should be carefully observed. Classification of sounds is important in this special period in order to

1008



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2020, Cilt 6, Say: 3, Sayfa 991-1010

prevent damage to the vocal organs and to complete the process in a healthy way. No matter what
classification system is adopted, the most appropriate range and tessitura of the child is determined
and classified with a naming that will feel good psychologically. In addition, the change should be
constantly encouraged, and the student should be subjected to the next classification unless there is an
upcoming performance.

During the mutation period, the content of music courses should be arranged carefully; musical pieces
should be selected in accordance with the characteristics of the period. Children entering this period
should be tested at regular intervals and placed in the most appropriate class in terms of the stage of
mutation. This is essential in order to obtain efficiency from the courses and to provide a suitable
conditions to students to obtain necessary gains.
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Ekler

Ek 1. Carry Me Back to Old Virginny

So6z-Miizik: James A. Bland
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Sekil 12. Mutasyon Doneminde Seslerin Simiflandirilmasima Yénelik Sarki Ornegi (Carry me back to
old virginny. (ty). https://www.musicnotes.com/sheetmusic/mtd.asp?ppn=MNO0109346 adresinden
16.05.2020 tarihinde erisilmistir).

Ek 2. America (My Country Tis of Thee)

So6z-Mizik: Samuel Francis Smith-Anonim

)
P A ]
F AN ] y y 1

e)#d‘i.djjﬁiij:"'#'#,teb

My count try, 'tis of thee,sweet land of 11 ber ty, Ofthee I sing Land where my

'
. N rrr r +rr r & 1 ]
(Y g+ g7 1 1 | |
YV T & 4 ¥ & & |4 | p T I @
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Sekil 12. Mutasyon Doneminde Seslerin Siniflandirilmasima Yonelik Sarki Ornegi (America (My

Country Tis of Thee). (ty). https://www.bethsnotesplus.com/2012/09/america-my-country-tis-of-
thee.html adresinden 16.05.2020 tarihinde erisilmistir).
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